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PARECER TECNICO N° 037/2018 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N°627/2018

Solicitacdo de que o COREN-AL emita parecer
técnico quanto a legalidade da retirada de dreno de
torax e dreno de mediastino pelo enfermeiro.

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitacdo do Presidente
desta egrégia autarquia, de emissdo de parecer técnico pelo parecerista nomeados pela
Portaria COREN-AL N° 231/2018, de 15 de outubro de 2018, sobre a consulta formulada
pelaenfermeiraMilena Coutinho Costa Cruz-COREN-AL N° 149910-ENF. A mesma solicita
parecer quanto a legalidade da retirada de dreno de térax e dreno de mediastino pelo

enfermeiro.

Il ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO©O Decreto N° 94.406/1987 que regulamenta a Lei de N° 7.498, de

25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.

No seu Artigo 8°, ao enfermeiro incumbe:

| — privativamente:

a) direcdo do 6rgdo de Enfermagem integrante da estrutura bésica da
instituicdo de saude, publica ou privada, e chefia de servico e de unidade de
Enfermagem;

b) organizacao e direcdo dos servigcos de Enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servicos;

c) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucdo e avaliagdo dos

servicos da assisténcia de Enfermagem;
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d) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de Enfermagem;

e)consulta de Enfermagem;

f)prescricdo da assisténcia de Enfermagem;

g) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;

h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar

decisdes imediatas;

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN N° 564/2017, que dispde sobre o Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem. Compete ao profissional de enfermagem:

Art.1° Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado
segundo os pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos humanos.
Art.4° Participar da  pratica  multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade, observando
0s preceitos éticos e legais da profisséo.

Art.6° Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que
dao sustentacdo a sua préatica profissional.

Art.10° Ter acesso, pelos meios de informacdo disponiveis, as diretrizes
politicas, normativas e protocolos institucionais, bem como participar de sua
elaboracao.

Art.22° Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, a pessoa, familia e coletividade.

Art.24°%Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e
lealdade.

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de

impericia, negligéncia ou imprudéncia.
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Art. 55° Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais,

em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da
profissao.

CONSIDERANDO a publicacdo do COREN-SP de fevereiro de 2011, sobre as boas
praticas para o cuidado com o dreno de térax:

“Os procedimentos de inser¢ao e retirada de drenos pleurais ndo sao livres de
complicacdes, podendo estar relacionadas com formacdo de hemotorax, pneumotdrax
hipertensivo e enfisema subcutaneo.” (p. 11). Além disso, “os drenos toracicos somente siao
retirados quando a drenagem total estiver estabilizada, por um periodo de, pelo menos, trés
horas. No caso de pneumotdrax ou hemotdrax, clampear o dreno por 12 horas, sendo retirado
pelo enfermeiro apos este periodo, depois da avalia¢do e prescri¢do médica.” (p.11).

Ainda neste documento: “A retirada do dreno toracico deve ser sempre realizada pelo
médico e auxiliada pelo enfermeiro, ndo devendo ser realizado por um profissional apenas,
evitando assim complicacdes e propiciando condi¢des para tomada de decisdo rapida, caso

haja intercorréncias.” (p. 12).

CONSIDERANDO parecer COREN-SP 053/2013-CT:

O Conselho Regional de Sdo Paulo define que os cuidados com os drenos sdo da
equipe de enfermagem e a retirada dos drenos pleural, mediastinal, succdo e tubular
competem exclusivamente ao enfermeiro, desde que prescritos pelo médico. As a¢des devem
ser fomentadas pela elaboracdo efetiva da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem

(SAE) prevista na Resolucdo COFEN 358/09 e subsidiadas por protocolo institucional.

CONSIDERANDO©O parecer N° 001/2016/COFEN/CTLN de 1° de marco de 2016,
guanto a competéncia do Enfermeiro na retirada do dreno pleural tubular. Na Analise

Conclusiva (I1):

9. Nesta senda, é cedigo que a profissdo de enfermagem estd em constante
evolucdo para atender aos desafios da saude no ambito mundial, e,

atualmente, nas praticas avancadas e isto faz dos enfermeiros, profissionais
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de primeira linha que utilizam uma abordagem integrada e abrangente,

incluindo a promocdo da saude, prevencdo da doenca, tratamento,
reabilitacdo e cuidados paliativos. Dessa maneira esses profissionais devem
possuir conhecimento cientifico e habilidade para prestar assisténcia
embasada em evidéncia cientifica ao paciente portador deste tipo de dreno, a
fim de prevenir potencias complicagfes relativas ao procedimento e

promover a seguranga do paciente.

10. Assim sendo, entendemos que o enfermeiro € detentor do conhecimento

cientifico para a realizacdo desse procedimento.

111 CONCLUSAO:

O profissional enfermeiro, dentro do ambito da equipe de enfermagem e diante do
questionamento quanto a legalidade da retirada de dreno de térax e dreno de mediastino, tem
competéncia legal, desde que prescrito pelo médico. No entanto, considerando que o
profissional médico o inseriu, recomenda-se que a retirada seja realizada pelo mesmo e, caso
haja necessidade da retirada pelo enfermeiro, este deve-se observar a necessidade/importancia
da existéncia ou elaboracéo de protocolos ou rotinas estabelecidas pela instituigéo.

Para toda pratica, o profissional deve obedecer a Lei Federal que regulamenta o
exercicio profissional e ao Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, especialmente
ao que concerne a necessidade de conhecimento, capacitacdo e habilidade para executa-la.

Garantindo, dessa forma, assisténcia segura, isenta de negligéncia, impericia ou imprudéncia.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Macei6,30 de outubro de 2018.

JOAO VICTOR FARIAS DA SILVA
COREN-AL N° 466.458-ENF
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