CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

PARECER TECNICO N.° 21/2019 - Coren-PI

PROTOCOLO N.° 5763/19

SOLICITANTE: Rafael Barbosa da Silva — Coren-PI 428.336 ENF
PARECERISTA: Cons. Reg. Flaviano Marques Aragdo - Coren-PI 478.586-TE

Parecer Técnico quanto a Competéncia do Enfermeiro na
prescri¢do de medicamentos e da equipe de Enfermagem
na administragdo medicagfio na auséncia do profissional
médico, sem prescricio médica e de ndo registrar as
condutas realizadas em institui¢des de satde.

[-DO RELATORIO

Por designagdo da Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui,
Dra. Tatiana Maria Melo Guimardes, conforme a Portaria n.° 295 de 18 de julho de 2019,
coube ao Conselheiro Regional, Flaviano Marques Aragdo, Coren-PI 478.586 - TE, para
emissdo de Parecer Técnico sobre a matéria, Nos 09 dias do més de julho de 2019, foi
recebido através do e-mail da secretaria do Coren-PI e protocolado no dia 23 de julho de 2019
uma solicitagdo de Parecer Técnico feita pelo profissional de enfermagem Rafael Barbosa da
Silva — Coren-PI 428.336 ENF, questionando quanto & competéncia da equipe de enfermagem
¢m prescrever e/ou administrar medicamentos sem a presen¢a de um profissional médico e
sem a prescri¢do médica e ndo registrar as condutas realizadas. Ele apresentou situagdes
hipotéticas ocorridas em uma pressuposta clinica, onde menciona situagdes em que a equipe
de Enfermagem prescreve e executa medicagdes sem prescrigio médica e nio registra as
condutas realizadas. Segundo o mesmo. ele busca com este parecer técnico, ndo incorrer no

risco de cometer impericia, negligéncia ou imprudéncia.

E o relatorio, no essencial. Passa-se a analise dos fatos.
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Il - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A enfermagem ¢ uma profissdo fortemente dependente de informagdes precisas e
oportunas para executar a grande variedade de intervengdes envolvidas no cuidado. Dessa
forma, os registros de enfermagem sdo elementos imprescindiveis ao processo do cuidar e.
quando redigidos de maneira que retratem a realidade a ser documentada, servem a diversas
outras finalidades, tais como: ensino, pesquisas, auditorias, processos juridicos, planejamento,
fins estatisticos e outros.

A administragdo de medicamentos ¢ uma das atividades que a enfermagem
desenvolve com muita frequéncia, requerendo muita atengdo ¢ solida fundamentagdo técnico-
cientifica para subsidia-lo na realizago de tarefas correlatas, pois envolve uma sequéncia de
agoes que visam a obten¢do de melhores resultados no tratamento do paciente. Assim a
administragdio de medicamentos devera seguir normas e rotinas assistenciais e administrativas
visando a padronizagdo de agdes e normatizagdo de condutas a serem seguidas por todos os
profissionais envolvidos nas diversas etapas do processo, que incluem desde a prescricio dos
medicamentos, a dispensagio pela farmacia, e as etapas de preparo, administragio e registros

dos medicamentos administrados pela equipe de enfermagem.

CONSIDERANDO a Lei n.° 7.498 de 25 de junho de 1986 que dispde sobre a
regulamentagdo do exercicio profissional da enfermagem e d4 outras providéncias, em

especial os Artigos 1.°,2.°,4.°, 11, 12., 13. e 15. De acordo com o artigo 11, inciso II, alinea

“c” e em seu art. 15 que preveem:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem,
cabendo-lhe:

[ — privativamente:
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¢) prescri¢do de medicamentos estabelecidos em programas de saiide
publica e em rotina aprovada pela institui¢do de saiide;

Art. 15. As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta Lei, quando
exercidas em institui¢des de saide, publica e privadas, e em
programas de saude, somente podem ser desempenhadas sob
orientagdo e supervisdo do Enfermeiro.

CONSIDERANDO o Decreto n.° 94.406 de 08 de junho 1987, regulamentador da

Lei 7.498 de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e d4 outras providéncias, em

especial os Artigos 1.°.3.°,8.°,10.,11.,13.e 14.;

Art. 8. Ao enfermeiro incumbe:

I — privativamente: [...] b) organiza¢do e dire¢do dos servicos de
Enfermagem e de suas atividades técnicas e auxiliares nas empresas
prestadoras  desses  servigos;, c¢) planejamento,  organizagdo,
coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigcos da assisténcia de
Lnfermagem, e¢) consulta de Enfermagem; f) prescri¢do da assisténcia
de Enfermagem;, [...]

Art. 10. O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de

nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-
lhe:

I — assistir ao Enfermeiro: [...] e) na prevengdo e controle sistemdtico
de danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a
assisténcia de saude; [...]

Art. 11. O Auxiliar de Enfermagem executa atividades auxiliares, de
nivel médio, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

[...] Il — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de
rotina, além de outras atividades de Enfermagem, tais como: a)
ministrar medicamentos por via oral e parenteral; [ ...]
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Art. 14. Incumbe a todo o pessoal de Enfermagem: [...] II: quando for
0 caso, anolar no prontudrio do paciente as atividades da assisténcia

de Enfermagem [...]:

CONSIDERANDO a Resolugdo n.° 564/2017 que aprova a Reformulagio do

Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n.° 358/2009, que Dispde sobre a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementagdio do Processo de
Enfermagem em ambientes, ptblicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de

Enfermagem. e da outras providéncias;

Art. 1. O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo
deliberado e sistemdtico, em todos os ambientes, piblicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem.

Art. 6. 4 execug¢do do Processo de Enfermagem deve ser registrada
Jormalmente, envolvendo: [...] ¢) as acdes ou intervengoes de
enfermagem realizadas face aos diagndsticos de enfermagem
identificados; d) os resultados alcan¢ados como consequéncia das
agoes ou intervengdes de enfermagem realizadas.

CONSIDERANDO o Parecer Técnico n.° 19/2017 Cofen/CTLN, que trata da
Interpretagdo da Lei n.° 7498/86. Enfermagem Ocupacional. Prescrigdo de medicamentos por
enfermeiro nos termos do art. 11., 11, alinea “¢”, Técnico/Auxiliar de Enfermagem administrar

medicamento na auséncia de Enfermeiro.
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O profissional de Enfermagem deve obrigatoriamente ater-se as atividades ou
procedimentos que sdo de sua competéncia legal conforme determinado no Cédigo de Etica

dos Profissionais de Enfermagem (CEPE); dos Direitos e

Art. 1. Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualguer natureza,
segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2.7 Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e violéncias
Jisica e psicoldgica a saiide do trabalhador, em respeito a dignidade humana ¢
protegdo dos direitos dos profissionais de enfermagem.

Art. 4.° Participar da prdtica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar
com responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os preceitos éticos e
legais da profissdo.

Art. 22. Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguran¢a ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

Dos Deveres:

Art. 36. Registrar no prontudrio e em outros documentos as informagdes inerentes e
indispensaveis ao processo de cuidar de forma clara, objetiva, cronoldgica, legivel,
completa e sem rasuras.

Consequentemente, o profissional de enfermagem que realiza qualquer outra
atribuig@o a ele designada que ndo faz parte da assisténcia de enfermagem, e cuja atividade
ndo segue o preconizado pela legislagdo de Enfermagem, estd passivel de sofrer sancdes
Clicas. A conivéncia com tal pritica também se enquadra nesta proibigiao. O enfermeiro
responsavel pelo servico de Enfermagem, bem como. os demais profissionais da categoria

devem executar suas atividades dentro dos preceitos ético-legais da profissdo.

O CEPE determina ser Proibido, dentre outras agdes:
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Art. 6.1 Executar e/ou determinar atos contrarios ao Cédigo de Etica e a legislagdo
que disciplina o exercicio da Enfermagem.

Art. 62. Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo ofere¢am seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade.

Art. 69. Utilizar o poder que lhe confere a posi¢do ou cargo, para impor ou induzir
ordens, opinides, ideologias politicas ou qualquer tipo de conceito ou preconceito
que atentem contra a dignidade da pessoa humana, bem como dificultar o exercicio
profissional.

Existem protocolos de condutas de prescri¢io e administragéo de medicagio em

algumas unidades de saude como, por exemplo, Urgéncia e Emergéncia, Unidades de

Hemodidlise dentre outros.
E a analise fundamentada.

111 - DA CONCLUSAO

Considerando todo o exposto, sou do parecer que, 0 Enfermeiro, dentro de suas
atribui¢des legais, pode realizar consultas de enfermagem, solicitar exames complementares e
prescrever medicamentos. Prescrigdo, essa, que j4 tem sua pratica implantada no Brasil e em
muitos paises do mundo. Adita-se, ainda, que, essa pratica, além do amparo legal, &
reconhecida e acreditada pelo Ministério da Satde.

Outra questdo a ser destacada, remete aos protocolos j& implantados, por exemplo:
Programa da Hansenfase, Tuberculose, Hipertensdo, Diabetes dentre outros, no qual o
enfermeiro prescreve medicagdo e o téenico ou auxiliar administra sem a necessidade de
prescri¢cdo médica.

No entanto, ndo se pode olvidar que os limites legais para a pratica desta agdo, sdo
0s Programas de Satde Publica e rotinas que tenham sido aprovadas em institui¢des de satide
publicas e privadas. Nos Servicos de Satde, independente de sua drea de atuacdo, os Técnicos
¢ Auxiliares de Enfermagem sé poderio administrar medicamentos quando prescritos por

profissionais médicos, enfermeiros e dentistas habilitados conforme a legislagdo vigente.
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Recomendamos a adogao de protocolos de boas praticas (incluindo o protocolo de
administragdo de medicamentos), constando desde as definicdes das atribuigdes e
responsabilidades de cada membro da equipe, assim como a descrigdo passo a passo para a
execucdo e registro das agdes dos profissionais envolvidos na assisténcia ao usuario.
Importante lembrar, que os protocolos deverdo estar devidamente reconhecidos pelas equipes
¢ assinados pelos responsaveis técnicos dos servigos envolvidos.

Aconselha-se também a consulta periddica ao http:/www.cofen.gov.br/pareceres-

tecnicos em busca de normatizagdes vigentes a respeito do assunto, bem como consulta ao site

do Coren Piaui: www.coren-pi.com.br.

I o parecer, salvo melhor juizo.
IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatario apresenta o presente trabalho concluido, constando de 07 folhas
digitadas de um s lado, todas rubricadas, exceto esta tltima, que segue devidamente datada e

assinada, colocando-se & disposigdo para quaisquer esclarecimentos adicionais que se fizerem

necessarios.

Teresina/PL, 31 de julho de 2019.
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a)

b)

c)

d)

¢)
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