CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

PARECER TECNICO n.° 044/2019

SOLICITANTE: Dra. Samara Lais Carvalho Bezerra — Coren/PI 388.417-ENF
PARECERISTA: Conselheiro Regional Enf. JOAO PAULO FERREIRA DE CASTRO -
Coren/Pl 132.387-ENF

Trata de Parecer Técnico sobre a competéncia
da mobilizagdo/tragdo e retirada de dreno por
Enfermeiro.

I-DOS FATOS

I Por designacdo da Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui

(Coren-PI), para emissdo de Parecer Técnico-cientifico.

2. A solicitagdo do presente Parecer Técnico foi encaminhamento ao Coren-PI,
no dia 05 de novembro de 2019, pela enfermeira Dra. Samara Lais Carvalho Bezerra, inscrita
neste Conselho sob o nimero 388.417-ENF, onde solicitou um “Parecer Técnico sobre a
competéncia da retirada de dreno por profissionais de Enfermagem.

3. Este parecer técnico-cientifico tem a finalidade de dar embasamento técnico
aos profissionais de Enfermagem.

4, E o relatério, no essencial. Passa-se a anélise.

II - DAFUNDAMENTACAOE ANALISE

D, Inicialmente iremos contextualizar sobre drenos: Sdo usados em diversos
contextos para possibilitar o escapamento de liquido de uma cavidade corporal especifica. As
indicagdes para colocagdo de controle de drenos sio especificas de cadatipo de dreno. Podem

ser classificados em:

6. - Dreno aberto, ex.: penrose;
;8 - Dreno de sucgdo fechada;
8. - Dreno de reservatorio;
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9 - Cateteres para drenagem de abscesso.

10. Dreno de Penrose, ¢ um dreno de borracha, tipo latex ou silicone, utilizado
em cirurgias que implicam em possivel acimulo local de liquidos infectados, ou ndo, no periodo
pos-operatdrio. Seu orificio de passagem deve ser amplo e ser posicionado a menor distincia
daloja a ser drenada, ndo utilizando o dreno por meio da inciso cirargica e, sim, por meio de
uma contraincisio.

11. Para evitar depésitos de fibrina que possam obstruir seu limen, o dreno de
penrose deve ser observado e mobilizado a cada 12 horas, ou seja, tracionado em cada curativo
(exceto quando contraindicado), cortado seu excesso e recolocado o alfinete de seguranga
estéril, usando luva esterilizada. O orificio de saida deve ser ocluido com gaze estéril, devendo
este curativo ser substituido sempre que necessario.

12. Dreno de Suc¢do (Portovac) E composto por um sistema fechado de
drenagem pds-operatéria, de polietileno, com resisténcia projetada para uma sucgdo continua e
suave. Possui uma bomba de aspiragdo com capacidade de 500 ml, com um cord#o de fixagio,
uma extensdo intermediaria em PVC com pinga corta-fluxo e um conector de duas ou trés vias,
e um cateter de drenagem com agulha de ago cirurgico (3,2 mm, 4,8 mm ou 6,4 mm) utilizada
para perfurar o local de passagem do dreno. E usado para drenagem de liquido seroso ou
sanguinolento, de locais de dissecgdo ou da drea de anastomoses intraperitoneais. Seu objetivo
¢ facilitar a coaptagfio dos tecidos adjacentes e impedir o acimulo de soro e a formagdo de
hematoma. Uma das principais complicagdes sio a erosdo do dreno em 6rgios ou vasos
circunvizinhos e a ruptura do cateter ao ser retirado.

13. Dreno de Abramsom sio tubos de grande calibre e luz maltipla e tém as
seguintes finalidades: Irrigagdo e aspiragfo continua; Usado mais comumente para drenar
espagos intra-abdominais que se espera drenar grande volume de liquido.

14. Dreno de Kerr ¢ introduzido nas vias biliares extra-hepaticas, sendo
utilizado para drenagem externa, descompressdo, ou ainda, apds anastomose biliar, como
prétese modeladora, devendo ser fixado por meio de pontos na parede duodenal lateral ao dreno,

tanto quanto na pele, impedindo sua saida espontanea.
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15. A abrangéncia da atuagfio do Enfermeiro vem crescendo nos Gltimos anos,
devido ao maior conhecimento referente aos diferentes tipos de drenos e desenvolvimento
cientifico e tecnolégico da assisténcia de enfermagem a pacientes que necessitam uso de dreno.
16. Para oferecer um excelente cuidado aos usuarios de dreno, “é necessaria uma
assisténcia interdisciplinar haja vista a diversidade de varidveis”, entretanto, “essa ¢ uma
atribui¢do desenvolvida pela enfermagem em sua prética didria, fazendo do Enfermeiro o

profissional mais indicado para a avaliagdo.

17. De acordo com a Lein.® 7.498, DE 25 DE JUNHO DE 1986.
Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe:

[ - privativamente:

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decisdes imediatas.

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem
em grau auxiliar, e participagdo no planejamento da assisténcia de
enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

b) executar a¢des assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do
Enfermeiro;

18. Desta forma, a realizagdo do procedimento pelos membros da equipe,
auxiliares e técnicos de enfermagem (artigo 10, inciso II e artigo 11, inciso III, do Decreto
94.406/87, que regulamenta a Lei 7.498/86) com a supervisdo do enfermeiro, bem como pelo
proprio enfermeiro em casos de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de
base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas (artigo 11, inciso I, alinea m da Lei
7.498/86). Esse profissional deve ainda monitorar as respostas do paciente frente ao cuidado

implementado e atentar para possiveis alteragdes hidroeletroliticas.

Decreto n°94.406/87 que regulamenta a Lei n® 7.498, de 25 de junho de
1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e dé4 outras
providéncias:

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de
nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:
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I1 — executar atividades de Assisténcia de enfermagem, excetuadas as
privativas do Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto.

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares,
de nivel médio atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:
IIT—executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além
de outras atividades de Enfermagem, tais como:

- ministrar medicamentos por via oral e parenteral;

- realizar controle hidrico;

- fazer curativos;

19. Cabe ao enfermeiro preparar o paciente para o procedimento, supervisionar
sua realizagdo e monitorar os resultados, bem como assumir os casos de maior gravidade e
complexidade técnica, de acordo com o Artigo 8°, inciso I, alineas ¢, f e h, do Decreto n®

94.406/87.

Decreto 94.406/87 que regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de
1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e d4 outras
providéncias:

Art. 82 - Ao enfermeiro incumbe:

[ - privativamente:

¢) planejamento, organizagdo, coordenagio, execugio e avaliagio dos
servigos da assisténcia de Enfermagem;

f) prescrigdo da assisténcia de Enfermagem;

h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar
decisdes imediatas.

20. Previamente a realizagio do procedimento, devido ao risco da ocorréncia de
distarbios hidroeletroliticos, o enfermeiro devera avaliar o paciente, por meio da Sistematizago
da Assisténcia de Enfermagem prevista na Resolugio Cofen n.° 358/2009, verificando e
registrando suas condi¢des de hidratag¢do e parametros que podem ser afetados por diminuigo
de volume de liquido circulante, como frequéncia cardiaca e pressio arterial, bem como
condigdes da rede venosa, caso seja necessaria a obtengdio de acesso vascular para reposigdo
hidrica.

21, Considerando que a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem — SAE,

pela Resolugdo Cofen n.® 358/2009, utiliza método e estratégia, caberd ao Enfermeiro atender
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as etapas de histérico de enfermagem, exame fisico, diagnostico de enfermagem, prescri¢do da

assisténcia de enfermagem, evolugdo da assisténcia de enfermagem e relatério de enfermagem.

Resolugdo Cofen 358/2009, que dispde sobre a Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementagdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o
cuidado profissional de Enfermagem, e d4 outras providéncias:

Art. 1° O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo
deliberado e sistematico, em todos os ambientes, publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem.

§ 1° — os ambientes de que trata o caput deste artigo referem-se a
instituigdes prestadoras de servigos de internagdo hospitalar,
instituigdes prestadoras de servigos ambulatoriais de saude, domicilios,
escolas, associagdes comunitdrias, fabricas, entre outros.

§ 2° — quando realizado em instituigdes prestadoras de servigos
ambulatoriais de satde, domicilios, escolas, associagdes comunitarias,
entre outros, o Processo de Saude de Enfermagem corresponde ao
usualmente denominado nesses ambientes como Consulta de
Enfermagem.

Art. 2° O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-
relacionadas, interdependentes e recorrentes:

I — Coleta de dados de Enfermagem (ou Histérico de Enfermagem) —
processo deliberado, sistematico e continuo, realizado com o auxilio de
métodos e técnicas variadas, que tem por finalidade a obtengdo de
informacdes sobre a pessoa, familia ou coletividade humana e sobre
suas respostas em um dado momento do processo satide e doenga.

II — Diagnostico de Enfermagem — processo de interpretagdo e
agrupamento dos dados coletados na primeira etapa, que culmina com
a tomada de decisdio sobre os conceitos diagndsticos de enfermagem
que representam, com mais exatid3o, as respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do processo saide e
doenga; e que constituem a base para a sele¢cdo das agdes ou
interven¢des com as quais se objetiva alcangar os resultados esperados.
I11 — Planejamento de Enfermagem — determinagdo dos resultados que
se espera alcangar; e das agdes ou intervengdes de enfermagem que
serdo realizadas face as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo saide e doenga,
identificadas na etapa de Diagndstico de Enfermagem.

IV — Implementagio — realizagdo das agdes ou intervengdes
determinadas na etapa de Planejamento de Enfermagem.

V — Avalia¢iio de Enfermagem — processo deliberado, sistematico e
continuo de verificagdo de mudangas nas respostas da pessoa, familia

5

Rua Magalhies Filho, 655 — Centro/Sul — Teresina/ Pl
CEP: 64001-350 — CNPJ: 04.769.874/0001-69

Fone: (0xx806) 3222-7861 * Fone: (086) 3223-4489
Site: www.coren-picom.br e-mail: secretaria@coren- P"""“‘“‘"’ ¢ owidanddo

picom.br

Coren‘?’

Consalho Regional de Enfe mum =m do Plaui




CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal—Lei 5.905/73

ou coletividade humana em um dado momento do processo saude
doenga, para determinar se as agdes ou intervengdes de enfermagem
alcangaram o resultado esperado; e de verificagio da necessidade de
mudangas ou adaptagdes nas etapas do Processo de Enfermagem.

Art. 3° O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte
tedrico que oriente a coleta de dados, o estabelecimento de diagnosticos
de enfermagem e o planejamento das agdes ou intervengdes de
enfermagem; e que forneca a base para a avaliagdo dos resultados de
enfermagem alcangados.

Art. 4° Ao enfermeiro, observadas as disposi¢des da Lei n.° 7.498, de
25 de junho de 1986 e do Decreto n® 94.406, de 08 de junho de 1987,
que a regulamenta, incumbe a lideranga na execugdio e avaliagdo do
Processo de Enfermagem, de modo a alcangar os resultados de
enfermagem esperados, cabendo-lhe, privativamente, o diagndstico de
enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo satide e doenga, bem como
a prescrigio das agdes ou intervengdes de enfermagem a serem
realizadas, face a essas respostas.

Art. 5° O Técnico de Enfermagem e o Auxiliar de Enfermagem, em
conformidade com o disposto na Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986,
e do Decreto 94.406, de 08 de junho de 1987, que a regulamenta,
participam da execug@o do Processo de Enfermagem, naquilo que lhes
couber, sob a supervisdo e orientagdo do Enfermeiro.

Art. 6° A execugdo do Processo de Enfermagem deve ser registrada
formalmente, envolvendo:

a) um resumo dos dados coletados sobre a pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do processo salde e
doenga;

b) os diagnésticos de enfermagem acerca das respostas da pessoa,
familia ou coletividade humana em um dado momento do processo
saude e doenga;

c) as agdes ou intervengdes de enfermagem realizadas face aos
diagnésticos de enfermagem identificados;

d) os resultados alcangados como conseqiiéncia das agdes ou
intervengdes de enfermagem realizadas.

22, Avangos ainda precisam ser conquistados pela categoria, no sentido de

destacar parimetros éticos e legais que respaldem a pratica da enfermagem, enfatizandoa Lei
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do Exercicio Profissional 7.498/86, o Decreto n.° 94.406/87, a Resolugdo Cofenn.® 358/2009 e
a Resolugiio Cofen 0564/17 do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

23, E a analise fundamentada.

Il - DA CONCLUSAO

24, E oportuno ressaltar que a realizagdo daretirada dedreno, assim como demais
procedimentos de enfermagem, deve sempre ter respaldo em evidéncias cientificas para garantir
a seguranga do paciente e¢ dos proprios profissionais, além de ser realizada mediante a
elaboragdo efetiva da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), prevista na
Resolugdo COFEN 358/09.

25. Nesse sentido, compete as geréncias de enfermagem dasinstitui¢des de satide,
em conjunto com suas equipes, desenvolver protocolos deacordo com as caracteristicas de suas
rotinas internas e legislagdes pertinentes, devidamente aprovados pela Diretéria Técnica da
Unidade, com vistas a proporcionar assisténcia de enfermagem segura, minimizando os riscos
ou danos causados por negligéncia, impericia e imprudéncia.

26. Dessa maneira, ¢ fundamental a existéncia de protocolo institucional que
padronize os cuidados a serem prestados ao paciente que € submetido ao uso de drenos, a fim
de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao cliente causados por
negligéncia, impericia ou imprudéncia.

27 Diante das referéncias citadas, somos de parecer que os profissionais
Enfermeiros possuem competéncia legal para realizar a tragdo/mobilizagdo e retirada dedrenos.
A execugdo do procedimento como atividaderotineira, compreende uma decisdo administrativa
da unidade assistencial onde ocorra a pratica profissional. Ressaltamos que a técnica realizad a
deva ser alvo de treinamento constante concedido aos Enfermeiros, incluindo a elaboragio e
adogdo de protocolos de normas e rotinas especificas. Salientamos, ainda, que a coordenagdo
dos trabalhos de enfermagem, independentemente de sua drea de atuagfo, deve ser exercida sob

a responsabilidade e supervisio do Enfermeiro.
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8. Ressaltamos ainda que os profissionais de enfermagem nio devem realizar
agdes para as quais ndo tenham conhecimento técnico/ cientifico e a habilidade necessaria. O
conhecimento prévio do Cédigode Etica da Profissdo, que confere responsabilidades, direitos
e proibigdes aos profissionais de Enfermagem, é imprescindivel para a elabora¢io de qualquer
protocolo assistencial ou rotinas de enfermagem, para se evitar risco as pessoas assistidas e

problemas éticos para os profissionais de enfermagem.

29. Entdo, diante do exposto, e considerando a legislagdo vigente concluimos
que:
30. - E privativo ao Enfermeiro os cuidados de enfermagem de maior

complexidade técnica e que exijam conhecimentos adequados e capacidade de tomar decisdes
imediatas.

31 - E de responsabilidade legal do Enfermeiro, avaliar a pessoa com uso de
dreno e retirar ou mobilizar (se for o caso), além de realizar curativos quando as condigdes
clinicas determinam uma complexidade do paciente, por meio de escalas ou outras ferramentas
validadas para a avaliagdo de feridas.

32. - A realizagdo do procedimento em estudo devera ser realizada
privativamente ao Enfermeiro, observando a prescricio médica, apds avaliagdo do paciente,
levando em consideragéio a gravidade do paciente.

33: E o parecer, salvo melhor juizo.

IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatario apresenta o presente trabalho concluido, constando de 11
(onze) folhas digitadas de um s6 lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta Gltima, que
segue devidamente datada e assinada, colocando-se a disposi¢do para quaisquer

esclarecimentos adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, PI, 25 de novembro de 2019.
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Camara Técnica de Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem - CTSAE

; n 2 :
Jﬁﬁal, Toells Yticeinm @(c' Cm\j[ ne
JOAO PAULO FERREIRA DE CASTRO!
Conselheiro Relator
Coren-PI 132.387-ENF

Homologado pelo Plenério do Coren-PI na 540? Reunido Ordindria.

1 Enfermeiro/ Universidade Estadual do Piaui - UESPI. Educador Fisico/ Universidade Estadual do Piaui - UESPI.
Especialista em Satde PuUblica e Salide da Familia. Enfermeiro efetivo do Centro de Atengdo Psicossocial — CAPS
Il e Unidade de Pronto Atendimento — UPA 24h em Sao Raimundo Nonato —Pl. Conselheiro do Coren-Pl (Gestdo
2018-2020). Coordenador da Cadmara Técnica de Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem/ Coren-Pl
Membro da Comissdo do Clube de Vantagens do Coren-Pl.
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