CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei n. 5.905/73

PARECER TECNICO n.° 4/2020 - CTEP/Coren-PI
PROCESSO CONSULTA - PROTOCOLO n.° 5931/20
PARECERISTA: Cons. Reg. Enf. Marttem Costa de Santana

Montagem do circuito respiratério da ventilagdo mecénica,
higienizagdo das superficies dos equipamentos de
ventilagdo mecénica, troca de frasco do umidificador de
oxigénio e aspiracdo de vias aéreas.

I-DO RELATORIO

L. Por designacdo da Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui
(Coren-PI), coube ao Conselheiro Efetivo, Marttem Costa de Santana, por meio da Portaria
Coren-PI n. 30, de 21 de janeiro de 2020, membro da Camara Técnica Educagdo e Pesquisa,
relatar a demanda do presente Parecer Técnico, encaminhamento ao Coren-PI. Solicitou um
“parecer técnico sobre atuagdo da equipe de enfermagem na “Montagem do Circuito da
Ventilagdo Mecéanica dos respiradores, higieniza¢do das superficies dos equipamentos de
ventilagdo mecénica, aspiragdo de tubos orotraqueais e vias aéreas superiores’.

2 O Parecer Técnico-Cientifico € recomendacdo cientifica, relatorio
circunstanciado, esclarecimento técnico ou reflexdo fundamentada, manifestada pelo Plenario
do Conselho Regional, a respeito de dividas, incertezas e insegurangas sobre atribuigdes e
competéncia do profissional de Enfermagem.

3. E o relatério, no essencial. Passa-se a analise.

II - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

4. Os Profissionais de Enfermagem atuam diretamente com pacientes em estado
grave que necessitam, em certos casos, suporte ventilatorio por meio de equipamentos de
ventilagdo mecdnica invasiva ou ndo invasiva. A Equipe de Enfermagem manuseia diferentes

tipos de ventiladores mecénicos, sendo necessario conhecer as especificidades de cada
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equipamento. As irregularidades ou inconformidades nos equipamentos hospitalares devem
solicitadas manutengdo do tipo preventiva ou corretiva.

5. A Ventilagdo Mecanica constitui um dos pilares terapéuticos da Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), de urgéncia e emergéncia e de cuidados criticos. Desde o inicio do seu
uso em 1952, por ocasido da epidemia de Poliomielite em Copenhagem, ela vem se mostrando
como um dos principais equipamentos no tratamento de pacientes graves, em especial, 0s que
apresentam insuficiéncia respiratoria (COLICE, 1984).

6. Em casos de urgéncia e emergéncia, a montagem do ventilador mecanico
podera ser realizada por qualquer membro da equipe de saude que tenha competéncia técnica
para fazé-lo, por meio de uma capacitagdo, com o apoio dos outros profissionais para uma
montagem mais rapida, visto que o trabalho precisa ser em sincronia durante as intercorréncias.
s A Equipe de Enfermagem, como integrante da equipe multidisciplinar,
participa (pro)ativamente nas agdes que envolvem o suporte respiratorio a pacientes em uso de
ventilagio mecanica, no qual o profissional enfermeiro exerce papel primordial na instalago,
ajuste e teste do ventilador antes de iniciar a terapéutica no paciente, assim como, nas conexoes
do aparelho 4 rede elétrica e as saidas de oxigénio e de ar comprimido, tendo o cuidado de
verificar se ambas as valvulas estdo reguladas e funcionantes.

8. A Equipe de Enfermagem deve estar atenta para os seguintes cuidados:
Manter vigilancia constante do paciente; Monitorizar de sinais vitais e padrdo cardiovascular;
Monitorizar trocas gasosas e padrdo respiratorio; Observar sinais neurologicos; Aspirar
secregdes pulmonares; Observar sinais de hiperinsuflagdo; Realizar higiene bucal; Trocar
fixagdo do TOT/TQT; Atentar para a mobilizagdo do TOT; Controlar pressdo do balonete do
TOT; Monitorizar balango hidroeletrolitico e peso corporal; Manter umidificagdo e
aquecimento do gas inalado; Observar circuito do ventilador; Observar alarmes do ventilador,
nivel de sedagdo do paciente e de bloqueio neuromuscular; Observar sincronismo entre 0
paciente e a méaquina; Orientar exercicios; Preencher formularios de controle; Oferecer apoio

emocional ao paciente e a familia; Controlar o risco de infecgdo; Verificar a necessidade do
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desmame; Administrar dgua destilada de acordo com o nivel indicado no frasco; Instalar o
fluxémetro na fonte de oxigénio e o frasco umidificador ao fluxdmetro; Trocar todo o circuito
com o umidificador 1x ao dia ou de acordo com o POP da institui¢io; Trocar todo o sistema
ventilatério entre pacientes.

9. Conforme a Resolugdo Cofen n.® 557/2017, sobre as atribuigdes dos membros

da Equipe de Enfermagem quanto a realizagdo da Aspiragdo das Vias Aéreas:

Art. 1.° Aprovar, no dmbito da Equipe de Enfermagem, o procedimento de Aspiragio
de Vias Aéreas, conforme o descrito na presente norma.

Art. 2.° Os pacientes graves, submetidos a intubagdo orotraqueal ou traqueostomia,
em unidades de emergéncia, de internagdo intensiva, semi-intensivas ou
intermedidrias, ou demais unidades da assisténcia, deverdo ter suas vias aéreas
privativamente aspiradas por profissional Enfermeiro, conforme dispde a Lei do
Exercicio Profissional da Enfermagem.

Art. 3.° Os pacientes atendidos em Unidades de Emergéncia, Salas de Estabiliza¢io
de Emergéncia, ou demais unidades da assisténcia, considerados graves, mesmo que
ndo estando em respiragdo artificial, deverdo ser aspirados pelo profissional
Enfermeiro, exceto em situagdo de emergéncia, conforme dispde a Lei do Exercicio
Profissional de Enfermagem e Cédigo de Etica do Profissional de Enfermagem —
CEPE,

Art. 4.° Os pacientes em unidades de repouso/observagdo, unidades de internagio e
em atendimento domiciliar, considerados ndo graves, poderdo ter esse procedimento
realizado por Técnico de Enfermagem, desde que avaliado e prescrito pelo
Enfermeiro, como parte integrante do Processo de Enfermagem.

Art. 5.° Os pacientes cronicos, em uso de traqueostomia de longa permanéncia ou
definitiva em ambiente hospitalar, de forma ambulatorial ou atendimento domiciliar,
poderdo ter suas vias aéreas aspirada pelo Técnico de Enfermagem, desde que
devidamente avaliado e prescrito pelo Enfermeiro, como parte integrante do Processo
de Enfermagem.

Art. 6. Nas hipéteses dos artigos 4° e 5° desta Resolugdo, devera ser instituido
protocolo institucional prevendo a observagdo de sinais e sintomas do padrio
respiratério durante o procedimento, para comunicagio imediata ao Enfermeiro.

10. Em relag@o aos cuidados com o circuito respiratorio, aconselha-se que a troca
do mesmo seja realizada quando estiver visivelmente sujo ou com mau funcionamento ou de
acordo com o fabricante e identificado no POP. Néo ha recomendagdes especificas em relagio
a0 tempo que o circuito pode ficar montado, aguardando a internagdo do paciente. Na pratica,

as instituigdes descrevem uma rotina preocupando em reduzir os riscos de contaminagdo dos

circuitos; por exemplo: no momento do preparo do leito ou box, conectar o circuito respiratorio
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16. As agdes a serem realizadas pelo Enfermeiro estdo garantidas por Lei de

acordo com o Decreto n.° 94.406/87 que regulamenta a Lei n.° 7.498/86 e estabelece:

Art. 8.° O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe:

I - Privativamente:

b) organizagdo e diregio dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos da
assisténcia de enfermagem;

i) consulta de Enfermagem;

j) prescrigio da assisténcia de Enfermagem;

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

Il — Com integrante da equipe de satde:

a) participagdo no planejamento, execugdo ¢ avaliagdo da programagao de saude;

b) participagdo na elaboragfio, execu¢iio e avaliagio dos planos assistenciais de
saude;

¢) prescrigdo de medicamentos estabelecidos em programas de satde publica e em
rotina aprovada pela institui¢do de satide;

f) prevencio e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de Enfermagem;

j) educago visando a melhoria de satide da populagdo.

17. A Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem esclarece sobre as agoes a
serem realizadas pelos profissionais ao assistirem seus pacientes/clientes em qualquer drea de
cuidado, compreendendo-se que hd uma relagdo de competéncias, habilidades e atitudes nas
agdes de cuidado intrinsicamente ligada ao processo de formagdo do profissional continuo,
sendo o enfermeiro responsavel direto pelos cuidados de maior complexidade €tica, técnica e
cientifica.

18. E importante salientar que o enfermeiro precisa ter seguranga na realizagdo
das agdes de cuidado, como gestor e promotor de cuidados pondera sempre sobre sua
capacidade técnica, cientifica e ética, para que ndo venham lesar ou causar danos/limitagdes ao
cliente por impericia, negligéncia ou imprudéncia, assegurando uma assisténcia de enfermagem
segura, com bases cientificas e profissionalismo, conforme o Artigo 45 do Codigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem.
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15, Segundo a Resolugdo Cofen n.° 359, de 15 de outubro de 2009, que dispde
sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem ¢ a implementagdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de

Enfermagem, e da outras providéncias:

Art. 6.° A execugdo do Processo de Enfermagem deve ser registrada formalmente,
envolvendo:

a) um resumo dos dados coletados sobre a pessoa, familia ou coletividade humana em
um dado momento do processo satde e doenga;

b) os diagnésticos de enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do processo saude e doenga;

c) as agOes ou intervengdes de enfermagem realizadas face aos diagnodsticos de
enfermagem identificados;

d) os resultados alcangados como consequéncia das agdes ou intervengdes de
enfermagem realizadas.

20. O enfermeiro precisard utilizar de referencial tedrico para aplicar a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem durante a execugdo da consulta de enfermagem.
Considera-se importante a procura ininterrupta pelo aprimoramento profissional e
desenvolvimento de competéncias humanitarias que possam ser proporcionadas pelos cursos
de capacitagdo, treinamento e aperfeicoamento em instituigdes de respaldo nacional e
internacional.

2l Segundo as Resolugdes Cofen n.° 429/2012 e n.° 514/2016, todos os
procedimentos executados devem ser registrados em prontudrios especificos, anotando todos
procedimentos realizados de forma legivel, completa, clara, concisa, objetiva, pontual e
cronologica. O Enfermeiro devera ter o cuidado de apor o numero e categoria de inscrigdo no
Conselho Regional de Enfermagem em assinatura ou rubrica.

22 A Constitui¢do Federal Brasileira resguarda a vida da pessoa humana e
adverte no Art. 5.° X — sdo invioldveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das

pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
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violagio (BRASIL, 1988). Todo cuidado prestado deve ser esclarecido e registrado, se possivel,
em um plano terapéutico singular e personalizado.

i Em detrimento das condigdes de natureza técnica, cientifica, tecnolégica,
moral e ética, a atuacio dos profissionais de enfermagem estd pautada em praticas de assisténcia
a saude, consubstanciado pelo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE),
Resolugdo Cofen n.° 564/2017: Art. 1.° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga
técnica, cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagio de qualquer
natureza, segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos e art. 59.
Somente aceitar encargos ou atribui¢des quando se julgar técnica, cientifica e legalmente
apto para o desempenho seguro para si e para outrem.

24. Mediante a Lei n.° 7.498/86 do Exercicio Profissional da Enfermagem e pelo
Decreto-Lei n.° 94.406/87, os profissionais de Enfermagem tém competéncia técnica, cientifica,
ética, legal para realizar procedimentos de baixa, média e de alta complexidade tecnolégica.
Com base na Resolugido Cofen n.° 564/2017, no capitulo II, dos deveres, o enfermeiro deve:

Art. 36. Registrar no prontudrio e em outros documentos as informagdes inerentes ¢
indispenséveis ao processo de cuidar de forma clara, objetiva, cronolégica, legivel,
completa e sem rasuras.

Art. 37. Documentar formalmente as etapas do processo de Enfermagem, em
consondncia com sua competéncia legal.

Art. 38. Prestar informagdes escritas e/ou verbais, completas e fidedignas, necessarias
a continuidade da assisténcia e seguranga do paciente.

235, Diante do corpus de conhecimentos técnicos e cientificos mais aprofundados
em relagfo a atuagdo da Enfermagem na assisténcia direta a pessoa, a familia e a coletividade
dentro das institui¢des de satde, cabe ao Enfermeiro, resolver usar de suas prerrogativas, de
acordo com o conhecimento das legislagdes vigentes (leis, resolucdes, pareceres) aliadas a
autonomia profissional que lhe ¢ conferida legalmente, bem como a capacidade de tomar
decisdes nas diversas situagdes de cuidados especializados, norteado pela Consulta de

Enfermagem alicercada no Processo de Enfermagem.
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26. E a analise fundamentada.

11T - DA CONCLUSAO

27 Diante de todo o exposto e considerando o ordenamento juridico em vigéncia,
entendemos que os profissionais de Enfermagem de nivel superior, com base nos dispositivos
legais citados neste parecer: Lei Federal n.° 7.498/1986; Decreto Regulamentador n.°
94.406/1987; Resolugdo Cofen n.° 358, de 15 de outubro de 2009; Resolugdo Cofen n.? 429, de
30 de maio de 2012; Resolugdo Cofen n.° 529/2016; Resolugdo Cofen n.° 564, de 06 de
novembro de 2017; Resolugdo Cofen n.° 557/2017, Resolugdo Cofen n.° 567/2018.

28. Concluimos, ainda, que a montagem, controle e testagem dos aparelhos de
ventilagdo pulmonar (respiradores) ¢ privativa do profissional enfermeiro, desde que seja
comprovado a sua capacitagdo e treinamento técnico complementar na area de cuidados
intensivos. Os passos para realizar o procedimento de montagem do respirador deve estar
contida em protocolos especificos para cada tipo de equipamento de ventilagéo invasiva ou ndo,
bem como, sua higienizagdo nos manuais de normas e rotinas da institui¢do de satde ou
consultorio de enfermagem atualizados.

29, O Técnico de Enfermagem podera apoiar a montagem do ventilador mecénico
pelo Enfermeiro e realizar a higienizag@o dos equipamentos e troca do frasco do umidificador
conforme POP especifico fundamentado nos cuidados especificos de limpeza e desinfecgdo do
fabricante de cada item que compde a montagem do equipamento de ventilagio mecanica.
Podera executar a aspiragdo de secregdes de pacientes ndo graves avaliados e prescrito pelo
Enfermeiro.

30. O Auxiliar de Enfermagem como ndo foi citado na resolugdo Cofen n.°
557/2017 ndo deve executar o procedimento de aspirag@o de secregdes. Contudo, pode atuar na
limpeza e desinfecgdo dos equipamentos e mobiliarios da unidade de internagéo.

3. A assisténcia prestada deve se basear no Processo de Enfermagem como

Metodologia de Assisténcia, na elaboragdo/implementagdo de Procedimentos Operacionais
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Padriio (POP) e outros protocolos institucionais, para atestar sua legalidade e validade. Portanto,
o Enfermeiro deve se certificar de todos esses cuidados para que ndo esteja em exercicio ilegal
da profissdo. Ou seja, a montagem e ajustes no circuito de ventilagdo mecéanica esté relacionado
com uma assisténcia integrada e prestada com qualidade, resolutividade e seguranga.

32. Aconselha-se a consulta periédica ao http://www.cofen.gov.br/pareceres-

tecnicos em busca de normatizagdes vigentes a respeito do assunto, bem como consulta ao site

do Coren Piaui: www.coren-pi.com.br.

33. Ficam revogados os respectivos Pareceres Técnicos n. 01, de 15 de janeiro de
2016 e Parecer Técnico n. 16, de 16 de julho de 2018 do Coren-PIL.

34. E o parecer, salvo melhor juizo.
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IV - DO ENCERRAMENTO

33, Este signatdrio apresenta o presente trabalho concluido, constando de 11
folhas digitadas de um s¢ lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta tltima, que segue
devidamente datada e assinada, colocando-se a disposigio para quaisquer esclarecimentos

adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, PI, 21 de fevereiro de 2019.

Cémara Técnica de Educagio e Pesquisa - CTEP

J{[M Cw’éa e forliien
MARTTEM COSTA DE SANTANA!
Conselheiro Relator

Coren-PI 78.456-ENF

Homologado pelo Plenério do Coren-PI na 543.* Reunido Ordinaria.

' Enfermeiro. Pedagogo. Professor EBTT da UFPL Conselheiro efetivo do Coren-PI (Gestio 2018-2020).
Doutorando em Tecnologia ¢ Sociedade pela UTFPR. Mestre em Educagio pela UFPL Mestre em Terapia Intensiva
pelo IBRATI/SOBRATI. Coordenador da Camara Técnica de Educagio e Pesquisa do Coren-PI. Membro da Cimara
Técnica de Sistematizagio da Assisténcia de Enfermagem.
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