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PARECER TECNICO N° 027/2020 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 238/2020

Solicitacdo de que 0o COREN-AL emita Parecer Técnico sobre a atuagao
do Enfermeiro e Técnico de Enfermagem e suas atribuicdes no Centro
Cirargico (CC) e Recuperacao Pos Anestésica (RPA).

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitacdo do Presidente
desta egrégia autarquia, de emissao de Parecer Técnico pelo parecerista nomeado pela Portaria
COREN-AL N°132/2020, de 11 de agosto de 2020, sobre a consulta formulada pela Enfermeira
Danielle Coutinho de Souza Lins Machado — COREN-AL N° 420.037-ENF. A mesma solicita
Parecer Técnico sobre a atuagdo do Enfermeiro e Técnico de Enfermagem e suas atribuigdes

no Centro Cirargico (CC) e Recuperacao Pos Anestésica (RPA).

Il FUNDAMENTACAO E ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO a Lei N°5.905/73, DE 12 DE JULHO DE 1973 - Dispde sobre a
criacdo dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem e da outras providéncias. O
Presidente da Republica Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
Lei: Art. 1° - S&o criados o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) e os Conselhos
Regionais de Enfermagem (COREN), constituindo em seu conjunto uma autarquia, vinculada
ao Ministério do Trabalho e Previdéncia Social. Conforme o artigo 15 — Compete aos Conselhos

Regionais de Enfermagem:

I- deliberar sobre inscri¢do no Conselho e seu cancelamento;

Il — disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes gerais
do Conselho Federal; (grifo nosso)

11 — fazer executar as instrucgdes e provimentos do Conselho Federal; (grifo nosso)
IV — manter o registro dos profissionais com exercicio na respectiva jurisdicéo;

V —conhecer e decidir os assuntos atinentes a ética profissional, impondo as penalidades
cabiveis;

VI — elaborar a sua proposta orcamentaria anual e 0 projeto de seu regimento interno e
submeté-los a aprovacédo do Conselho Federal;

VII — expedir a carteira profissional indispensavel ao exercicio da profissdo, a qual tera
fé publica em todo o territério nacional e servira de documento de identidade;

VIII — zelar pelo bom conceito da profissdo e dos que a exercam;
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IX — publicar relatérios anuais de seus trabalhos e relagdo dos profissionais registrados;
X — propor ao Conselho Federal medidas visando a melhoria do exercicio profissional;
X1 —fixar o valor da anuidade;
XII — apresentar sua prestacdo de contas ao Conselho Federal, até o dia 28 de fevereiro
de cada ano;
X111 —eleger sua diretoria e seus delegados eleitores ao Conselho Federal;
XIV — exercer as demais atribuigBes que lhes forem conferidas por esta Lei ou pelo
Conselho Federal.

CONSIDERANDO a Lei N°7.498/1986 que dispde sobre a regulamentacao do exercicio

da enfermagem, e da outras providéncias; define que:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

| - privativamente:

a) direcdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura bésica da instituicdo de
saude, publica e privada, e chefia de servico e de unidade de enfermagem;

b) organizacdo e direcdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servicos;

c) planejamento, organizacdo, coordenagdo, execucdo e avaliagdo dos servigos da
assisténcia de enfermagem;

(...)

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescricao da assisténcia de enfermagem;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decis6es imediatas;

11 - como integrante da equipe de salde:

a) participacdo no planejamento, execucao e avaliacdo da programacdo de salde;

b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de salde;
c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salde publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de salde;

d) participacdo em projetos de construcdo ou reforma de unidades de internagéo;

e) prevencgao e controle sistematico da infeccéo hospitalar e de doencas transmissiveis
em geral;

f) prevencdo e controle sistemético de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de enfermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

h) acompanhamento da evolucéo e do trabalho de parto;

i) execucdo do parto sem distocia;

j) educacéo visando a melhoria de satde da populacéo.

Paragrafo Unico. As profissionais referidas no inciso Il do art. 6° desta lei incumbe,
ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificagdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias até a chegada do
médico;

c) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicacdo de anestesia local, quando
necessaria.

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientacdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participagdo no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:
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a) participar da programacao da assisténcia de enfermagem;
b) executar acOes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro,
observado o disposto no paragrafo Unico do art. 11 desta lei;
c) participar da orientacdo e supervisao do trabalho de enfermagem em grau auxiliar;
d) participar da equipe de sadde.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza
repetitiva, envolvendo servicos auxiliares de enfermagem sob supervisdo, bem como
a participagdo em nivel de execucdo simples, em processos de tratamento, cabendo-
Ihe especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

b) executar a¢fes de tratamento simples;

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de saude.

CONSIDERANDO o Decreto N° 94.406/1987 que regulamenta a Lei n°® 7.498, de 25

de junho de 1986, que dispbe sobre o exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

| - privativamente:

a) direcdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da instituicéo de
salde, publica ou privada, e chefia de servico e de unidade de enfermagem;

b) organizacgdo e direcdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servicos;

c) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos da
assisténcia de enfermagem;

d) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;

e) consulta de enfermagem;

f) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas;

11 - como integrante de equipe de salude:

a) participacdo no planejamento, execucao e avaliacdo da programacdo de sadde;

b) participacdo na elaboracéo, execugdo e avaliacdo dos planos assistenciais de salde;
c) prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos em programas de satde
publica e em rotina aprovada pela instituigdo de saude;

d) participacdo em projetos de construcao ou reforma de unidades de internagéo;

e) prevencado e controle sistematico da infeccdo hospitalar, inclusive como membro
das respectivas comissdes;

f) participacéo na elaboracdo de medidas de prevencéo e controle sistematico de danos
que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de enfermagem;

g) participacéo na prevencédo e controle das doencas transmissiveis em geral e nos
programas de vigilancia epidemioldgica;

h) prestacdo de assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente, puérpera e ao
recém-nascido;

i) participacdo nos programas e nas atividades de assisténcia integral a salde
individual e de grupos especificos, particularmente daqueles prioritarios e de alto
risco;

j) acompanhamento da evolugdo e do trabalho de parto;

1) execucdo e assisténcia obstétrica em situacdo de emergéncia e execucdo do parto
sem distocia;
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m) participacdo em programas e atividades de educacéo sanitéria, visando a melhoria
de salde do individuo, da familia e da popula¢do em geral;
n) participacéo nos programas de treinamento e aprimoramento de pessoal de saude,
particularmente nos programas de educacdo continuada;
0) participacdo nos programas de higiene e seguranca do trabalho e de prevencéo de
acidentes e de doencas profissionais e do trabalho;
p) participagcdo na elaboragdo e na operacionalizagdo do sistema de referéncia e
contra-referéncia do paciente nos diferentes niveis de atencéo a salde;
q) participacéo no desenvolvimento de tecnologia apropriada a assisténcia de satde;
r) participacdo em bancas examinadoras, em matérias especificas de enfermagem, nos
concursos para provimento de cargo ou contratagdo de Enfermeiro ou pessoal técnico
e Auxiliar de Enfermagem.

Art. 9° As profissionais titulares de diploma ou certificados de Obstetriz ou de
Enfermeira Obstétrica, além das atividades de que trata o artigo precedente, incumbe:
| - prestagdo de assisténcia a parturiente e ao parto normal;

Il - identificacdo das distocias obstétricas e tomada de providéncia até a chegada do
médico;

I11 - realizacdo de episiotomia e episiorrafia, com aplicacéo de anestesia local, quando
necessaria.

Art. 10. O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio
técnico, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-Ihe:

| - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacéo, orientagcdo e supervisdo das atividades de
assisténcia de enfermagem;

b) na prestacéo de cuidados diretos de enfermagem a pacientes em estado grave;

c) na prevencdo e controle das doencas transmissiveis em geral em programas de
vigilancia epidemioldgica;

d) na prevencdo e no controle sistematico da infeccéo hospitalar;

€) na prevencdo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de salde;

f) na execugdo dos programas referidos nas letras i e o do item 11 do art. 8°;

Il - executar atividades de assisténcia de enfermagem, excetuadas as privativas do
enfermeiro e as referidas no art. 9° deste Decreto;

I11 - integrar a equipe de salde.

Art. 11. O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio,
atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-Ihe:

| - preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

Il - observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacéo;
Il - executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras
atividades de enfermagem, tais como:

a) ministrar medicamentos por via oral e parenteral;

b) realizar controle hidrico;

c) fazer curativos;

d) aplicar oxigenoterapia, nebulizacdo, enteroclisma, enema e calor ou frio;

e) executar tarefas referentes a conservacdo e aplicacdo de vacinas;

f) efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doencas transmissiveis;

g) realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagndstico;

h) colher material para exames laboratoriais;

i) prestar cuidados de enfermagem pré e pds-operatorios;

j) circular em sala de cirurgia e, se necessario, instrumentar;

1) executar atividades de desinfeccéo e esterilizacdo;

IV - prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranca,
inclusive:
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a) alimenta-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;
b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de dependéncias de
unidades de saude;
V - integrar a equipe de salde;
VI - participar de atividades de educagéo em salde, inclusive:
a) orientar os pacientes na pés-consulta, quanto ao cumprimento das prescri¢fes de
enfermagem e médicas;
b) auxiliar o Enfermeiro e o Técnico de Enfermagem na execuc¢do dos programas de
educagdo para a salde;
VII - executar os trabalhos de rotina vinculados a alta de pacientes;
VIII - participar dos procedimentos p6s-morte.

Art. 12. Ao Parteiro incumbe:

| - prestar cuidados a gestante e a parturiente;

Il - assistir ao parto normal, inclusive em domicilio; e
I11 - cuidar da puérpera e do recém-nascido.

CONSIDERANDO a Resolu¢cdo COFEN N° 0358/2009, dispde sobre a Sistematizacao
da Assisténcia de Enfermagem e a implementacédo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias.

CONSIDERANDO a Resolu¢do COFEN N° 0509/2016, que atualiza a norma técnica
para Anotacdo de Responsabilidade Técnica pelo Servico de Enfermagem e define as
atribuicbes do enfermeiro Responsavel Técnico.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN N° 0543/2017 que atualiza e estabelece
parametros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de Enfermagem nos
servigos/locais em que sao realizadas atividades de enfermagem.

CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN N° 0581/2018 - alterada pela Resolucdo
COFEN N° 625/2020 que atualiza, no ambito do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de
Enfermagem, os procedimentos para Registro de Titulos de P6s-Graduacao Lato e Stricto Sensu
concedido a Enfermeiros e aprova a lista das especialidades.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN N° 609/2019 que atualiza, no ambito do
Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, os procedimentos para registro de
especializacdo técnica de nivel médio em Enfermagem concedida aos Técnicos de
Enfermagem e aos Auxiliares de Enfermagem.

CONSIDERANDO o Capitulo Il - Deveres, artigos 45, 48 e do Capitulo Il —
Proibicdes, artigo 80 da Resolucio N° 564/2017 que aprova o novo Cadigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, conforme descrito abaixo, sdo deveres dos profissionais de

enfermagem:
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Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia.

Aurt. 48 Prestar assisténcia de Enfermagem promovendo a qualidade de vida a pessoa e
familia no processo do nascer, viver, morrer e luto.

(.

Art. 80 Executar prescri¢des e procedimentos de qualquer natureza que comprometam
a seguranca da pessoa.

A atuacdo e atribuicbes dos profissionais de enfermagem no Centro Cirurgico (CC) e
Recuperacdo Pos Anestésica (RPA) estdo baseadas nas legislagdes supracitadas, nas evidéncias
cientificas publicadas e apontamentos literarios e associacdes, sendo a Associacao Brasileira de
Enfermeiros de Centro Cirargico, Recuperacdo Anestésica e Centro de Material e Esterilizacdo
(SOBECC). A SOBECC é uma associacdo civil, sem fins lucrativos, fundada em 04 de
setembro de 1991.

Diante disso, é extremamente importante conhecer nogdes do periodo perioperatorio.
Segundo Brunner; Sudarths (2016) o perioperatério é o periodo de tempo que vai desde que o
cirurgido decide indicar a operacao e comunica ao paciente, até que este ultimo retorne, depois
da alta hospitalar, as atividades normais. A enfermagem perioperatdria aborda os papéis de
enfermagem relevantes para as trés fases: pré-operatdria, intra operatéria e pds-operatoria.

Em termo de classificacdo o pré operatdrio é dividido em mediato e imediato. O pré-
operatorio mediato é o periodo (marcacdo da cirurgia até 24 horas antes do procedimento) e
pré-operatorio imediato é quando paciente esta a 24 horas da cirurgia; O intra operatorio €
0 momento que o paciente é transferido para o bloco cirdrgico até sua admissao na unidade de
cuidado pds anestésica; Ja 0 pds operatorio é o periodo da admissdo na sala pds anestésica
(URPA) até sua alta (cirdargica, podendo retornar as suas atividades normais). Esse periodo pode
ser dividido em p6s operatorio imediato, mediato e tardio. O pds-operatdrio imediato € o
periodo critico onde se deve ter muita atencdo, comeca ao final da cirurgia e dura 24hs. Pos-
operatorio mediato é o periodo em que o paciente se encontra internado, das 24h iniciais até 7
dias depois (geralmente quando se obtém a alta hospitalar). E o pos operatério tardio é ap0s 0s
7 dias e o reconhecimento da alta da cirurgia (BRUNNER & SUDARTHS, 2016).

De acordo com 0 “Guia pratico para atua¢do da enfermagem no centro cirirgico”,
produto da dissertagdo do mestrado de Aline Figueiredo Ferreira, publicado em 2017, as
atribuicOes dos profissionais de enfermagem podem ser elencadas de acordo com o setor e
profissional, em resumo: 1) Atribuicdes do enfermeiro assistencial do CC (plantonista); 2)

Atribuicdes do enfermeiro coordenador do CC (diarista); 3) Atribuicdes do enfermeiro na RPA,;
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4) Atribuic6es do técnico de enfermagem do CC; 5) Atribui¢des do técnico de enfermagem na

RPA; 6) Atribuicbes do instrumentador cirargico (pode ser ou ndo um profissional de

enfermagem).

1) Atribuicbes do enfermeiro assistencial do CC (plantonista):

1- Realizar plano de cuidados e supervisionar a continuidade da assisténcia.

2- Prever recursos humanos para atendimento em sala operatoria (SO).

3- Supervisionar as a¢fes da equipe de enfermagem.

4- Checar a programacéo cirdrgica.

5- Conferir escala diéria de atividades dos funcionarios.

6- Orientar montagem e desmontagem de SO.

7- Conferir os materiais implantaveis necessarios para as cirurgias (antes do paciente
ser encaminhado a SO).

8- Verificar a disponibilidade e o funcionamento do material necessario para cirurgia.
9- Manter ambiente seguro para paciente e profissionais.

10- Realizar visita pré-operatoria. Realizar os diagnosticos de enfermagem para o
periodo pré e intraoperatério e implementag&o dos cuidados.

11- Recepcionar o paciente no CC, conferir prontuérios, pulseira de identificacéo,
exames e preencher os impressos relativos a admissao.

12- Realizar inspecao fisica do paciente (no local especifico em cada instituicdo).

13- Conferir os Diagndsticos de Enfermagem e a implementagao dos cuidados.

14- Conduzir o paciente até a SO.

15- Auxiliar na transferéncia do paciente da maca para a mesa cirdrgica.

16- Auxiliar no posicionamento do paciente.

17- Orientar o técnico sobre as anotacdes de enfermagem em SO.

18- Realizar curativo cirrgico ou ajudar a equipe na execugao.

19- Auxiliar na transferéncia do paciente da mesa cirlrgica para a maca, verificar
cateteres, sondas e drenos.

20- Encaminhar o paciente para RPA.

21- Informar as condi¢des clinicas do paciente ao Enfermeiro da RPA.

2) Atribuicdes do enfermeiro coordenador do CC (diarista):

- ENFERMEIRO COORDENADOR: ATRIBUICOES RELACIONADAS AO

FUNCIONAMENTO DO CENTRO CIRURGICO:

1- Prever a necessidade de materiais, equipamentos e instrumental cirdrgico e prover
0 setor de tais elementos.

2- Participar da elaborag8o de normas, rotinas e procedimentos do setor.

3- Orientar, supervisionar e avaliar o uso adequado de materiais e equipamentos com
0 objetivo de garantir o uso correto.

4-  Colaborar com a comissdo de CCIH.

5- Fazer com que as normas de CCIH sejam cumpridas por toda equipe.

6- Quando necessario, solicitar novos equipamentos e/ou instrumental cirdrgico.

7- Controle Administrativo.

8- Elaborar escalas mensais e diérias de atividades dos funcionarios.

9- Supervisionar conferéncia de equipamentos, através de escala previamente

elaborada.

10- Prever e Prover recursos humanos, materiais, equipamentos e instrumental cirlrgico

em condi¢des adequadas para as cirurgias sejam realizadas.

11- Tomar decisBes administrativas e assistenciais com respaldo cientifico.

- ENFERMEIRO COORDENADOR: ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS DE
PESSOAL:

1- Realizar avaliacdo de desempenho da esquipe (conforme normas da instituicao).

2- Definir o perfil do profissional do Centro Cirurgico.

3- Participar do treinamento de novos funcionarios.
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4- Planejar treinamentos junto com a Educacdo Continuada.

5-  Utilizar a Educacdo Permanente em Saude.

6- Proporcionar recursos humanos para realizar a ato anestésico-cirirgico.
6- Zelar pela qualidade da assisténcia.

-ATIVIDADES ASSISTENCIAIS DO ENFERMEIRO
COORDENADOR/DIARISTA:

1- Implementar a Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP).
2- Verificar o agendamento de cirurgias e orientar montagem de SO.

3- Avaliar o relacionamento interpessoal da equipe de enfermagem.

4- |dentificar os problemas e buscar propostas de solugdes.

5- Notificar ocorréncias (de acordo com o preconizado em cada institui¢&o).

6- Zelar para que todos os impressos sejam preenchidos corretamente. OBS: As
atribuicBes do enfermeiro coordenador podem ser dividas com o enfermeiro assistencial
sendo ele plantonista ou diarista.

3) Atribuic6es do enfermeiro na RPA:

1 - Receber as informagdes clinicas do paciente na admisséo a RPA.

2- Realizar exame fisico dos pacientes na admisséo e na alta da RPA, além dos sinais
vitais, verificar saturacdo de 02, atividade e forca muscular.

3- Elaborar plano de cuidados, supervisionar sua execucéo e realizar as atividades
complexas de enfermagem, com base na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
Perioperatdria (SAEP).

4- Ter conhecimento da farmacodindmica, da anestesia e da analgesia, e também de
fisiopatologia.

5- Ter conhecimento e habilidade para o atendimento em urgéncias cardiorrespiratérias
e em reanimacéo cardiopulmonar.

6- Atentar quanto a possiveis riscos inerentes ao ato anestésico -cirdrgico.

7 - Priorizar a assisténcia aos pacientes com maior grau de complexidade. 8- Aplicar
escalas de Aldrete e Kroulik, sedagdo de Ramsey e dor ao longo da permanéncia do
paciente na RPA.

9- Awvaliar e registrar a evolucdo clinica do paciente em recuperacéo, as intercorréncias,
0s cuidados e manobras realizadas.

10 - Awvaliar as condicdes clinicas para alta do paciente, registrar e encaminha-lo a
enfermaria de origem.

11 - Informar e orientar os familiares sobre as condic¢des clinicas do paciente.

12 - Passar as informacdes (como passagem de plantdo) ao enfermeiro da enfermaria
de origem do paciente, antes de encaminha-lo de alta.

- Atribuigdes do enfermeiro na RPA — Técnico administrativas

1- Colaborar com o enfermeiro coordenador do CC na elaboracdo das escalas mensais,
semanais e didrias.

2- Manter atualizadas as rotinas da RPA.

3- Identificar a necessidade de materiais e equipamentos observando a conservagao e
também fazendo com que a equipe também observe.

4- Dimensionamento de pessoal de acordo com as necessidades da RPA.

5- Promover Educacdo Continuada.

6- Utilizar a Educacdo Permanente em Salde como instrumento para proposta e
alcancar solucdes de questbes que possam surgir no desenvolvimento das acGes.

4) Atribuicdes do técnico de enfermagem do CC:

1- Estar ciente das cirurgias marcadas para serem realizadas na SO pela qual é
responsavel.

2- Prover a SO com materiais, equipamentos e instrumental cir(irgico adequado para
cada cirurgia.

3- Verificar a limpeza das paredes e pisos da SO. Verificar se ha sujidade em
equipamentos expostos e superficies.

4- Verificar o funcionamento da iluminacdo da SO.
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5- Checar o funcionamento dos gases medicinais e equipamentos.

6- Realizar manutencdo da temperatura (providenciar manta térmica e adequar a
temperatura do ar condicionado).

7- Auxiliar a equipe na transferéncia do paciente da maca para a mesa cirdrgica.
Cuidado com drenos, sondas e cateteres.

8- Auxiliar no posicionamento do paciente para anestesia e cirurgia.

9- Notificar ao enfermeiro possiveis intercorréncias. Registrar.

10- Preencher adequadamente os impressos relacionados ao procedimento cirtrgico (de
acordo com cada instituigdo) e fixar no prontuario.

11- Utilizar equipamentos, materiais descartaveis e permanentes adequadamente.

12- Comunicar ao enfermeiro, caso haja algum defeito em equipamentos, materiais e
instrumental cirdrgico.

13- Controlar materiais, compressas e gazes, em auxilio ao instrumentador cirdrgico,
como fator de seguranca do paciente.

14- Auxiliar a equipe cirdrgica durante a paramentacao.

15- Abrir todos os materiais estéreis a serem utilizados com técnica asséptica.

16- Solicitar presenga do enfermeiro sempre que for necessério.

17- Encaminhar pegas, exames e outros pedidos realizados no transcorrer da cirurgia.
18- Atender as solicitacfes da equipe cirdrgica durante todo o procedimento.

19- Desenvolver procedimentos técnicos, conforme orientacdo do enfermeiro.

20- Ajudar a transferéncia do paciente da mesa cirrgica para a maca, ndo esquecendo
dos cuidados com sondas e 0s cateteres no transporte do paciente.

21- Encaminhar o paciente a RPA, e na auséncia do enfermeiro informar as condicGes
clinicas para o enfermeiro ou técnico de enfermagem da RPA, por meio de passagem
de plantdo.

22- Desmontar a SO e encaminhar adequadamente cada material para seu destino, seja
descarte reprocessamento ou armazenamento.

23- Caso o enfermeiro esteja impossibilitado de estar presente em SO, auxiliar o
anestesista no momento da indugéo e reversdo do procedimento anestésico.

24- Solicitar limpeza concorrente ou terminal da SO conforme programacao e rotina
estabelecidas no setor.

25-Conservar 0 ambiente de trabalho limpo e em ordem.

26- Colaborar com o enfermeiro no treinamento de outros profissionais.

27- Manter boa relacdo de trabalho com a equipe multidisciplinar.

5) Atribuictes do técnico de enfermagem na RPA:

1- Prestar cuidados de enfermagem aos pacientes, conforme prescrigdo de enfermagem.
2- Realizar manutencdo da unidade para atendimento aos pacientes, de acordo com as
orientacBes do enfermeiro.

3- Manter a ordem e a limpeza em seu ambiente de trabalho.

4- Zelar pelas condigdes ambientais de seguranca do paciente e da equipe.

5- Manusear e limpar adequadamente os aparelhos da RPA.

6- Conferir e providenciar material e equipamentos necessarios para prestar cuidados
adequados a cada paciente.

7- Admitir o paciente na RPA conforme orientacdo do enfermeiro ou junto com ele.

8- Executar a prescricdo médica.

9- Aplica escala de Aldrete e Kroulik.

10- Realizar com seguranga a alta e transferéncia dos pacientes para enfermaria de
origem.

11- Notificar o enfermeiro sobre as condi¢des do paciente e as eventuais intercorréncias.

6) AtribuicGes do instrumentador cirdargico (pode ser ou ndo um profissional de
enfermagem):

1 - Conferir materiais, equipamentos e instrumental cirlrgico necessarios ao ato
cirargico.

2- Conhecer o instrumental cirrgico por seus nomes e dispd-los sobre a mesa, de
acordo com sua utilizagdo em cada tempo cirdrgico.

3- Prever e solicitar material complementar ao circulante da SO.
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4- Paramentar -se com técnica asséptica, cerca de 15 minutos antes do inicio da cirurgia.
5- Prepara agulhas e fios de sutura de acordo com o tempo cirdrgico.
6- Auxiliar o cirurgido e os assistentes durante a paramentac&o cirdrgica e na colocagdo
dos campos estéreis.
7- Ser responsavel pela assepsia, limpeza e acomodacdo do instrumental cirlrgico
durante toda a cirurgia.
8- Entregar o material cirlrgico ao cirurgido e assistentes.
9- Atender as solicitacdes da equipe cirdrgica e as necessidades do paciente durante o
procedimento.
10 - Realizar contagem de compressas, gazes e agulhas podendo solicitar auxilio ao
circulante da SO.
11 - Desprezar adequadamente material contaminado e perfuro cortantes. 12 - Auxiliar
no curativo e no encaminhamento do paciente a devida unidade, quando necessério.
13 - Conferir o material e o instrumental cirlirgico ap6s o0 uso e encaminhar o material
cirurgico para CME.
14 - Auxiliar na retirada do material da SO.

Vale ressaltar que a gravidade e instabilidade clinica do estado de salde dos pacientes
ap6s o procedimento anestésico-cirdrgico, é de vital importdncia a sua avaliacdo pelo
Enfermeiro da unidade (SOBECC, 2013). Este profissional deve ter conhecimentos e habilidade
para realizar cuidados anestésicos e pds-operatorios aos pacientes submetidos aos diferentes
tipos de cirurgia, dependentes ou ndo de respiradores. A especializacdo nas areas de Centro
Cirargico (CC) e Recuperagédo Pos Anestésica (RPA), e o conhecimento cientifico e pratico nas
situacOes de emergéncia garantem a assisténcia adequada ao paciente (SOBECC, 2016).

Para facilitar o processo de trabalho, é importante a construcdo de Procedimentos
Operacional Padrao (POPs), que quando elaborado para profissionais de enfermagem devem
seguir as recomendacdes da Decisdo COREN 043/2018 que aprova o Manual para elaboracéo
de regimento interno, normas, rotinas e POP para a assisténcia de enfermagem, publicadas no
site oficial do COREN-Alagoas.

111 CONCLUSAO:

Diante do que fora exposto, sabe-se que os profissionais de Enfermagem estdo
amparados pela Lei N° 5.905/73, Lei N° 7.498/86, Decreto N° 94.406/87, Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (CEPE) conforme Resolugdo N° 564/2017, respeitando o grau de
competéncia, bem como levando em consideracdo todas as Resolucdes, Decisbes e
NormatizacGes vigentes do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN).

Dessa forma, visando responder o questionamento da inscrita “Solicitacdo de que o
COREN-AL emita parecer Técnico sobre a atuacdo do Enfermeiro e Técnico de Enfermagem
e suas atribui¢des no Centro Cirurgico (CC) e Recuperacao Pds Anestésica (RPA).
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Em resposta ao questionamento, entendemos que os profissionais de enfermagem

apresentam uma atuacdo organizada nas etapas e subetapas do periodo perioperatorio: pré-
operatério (mediato e imediato), intra operatdrio e pds operatério (imediato, mediato e tardio),
e com inmeras atribui¢des, detalhadas neste parecer.

Dessa forma, a intervengdo de enfermagem deve ter como enfoque principal a
seguranca do paciente, oferecendo uma intervencédo de enfermagem individualizada, pelo grau
de dependéncia em quem se encontra o paciente. Visando contribuir para uma cirurgia segura
e evolugdo segura no periodo de recuperacao pds-anestésica.

Por isso, para que o processo de trabalho da enfermagem tenha uma assisténcia de
qualidade, é necessario que seja organizado e exista uma sintonia dos profissionais que
compde a equipe de enfermagem e multidisciplinar, recomendamos a elaboracdo dos POPs,
visando normatizar as regras, atribuicfes e responsabilidades de cada profissional no
estebelecimento de salde, respeitando os aspectos éticos e legais, bem como as competéncias
e habilidades.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Maceio, 16 de outubro de 2020.
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