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PARECER TECNICO N° 010/2019 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 281/2019

Solicitacdo de que o COREN-AL emita Parecer
Técnico para saber sobre o respaldo legal de
atuacdo do Enfermeiro com PO6s-Graduacdo Lato
Sensu em Estética no estado de Alagoas.

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitagdo do Presidente
desta egrégia autarquia, de emissdo de Parecer Técnico pelo parecerista nomeado pela
Portaria COREN-AL N° 130/2019, de 05de julho de 2019, sobre a consulta formulada pela
Enfermeira Raquel Souza de Morais Medeiros de Mendonga — COREN-AL N° 421.625-ENF.
A mesma solicita Parecer Técnico para saber “o respaldo legal de atuacdo do Enfermeiro
com Pds-Graduacéao Lato Sensu em Estética no estado de Alagoas . Diante disso, realizou-se
0s seguintes questionamentos: O profissional enfermeiro pds-graduado em estética podera

exercer a especialidade? Se estiver apto, quais os procedimentos que estdo habilitados?

Il ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO a Lei N° 7.498/1986 que dispde sobre a regulamentacdo do

exercicio da enfermagem, e da outras providéncias; define que:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
Ihe:(grifo nosso)

| - privativamente:(grifo nosso)

a) direcdo do érgdo de enfermagem integrante da estrutura bésica da institui¢do de
salide, publica e privada, e chefia de servico e de unidade de enfermagem;

b) organizacéo e direcéo dos servicos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

c) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos da
assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;



rAn®
ren
C nfermagem de Alagoas

Conselho Regional de Enfern

2018-2020 _ UM NOVO TEMPO )
I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisGes imediatas;

Il - como integrante da equipe de saude:

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliacdo da programacao de salde;

b) participagdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de
saude;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salde publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de sadde;

d) participacdo em projetos de construcdo ou reforma de unidades de internagéo;

e) prevencdo e controle sistematico da infecgdo hospitalar e de doencas
transmissiveis em geral;

f) prevencéo e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de enfermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

h) acompanhamento da evolug&o e do trabalho de parto;

i) execucdo do parto sem distocia;

j) educacéo visando a melhoria de salide da populacéo.

Paragrafo Unico. As profissionais referidas no inciso Il do art. 6° desta lei incumbe,
ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificacdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias até a chegada do
médico;

c) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicacdo de anestesia local, quando
necessaria.

CONSIDERANDO o Decreto N° 94.406/1987 que regulamenta a Lei n° 7.498, de 25
de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN N° 0358/2009, dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e da outras providéncias.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN N° 0509/2016, que atualiza a norma técnica
para Anotacdo de Responsabilidade Técnica pelo Servico de Enfermagem e define as
atribuicdes do enfermeiro Responsavel Técnico.

CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN N° 0543/2017 que atualiza e estabelece
parametros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de Enfermagem nos
servicos/locais em que sdo realizadas atividades de enfermagem.

CONSIDERANDO a Resolu¢do COFEN N° 0564/2017 que aprova o novo Cédigo de

Etica dos Profissionais de Enfermagem.
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CONSIDERANDO o Capitulo I, artigos 54, 55 e 56 da Resolugéo N° 564/2017 que

Aprova 0 novo Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme descrito abaixo,

séo deveres dos profissionais de enfermagem:

Art. 54 Estimular e apoiar a qualificacdo e o aperfeicoamento técnico-cientifico, ético-
politico, socioeducativo e cultural dos profissionais de Enfermagem sob sua
supervisdo e coordenacéo.

Art. 55 Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
socioeducativos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do
desenvolvimento da profisséo.

Art. 56 Estimular, apoiar, colaborar e promover o desenvolvimento de atividades de
ensino, pesquisa e extensdo, devidamente aprovados nas instancias deliberativas.

CONSIDERANDO ainda a Resolucdo COFEN N° 0567/2018 que Regulamenta a
atuacdo da Equipe de Enfermagem no Cuidado aos pacientes com feridas. No anexo desta
Resolucdo COFEN, descreve-se o regulamento da atuacdo da equipe de enfermagem no
cuidado aos pacientes com feridas.

CONSIDERANDOa Resolucdo COFEN N° 0568/2018 que aprova o Regulamento
dos Consultorios de Enfermagem e Clinicas de Enfermagem. Em seu anexo descreve-se o
regulamento dos Consultérios e Clinicas de Enfermagem.

CONSIDERANDO Resolucdo COFEN N° 0581/2018 que atualiza, no ambito do
Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, os procedimentos para Registro de
Titulos de Pos-Graduacdo Lato e Stricto Sensu concedido a Enfermeiros e aprova a lista das
especialidades.

CONSIDERANDO a LEI N 5.905/73, DE 12 DE JULHO DE 1973 - Disp0e sobre a
criacdo dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem e da outras providéncias. O
Presidente da Republica Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte Lei: Art. 1° - Sdo criados o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) e os
Conselhos Regionais de Enfermagem (COREN), constituindo em seu conjunto uma autarquia,
vinculada ao Ministério do Trabalho e Previdéncia Social. Conforme o artigo 15 — Compete

aos Conselhos Regionais de Enfermagem:

I- deliberar sobre inscricdo no Conselho e seu cancelamento;

Il —disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes gerais
do Conselho Federal;(grifo nosso)

Il — fazer executar as instrucbes e provimentos do Conselho Federal;(grifo
Nosso)
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IV — manter o registro dos profissionais com exercicio na respectiva jurisdigao;

V — conhecer e decidir os assuntos atinentes a ética profissional, impondo as
penalidades cabiveis;

VI — elaborar a sua proposta orcamentaria anual e o projeto de seu regimento interno e
submeté-los a aprovacdo do Conselho Federal;

VIl — expedir a carteira profissional indispensavel ao exercicio da profissdo, a qual
terd fé pablica em todo o territdrio nacional e servira de documento de identidade;

VIII — zelar pelo bom conceito da profissdo e dos que a exercam;

IX — publicar relatérios anuais de seus trabalhos e relacdo dos profissionais
registrados;

X — propor ao Conselho Federal medidas visando a melhoria do exercicio profissional;
X1 —fixar o valor da anuidade;

X1l — apresentar sua prestacdo de contas ao Conselho Federal, até o dia 28 de
fevereiro de cada ano;

XI1I1 — eleger sua diretoria e seus delegados eleitores ao Conselho Federal;

XIV — exercer as demais atribuicBes que Ihes forem conferidas por esta Lei ou pelo
Conselho Federal.

CONSIDERANDO a RESOLUCAO COFEN NP 0529/2016 que Normatiza a atuacio
do Enfermeiro na area de Estética.

CONSIDERANDO que em 09/08/2018 o Conselho Federal de Enfermagem, em seu
site oficial, informou que os efeitos da Resolugdo Cofen n° 529/2016 encontram-se suspensos,
liminarmente, por forca das decisdes proferidas nos Processos Judiciais N°. 0020778-
15.2017.4.01.3400, 0804210-12.2017.4.05.8400 e 20776-45.2017.4.01.3400, anexando as
decisdes. Informacdo  disponivel em: http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-
05292016_46283.html.

CONSIDERANDO que O Conselho Federal de Enfermagem, no dia 20/02/2018,

publicou em seu site oficial, informando através de uma nota de esclarecimento aos

profissionais de Enfermagem que o COFEN recorreu das decisdes liminares proferidas pela
Justica Federal do Rio Grande do Norte e do Distrito Federal (Processo n°. 0804210-
12.2017.4.05.8400 e 20776-45.2017.4.01.3400), que suspenderam os efeitos da Resolucédo
Cofen n°. 0529/2016 que normatiza a atuacdo dos enfermeiros na area de Estética. Informacéo
disponivel em: http://www.cofen.gov.br/nota-de-esclarecimento-sobre-enfermagem-e-
estetica_60463.html.

CONSIDERANDO o Parecer Técnico COREN- GO N° 36/18, sobre as atribui¢6es do

Enfermeiro na area de estética, teve como conclusao:

O parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Coren Goias € que em
virtude das diretrizes do Sistema Cofen/Conselhos Regionais sobre procedimentos
estéticos, estarem, no momento, suspensas liminarmente, o profissional de
Enfermagem, nessa area tem por enquanto como respaldo &s suas agdes, a Lei do
Exercicio Profissional de Enfermagem, o Cddigo de Etica dos Profissionais de
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Enfermagem, a carteira profissional atualizada com nimero de registro do diploma de
Enfermeiro no Coren Goids e a po6s graduacdo na especialidade devidamente
registrada no conselho de enfermagem de sua jurisdicdo. E importante considerar
ainda as orientacfes contidas nas Resolugcfes sobre Consulta de Enfermagem e
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem, explicitadas nos considerados acima.

CONSIDERANDO a RESPOSTA TECNICA COREN/SC N° 056/CT/2018 sobre o
Assunto: Atuacdo de enfermeiro esteta na aplicacdo de injetaveis, referente a ministrar cursos

Livres e Enfermagem Estética.Esse parece apresenta como conclusdo:

Considerando o exposto, 0 COREN/SC considera adequado suspender todas as
atividades do Profissional Enfermeiro, inclusive ministracdo de cursos, relacionadas a
Enfermagem estética, enquanto sua respectiva Resolucdo estiver suspensa pelo
judiciario.

111 CONCLUSAO:

Diante do que fora exposto, sabe-se que os profissionais de enfermagem estéo
amparados pela Lei 7.498/86, Decreto 94.406/87, Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE), respeitando o grau de habilitacdo profissional, bem como levando em
consideracdo todas as Resolucdes, Decisdes e Normatizacdes vigentes do Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN), como por exemplo, a Resolu¢do N° 358/2009 que dispbe sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e da outras providéncias.

Cumprindo com as competéncias do COREN estabelecidas em Lei (5.905/73), no que
se refere a: disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes gerais do
Conselho Federal; e fazer executar as instrucdes e provimentos do Conselho Federal; visando
responder aos questionamentos: O profissional enfermeiro pds-graduado em estética podera
exercer a especialidade? Se estiver apto, quais os procedimentos que estédo habilitados?

Portanto,considera-se adequada que as atividades especificas dispostas na
Resolucdo COFEN N° 0529/2016 que normatiza a atuacdo do Enfermeiro pés-graduado
em Estética, devem permanecer suspensas, até um novo pronunciamento do COFEN,
sobre o resultado do recurso realizado frente a liminar, que ainda vigora a suspensédo das
atividades pertinentes ao enfermeiro especialista em estética em Resolugdo N° 0529/2016, por
forca das decisbes proferidas nos Processos Judiciais N°. 0020778-15.2017.4.01.3400,
0804210-12.2017.4.05.8400 e 20776-45.2017.4.01.3400.
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Assim, o COREN-Alagoas, recomenda que enfermeiros(as) ndo exercam as

atividades e ndo ministrem cursos da especialidade Enfermagem Estética, até a
finalizacdo do rito processual, atrelado a isso, estdo temporariamente proibidos de
executarem procedimentos pertinentes e especificos a area de estética até um novo

posicionamento do COFEN.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Maceid, 09 de julho de 2019.

Whiratan de Lima Souza®

COREN-AL N° 214.302-ENF
'Doutorando em Sociedade, Tecnologias e Politicas Publicas pelo Centro Universitario Tiradentes - UNIT-AL,
Mestre em Enfermagem - MPEA/UFF, Especialista em Emergéncia Geral (Modalidade Residéncia -
UNCISAL), Especialista em Obstetricia — FIP, Especialista em Dermatologia — FIP, Especialista em
Neonatologia e Pediatria — FIP, Especialista em Enfermagem do Trabalho — IBPEX, Especialista em Salde
Publica — CEAP, Presidente da Comissdo de Gerenciamento das Camaras Técnicas do Conselho Regional de
Alagoas — COREN/AL.
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