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PARECER TECNICO N° 001/2019 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 741/2018 e N° 776/2018

Solicitacdo de que o COREN-AL emita Parecer
Técnico para saber a competéncia do Auxiliar e
Técnico de Enfermagem para realizacéo de curativos
de médio e grande porte.

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitacdo do Presidente
desta egrégia autarquia, de emissao de Parecer Técnico pelo parecerista nomeado pela Portaria
COREN-AL N° 039/2019, de 07 de marco de 2019, sobre a consulta formulada pela Técnica
de Enfermagem Leidjane Ferreira — COREN-AL N° 615.158-TE. A mesma solicita Parecer
Técnico para saber “a competéncia do Auxiliar e Técnico de Enfermagem para realizacdo de

curativos de médio e grande porte .

Il ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO a Lei N°7.498/1986 que dispde sobre a regulamentacao do exercicio
da enfermagem, e da outras providéncias; define que:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
Ihe:(grifo nosso)

| - privativamente:(grifo nosso)

a) direcdo do drgdo de enfermagem integrante da estrutura bésica da instituicdo de
salde, publica e privada, e chefia de servico e de unidade de enfermagem;

b) organizacéo e direcdo dos servicos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

c) planejamento, organizacéo, coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos da
assisténcia de enfermagem;(grifo nosso)

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;(grifo nosso)

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;(grifo nosso)

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;(grifo
Nosso)
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m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;(grifo
N0ss0)

Il - como integrante da equipe de salde:(grifo nosso)

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliacdo da programacao de salde;

b) participacdo na elaboracéo, execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de salde;
c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salide publica e
em rotina aprovada pela instituicao de saude;(grifo nosso)

d) participacdo em projetos de construgdo ou reforma de unidades de internacéo;

e) prevencdo e controle sistematico da infecgdo hospitalar e de doencas transmissiveis
em geral,

f) prevengdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de enfermagem; (grifo nosso)

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

h) acompanhamento da evolugé&o e do trabalho de parto;

i) execugdo do parto sem distocia;

j) educacéo visando a melhoria de salde da populago.

Paragrafo unico. As profissionais referidas no inciso Il do art. 6° desta lei incumbe,
ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificacdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias até a chegada do
médico;

c) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicacdo de anestesia local, quando
necessaria.

Art. 12 — O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientacdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e
participacdo no planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe
especialmente: (grifo nosso)

8§ 1° Participar da programacdo da assisténcia de Enfermagem;

§ 2° Executar acOes assistenciais de Enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro,
observado o disposto no Paragrafo Unico do Art. 11 desta Lei;

§ 3° Participar da orientacdo e supervisdo do trabalho de Enfermagem em grau
auxiliar;

8§ 4° Participar da equipe de sadde.

Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de
natureza repetitiva, envolvendo servicos auxiliares de Enfermagem sob
supervisdo, bem como a participacéo em nivel de execugao simples, em processos
de tratamento, cabendo-lhe especialmente: (grifo nosso)

8 1° Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;
§ 2° Executar acdes de tratamento simples;

§ 3° Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;
§ 4° Participar da equipe de salde.

CONSIDERANDO o Decreto N° 94.406/1987 que regulamenta a Lei n° 7.498, de 25
de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.
CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN 0358/2009, dispde sobre a Sistematizacao da

Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes,
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publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras

providéncias.

CONSIDERANDO a Resolu¢do COFEN N° 0509/2016, que atualiza a norma técnica
para Anotacdo de Responsabilidade Técnica pelo Servico de Enfermagem e define as
atribuicdes do enfermeiro Responsavel Técnico.

CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN 0543/2017 que atualiza e estabelece
parametros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de Enfermagem nos
servigos/locais em que sdo realizadas atividades de enfermagem.

CONSIDERANDO a Resolu¢gdo COFEN N° 0564/2017 que aprova o hovo Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem.

CONSIDERANDO ainda a Resolugdo COFEN N° 0567/2018 que Regulamenta a
atuacao da Equipe de Enfermagem no Cuidado aos pacientes com feridas. No anexo desta
Resolucdo COFEN, descreve-se o regulamento da atuacdo da equipe de enfermagem no
cuidado aos pacientes com feridas. Visando atender os questionamentos desse parecer técnico,
é importante destacar algumas atribuicdes relacionadas a regulamentacdo da atuacdo do
enfermeiro, técnico e auxiliar de enfermagem.

De acordo com o anexo da Resolugdo COFEN N° 0567/2018, em relacdo as

competéncias dos profissionais de enfermagem, sdo apresentadas as responsabilidades abaixo:

| - REGULAMENTACAO DA ATUACAO DO ENFERMEIRO NO CUIDADO

AOS PACIENTES COM FERIDAS.

1. Geral:(grifo nosso)

a) Avaliar, prescrever e executar curativos em todos os tipos de feridas em
pacientes sob seus cuidados, além de coordenar e supervisionar a equipe de
enfermagem na prevencao e cuidado de pessoas com feridas. (grifo nosso)

2. Especificas: (grifo nosso)

a) Abrir clinica/consultério de enfermagem para a prevencdo e cuidado aos
pacientes com feridas, de forma autdbnoma e empreendedora, respeitadas as
competéncias técnicas e legais.(grifo nosso)

b) Realizar atividades de prevencdo e cuidado as pessoas com feridas, a ser executado
n contexto do Processo de Enfermagem, atendendo as determinacBes das
normatizagBes do COFEN e aos principios da politica Nacional de Seguranca do
Paciente — PNSP, do Sistema Unico de Satde — SUS.

c) Prescrever medicamentos e coberturas utilizadas na prevencgdo e cuidado as
pessoas com feridas, estabelecidas em Programas de Saude e/ou Protocolos
Institucionais.(grifo nosso)

d) Realizar curativos em todos os tipos de feridas, independente do grau de
comprometimento tecidual.(grifo nosso)

e) Executar o desbridamentoautolitico, instrumental, mecénico e enzimatico.

f) Realizar a terapia de compressdo elastica e inelastica de alta e baixa compresséo,
de acordo com o diagndstico médico (Ulcera venosa ou mista e linfedemas).
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Participar da escolha de materiais, medicamentos e equipamentos necessarios a

prevencéo e cuidado aos pacientes com feridas.

Estabelecer politica de avaliacdo dos riscos ocupacionais, por meio de escalas
ou outras ferramentas voltadas para prevencdo de feridas, elaborando
protocolo institucional. (grifo nosso)

Desenvolver e implementar plano de interven¢do para o individuo em risco de
desenvolver lesdo/Glcera por presséo.

Avaliar estado nutricional do paciente através de seu IMC (indice de Massa
Corporal) e se necessario utilizar-se de indicadores nutricionais como:
hemoglobina, glicemia, albumina sérica, aporte de zinco, vitaminas B12 e D, e
outros, conforme protocolo institucional.

Participar de programas de educacao permanente incorporacéo de novas técnicas e
tecnologias.

Utilizar novas técnicas e tecnologias tais como laser e LED, terapia por pressao
negativa, eletroterapia, hidrozonioterapia, entre outros, mediante capacitaco.
Executar os cuidados de enfermagem para o0s procedimentos de maior
complexidade técnicas e aqueles que exijam tomada de decisdo imediata.

Garantir com eficacia e eficiéncia o reposicionamento no leito (mudanca de
decubito), devendo estar devidamente prescrito no contexto do processo de
enfermagem.

Coordenar e/ou participar de pesquisas clinicas relacionadas a produtos,
medicamentos e tecnologias a serem utilizadas na prevencdo e tratamento de
feridas, respeitando os preceitos éticos e legais da profisséo.

Delegar ao Técnico de Enfermagem os curativos de feridas, respeitadas suas
competéncias técnica e legais, considerando risco e complexidade.

Prescrever cuidados de enfermagem as pessoas com feridas a serem executadas
pelos Técnicos e auxiliares de Enfermagem, observadas as disposicdes legais da
profissédo.

Solicitar exames laboratoriais e radiografias inerentes ao Processo do cuidado,
estabelecido em protocolos institucionais, as pessoas com feridas.

Utilizar materiais, equipamentos, medicamentos e novas tecnologias aprovadas e
que venham a ser aprovados pela ANVISA, para a prevencdo e cuidado as pessoas
com feridas.

Executar, coordenar e supervisionar as atividades de enfermagem relacionadas a
terapia hiperbérica.

Realizar foto documentacdo para acompanhamento da evolugdo da ferida, desde
que autorizado formalmente pelo paciente ou responsavel, por meio de formulério
institucional, respeitando preceitos éticos e legais do uso de imagens.

Realizar coleta de material para exame microbiolégico das feridas quando
necessario o diagndstico etioldgico de infecgdo.

Participar e solicitar parecer técnico das Comissao de Curativos.

Realizar referéncias para servicos especializados ou especialistas quando
necessario.

Garantir a contra referéncia quando em servicos especializados.

Registrar todas as a¢fes executadas e avaliadas no prontuério do paciente.

REGULAMENTAGAO DA ATUAGAO DO TECNICO DE ENFERMAGEM
CUIDADO AOS PACIENTES COM FERIDAS.

Realizar curativo nas feridas sob prescricéo e supervisdo do Enfermeiro.
Auxiliar o Enfermeiro nos curativos.

Informar a pessoa quanto aos procedimentos realizados e aos cuidados com a
ferida, enquanto componente da equipe de enfermagem.

Registrar no prontuério do paciente as caracteristicas da ferida, procedimentos
executados, bem como as queixas apresentadas e/ou qualquer anormalidade,
comunicando ao Enfermeiro as intercorréncias.

Manter-se atualizado participando de programa de educacdo permanente.
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I - REGULAMENTACAO DA ATUACAO DO AUXILIAR DE
ENFERMAGEM NO CUIDADO AOS PACIENTES COM FERIDAS.
a) Executar as acBes prescritas pelo Enfermeiro de acordo com sua competéncia
técnica e legal.
b) Auxiliar o Enfermeiro nos curativos.
¢) Manter-se atualizado participando de programas de educacdo permanente.

CONSIDERANDOa Resolucdo COFEN N° 0568/2018 que Aprova o Regulamento dos
Consultérios de Enfermagem e Clinicas de Enfermagem. Em seu anexo descreve-se 0
regulamento dos Consultérios e Clinicas de Enfermagem.

CONSIDERANDO Resolugdo COFEN N° 0581/2018que Atualiza, no ambito do
Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, os procedimentos para Registro de
Titulos de P6s-Graduacdo Lato e Stricto Sensu concedido a Enfermeiros e aprova a lista das

especialidades.

111 CONCLUSAO:

Diante do que fora exposto, cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves,
cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base
cientifica e capacidade de tomar decisGes imediatas, bem como a avaliacdo, execucdo e
prescricdo de coberturas na prevencdo e tratamento de feridas, desde que o mesmo seja
devidamente capacitado para essa atuacdo, visando evitar as infracbes de negligéncia,
imprudéncia ou impericia, sdo atividades privativas do Enfermeiro.

Vale ressaltar que todos os cuidados de enfermagem, inclusive a assisténcia a pacientes
com feridas, devem ser pautadas na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), onde
o enfermeiro a depender da avaliacdo durante a Consulta de Enfermagem, pode prescrever que
a troca de curativo seja realizada por outro profissional que integre a equipe de enfermagem,
desde que sob sua supervisao e a depender do porte do curativo e respeitando as competéncias
técnica, cientifica e graus de habilitacdo, bem como o amparo legal do procedimento.

Portanto, compete ao enfermeiro a realizacdo de curativos de grande porte,
podendo delegar aos Tecnicos e Auxiliares de enfermagem os curativos de pequeno e
medio porte, desde que sejam antes avaliados pelo enfermeiro, pois o paciente com ferida deve
ser avaliado ndo apenas pela extensdo da lesdo com a planimetria (comprimento, largura e
profundidade), mas pela causa (traumatica, patoldgica ou cirdrgica), quanto ao contedo

microbiano (limpa, potencialmente contaminada, contaminada ou infectada), tipo de
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cicatrizacao (primeira, segunda ou terceira intencdo), tempo de cicatrizacdo (aguda ou cronica),

se tem presenca de exsudato (purulento, sanguinolento, seroso, ou outros), com presenca ou
auséncia de odor e dor, estado das bordas, dentre outras caracteristicas para posterior tomada
de deciséo de quem compete a realizacédo e a frequéncia da troca do curativo.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Maceio, 07 de maio de 2019.

Whiratan de Lima Souzal

COREN-AL N° 214.302-ENF
'Doutorando em Sociedade, Tecnologias e Politicas Plblicas pelo Centro Universitario Tiradentes - UNIT-AL,
Mestre em Enfermagem - MPEA/UFF, Especialista em Emergéncia Geral (Modalidade Residéncia - UNCISAL),
Especialista em Obstetricia — FIP, Especialista em Dermatologia — FIP, Especialista em Neonatologia e Pediatria
— FIP, Especialista em Enfermagem do Trabalho — IBPEX, Especialista em Salde Publica — CEAP, Presidente da
Comissdo de Gerenciamento das Camaras Técnicas do Conselho Regional de Alagoas — COREN/AL.
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