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PARECER TECNICO N° 020/2018 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 329/2018

Solicitacdo de que o COREN-AL emita
parecer técnico quanto a responsabilidade da
equipe de enfermagem em realizar a
organizacdo e limpeza dos consultdrios
médicos.

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitacdo do
Presidente desta egrégia autarquia, de emissdo de Parecer Técnico pelo parecerista
nomeado pela Portaria COREN-AL N° 112/2018, de 29 de 2018, sobre a consulta
formulada pela enfermeira Mirelle Thayse Torres Silva — COREN-AL N° 307.918 -
ENF. A mesma solicita parecer quanto a responsabilidade da equipe de enfermagem em

realizar a organizacao e limpeza dos consultérios médicos.

Il ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO o Decreto n°® 94.406/87 que regulamenta a lei n° 7.498 de
25 de junho de 1986, esta dispbde sobre o exercicio da Enfermagem e d& outras

providéncias.

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades, de nivel médio
técnico, atribuidos a equipe de Enfermagem cabendo-lhe: (grifo nosso)

I. d) na prevencdo e controle de infecgdo hospitalar;

I. ) na prevencdo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser
causados durante a assisténcia a saude.

Art.11- O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de
nivel médio atribuidos a equipe de enfermagem, cabendo-Ihe: (grifo nosso)
Item 111- executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de
outras atividades de Enfermagem, tais como:

I) executar atividades de desinfeccéo e esterilizagéo;

Item IV- prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua
seguranga, inclusive;

b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamento e de dependéncia de
unidade de saude.
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Desta forma entende-se que a enfermagem pode contribuir no processo de

higienizacdo do ambiente, fazendo o que Ihe compete, evitando riscos a seguranca do
paciente, ou seja, participando da retirada de materiais ou equipamentos provenientes da
assisténcia ao pacientes nos quartos, enfermarias ou qualquer outra unidade, antes de
realizar a limpeza, seja concorrente ou terminal. A realizacdo de limpeza do leito do
paciente enquanto 0 mesmo encontra-se ocupado, também compete a enfermagem ja
que a manipulacdo indevida da cama pode causar prejuizos a salde do paciente como,
por exemplo, o deslocamento de drenos e cateteres.

Entretanto, a enfermagem é parte integrante no processo de higienizacdo e
limpeza, sendo uma das areas de atuacdo do enfermeiro, pois estando a frente, o este
profissional pode treinar, acompanhar e tomar decisfes que favorecam o controle de
infeccéo a partir do ambiente.

Diante do exposto, ¢ de suma importancia a implantacdo de protocolos
institucionais que padronizem as acBes de higiene e definam as atribuicdes da
enfermagem, assim como dos profissionais responsaveis pela limpeza; e estes devem
ser validados pelo servico de infecgdo hospitalar e pela geréncia de enfermagem da
instituicao.

Considerando a orientacdo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
Anvisa, que determina que as areas dos servicos de salde devem ser classificadas em
relagdo ao risco de transmissdo de infecgcdes com base nas atividades realizadas em cada
local (BRASIL, 2012). Essa classificacdo auxilia em algumas estratégias contra a
transmisséo de infecgdes, além de facilitar a elaboracdo de procedimentos para limpeza
e desinfeccdo de superficies em servicos de saude.

O objetivo da classificacdo das areas nos servicos de salde € orientar as
complexidades, a minuciosidade e o detalhamento dos servigos a serem executados
nesses setores, de modo que o processo de limpeza e desinfeccdo de superficies esteja
adequado ao risco.

Desta forma o consultoério médico é classificado pela Anvisa, em relacdo ao
risco como semi-critico, contudo a limpeza e desinfeccdo de pisos e superficies, assim
como a organizagdo do ambiente, reposicdo de dispensadores de papel toalha, sabonete
liquido e alcool gel devem ser realizadas pelos profissionais da area de apoio, devendo

estes serem treinados para realizar as atividades adequadamente, ficando a enfermagem
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responsavel pela desinfeccdo de almotolias, estetoscopios, termdmetros ou seja dos

materiais utilizados com os pacientes (BRASIL, 2012).

111 CONCLUSAO:

A limpeza e desinfeccdo de superficies em servigos de salde sdo elementos
primérios e eficazes nas medidas de controle para romper a cadeia epidemioldgica das
infeccbes. Contudo os servicos de salde contam além da enfermagem, com
profissionais da area de apoio, devendo as atribuicbes referentes a estas atividades
serem bem definidas para que cada profissional atue conforme sua area profissional e
desta forma promover conforto e seguranga aos pacientes, acompanhantes e aos
funcionérios, por intermédio de um ambiente limpo.

A clareza das atribuicdes tem papel fundamental para seu cumprimento e, para
tanto, se faz necesséario a elaboracdo de um manual contendo todas as tarefas a serem
realizadas, especificadas por cargo. Entretanto na execucdo da atividade de limpeza e
desinfeccdo primeiro devem ser realizadas as atribuicbes da enfermagem e
posteriormente do Servico de Limpeza e Desinfeccao.

Desta forma a enfermagem deve participar da limpeza e desinfeccdo de
equipamentos e materiais relacionados a assisténcia a salde, devendo a limpeza e
organizacdo do ambiente ser feita pelo profissional da area de higienizacdo e a
manutencdo da organizacdo do ambiente deve ser feita também pelo profissional que o

utiliza.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Macei0, 11 de Junho de 2018.

Edna Verissimo dos Santos Aniceto
COREN-AL N° 167.480-ENF
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