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2018-2020 UM NOVO TEMPO

PARECER TECNICO N° 004/2018 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N°109/2018

Solicitacdo de que o COREN-AL emita parecer
técnico quanto a prescricdo de medicamentos pelos
enfermeiros no desempenho de suas funcdes perante
as Estratégias de Saude da Familia, baseado nos
Cadernos da Atencdo Basica do Ministério da
Saude.

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitacdo do Presidente
desta egrégia autarquia, de emissdo de parecer técnico pelos pareceristas nomeados pela
Portaria COREN-AL N° 049/2018, de 23de fevereiro de 2018, sobre a consulta formulada
pelas enfermeiras Niedja Maria de Oliveira Costa Medeiros Netto — COREN-AL N° 28.360-
ENF; Ruger Nicleide Correia Maziero — COREN-AL N° 73.117-ENF e Simone Carneiro
Caldas — COREN-AL N° 39.892-ENF. As mesmas solicitam parecer quanto a prescricdo de
medicamentos pelos enfermeiros no desempenho de suas fungdes perante as Estratégias de
Saude da Familia, baseado nos Cadernos da Atencdo Basica do Ministério da Saude.

Il ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO a Resolugio COFEN N° 311/2007 (Codigo de Etica dos
profissionais de Enfermagem), a enfermagem compreende um componente proprio de
conhecimentos cientificos e técnicos, construido e reproduzido por um conjunto de praticas
sociais, €ticas e politicas que se processa pelo ensino, pesquisa e assisténcia. Realiza-se na
prestacdo de servigos a pessoa, familia e coletividade, no seu contexto e circunstancias de
vida.

Ainda nesta Resolucéo, é explicito o direito do profissional de Enfermagem:

Art. 1° - Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado
segundo o0s pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos

humanos.
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CONSIDERANDO o Decreto N° 94.406/1987 que regulamenta a Lei n°® 7.498, de 25

de junho de 1986, que dispbe sobre o exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

| - privativamente:
a) direcdo do 6rgdo de Enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica ou privada, e chefia de servico e de
unidade de Enfermagem;
b) organizacdo e direcdo dos servicos de Enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses
Servigos;
c) planejamento, organizagéo, coordenacéo, execucgéo e avaliagdo dos
servigos da assisténcia de Enfermagem;
d) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;
e) consulta de Enfermagem;
f) prescricdo da assisténcia de Enfermagem;
g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;
h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar
decisdes imediatas;

Il - como integrante de equipe de saude:

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliagdo da
programacao de saude;
b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliagdo dos planos
assistenciais de salde;
c) prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos em
programas de salde publica e em rotina aprovada pela instituicéo
de saude;
d) participacdo em projetos de construcdo ou reforma de unidades de
internacao;
e) prevencdo e controle sistematico da infeccdo hospitalar, inclusive
como membro das respectivas comissoes;
f) participacdo na elaboracdo de medidas de prevencdo e controle
sistematico de danos que possam ser causados aos pacientes durante a
assisténcia de Enfermagem;
g) participacdo na prevencao e controle das doengas transmissiveis em
geral e nos programas de vigilancia epidemioldgica;
h) prestagdo de assisténcia de Enfermagem a gestante, parturiente,
puérpera e ao recém-nascido;
i) participag@o nos programas e nas atividades de assisténcia integral a
saude individual e de grupos especificos, particularmente daqueles
prioritarios e de alto risco;
Jj) acompanhamento da evolucdo e do trabalho de parto;
I) execucdo e assisténcia obstétrica em situacdo de emergéncia e
execucdo do parto sem distocia;
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m) participacdo em programas e atividades de educagdo sanitaria,

visando a melhoria de saude do individuo, da familia e da populacéo
em geral,

n) participacdo nos programas de treinamento e aprimoramento de
pessoal de saude, particularmente nos programas de educagdo
continuada;

0) participacdo nos programas de higiene e seguranca do trabalho e de
prevencdo de acidentes e de doencgas profissionais e do trabalho;

p) participagdo na elaboracdo e na operacionalizagdo do sistema de
referéncia e contra-referéncia do paciente nos diferentes niveis de
atencdo a salde;

q) participacdo no desenvolvimento de tecnologia apropriada a
assisténcia de salde;

r) participacdo em bancas examinadoras, em matérias especificas de
Enfermagem, nos concursos para provimento de cargo ou contratacéo
de enfermeiro ou pessoal técnico e Auxiliar de Enfermagem.

CONSIDERANDO a PORTARIA MS/GM N° 2.436, de 21 de setembro de 2017, que

Aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica, estabelecendo a revisao de diretrizes para a

organizacdo da Atencdo Bésica, no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS). Ainda, define

as atribuicGes especificas dos profissionais das equipes que atuam na Atencdo Baésica;

destacando as atribuicdes do Profissional enfermeiro, de:

4.2.111. - Realizar consulta de enfermagem, procedimentos,
solicitar exames complementares, prescrever medicacdes
conforme protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, ou outras
normativas técnicas estabelecidas pelo gestor federal, estadual,
municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposic¢des legais
da profissao.

CONSIDERANDO a Portaria MS/GM N° 1.625, de 10 de julho de 2007, que altera as

atribuicbes dos profissionais da Equipes de Saude da Familia — ESF dispostas na Politica,

dispostas na Politica Nacional de Atencdo Basica, no que se refere, em seu item 2, as

atribuicGes de enfermeiro das Equipes de Salde da Familia, que passa a vigorar com a

seguinte redacao:

Do enfermeiro:

- Realizar assisténcia integral as pessoas e as familias na
USF e, quando indicado ou necessario, no domicilio
e/ou nos demais espacos comunitarios;

- Realizar consultas de enfermagem, solicitar exames
complementares e prescrever medicagdes, observadas
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as disposicoes legais da profissdio e conforme os
protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas
pelo Ministério da Saude, os gestores estaduais, 0s
municipais ou os dos Distrito Federal.

CONSIDERANDO o Parecer N° 05/2015/COFEN/CTLN sobre a aceitagdo da
prescricdio de medicamentos por enfermeiros nas farmacias populares, aponta para a
legalidade do enfermeiro prescrever medicamentos e ter aceite nas farmacias vinculadas e/ou
conveniadas com a rede publica. Salientando ainda, que a atuacdo do enfermeiro na prescrigdo
de medicamentos estabelecidos em programas de salde publica e em rotina aprovada pela
instituicdo de saude €, indiscutivelmente, amparada por Lei, sendo pertinente sua pratica no
ambito da assisténcia basica de saude, federal, estadual ou municipal e, desta forma, entende-
se ndo haver oObices a aceitacdo da prescri¢cdo de medicamentos feita por enfermeiros na Rede
de Farmacias Populares do Governo Federal e na Rede de Farméacia Popular do Brasil.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN N° 195/1997, que dispde sobre a solicitacdo
de exames de rotina e complementares por enfermeiros. Compete ao enfermeiro a prescricdo
de medicamentos em programa de saude publica e em rotina aprovada pela instituicdo de
saude. Os programas preconizados do Ministério da Saude, sdao: “DST/AIDS/COAS”; “Viva
Mulher”; “Assisténcia Integral e Saide da Mulher e da Crianga (PAISMC)”; “Controle de
Doengas Transmissiveis” dentre outros.

CONSIDERANDO ainda a resolucao citada anteriormente, é permitido ao enfermeiro
prescrever medicamentos dos Manuais de Normas Técnicas publicadas pelo Ministério da
Saude: “Capacitagdo de enfermeiros em Salde Publica para SUS — Controle das Doencas
Transmissiveis”;  “Pré-Natal de Baixo Risco” — 1986; “Capacitacdo do
instrutor/supervisor/enfermeiro na area de controle da Hanseniase” — 1988; “Procedimento
para atividade e controle da Tuberculose”- 1989; “Normas Técnicas e Procedimentos para
utilizacdo dos esquemas Poliquimioterapia no tratamento da Hanseniase”- 1990; “Guia de
Controle de Hanseniase” — 1994; “Normas de atengdo a Saude Integral do Adolescente” —
1995; Considerando o Manual de Treinamento em Planejamento Familiar para enfermeiro da
Associacdo Brasileira de Entidades de Planejamento Familiar (ABEPF).

CONSIDERANDO o Parecer Técnico COREN/RS N° 004/2016 sobre a prescri¢éo de
fitoterapicos por enfermeiros. Compreende-se como rotina aprovada pela instituicdo de satde
0 conjunto de instrucfes criadas para realizar uma tarefa especifica. As rotinas estabelecidas

pelo Ministério da Saude nos protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas, explicitadas nos
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Cadernos de Atencdo Basica (CAB), podem ser considerados conceitualmente como

Programas de Saude Publica.

111 CONCLUSAO:

Diante do que foi exposto,o0 Profissional enfermeiro tem autonomia para prescrever
medicacBes preconizadas em Protocolos, Cadernos da Atencdo Béasica do Ministério da
Saude, Diretrizes Clinicas e Terapéuticas, ou outras Normativas Técnicas estabelecidas pelo
gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposic¢des legais da
profissdo.

Vale ressaltar que os programas e manuais do Ministério da Saude sofrem alteracdes e
atualizacdes conforme as evidéncias cientificas;portanto cabe ao profissional enfermeiro se
manter atualizado, visando atender de forma integral, com responsabilidade e seguindo o0s
preceitos éticos e legais inerentes a profissdo. Deste modo salienta-se que o enfermeiro devera
ser capacitado e qualificado para a prescricdo medicamentosa.

Outrossim, a atuacdo do Enfermeiro na prescricdo € amparada por Lei. Caso as
prescricdes de medicacgdes do profissional Enfermeiro dispostas em Protocolos, Cadernos da
Atencdo Bésica do Ministério da Salde, Diretrizes Clinicas e Terapéuticas, ou outras
Normativas Técnicas ndo tenham aceitacdo pelas Farmacias das Unidades de Saude da
Familia; esta atitude deverd ser comunicada ao Conselho Regional de Enfermagem de

Alagoas; para providéncias cabiveis.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Maceid, 02 marco de 2018.

Nayron Carlos da Silva Vasconcelos Whiratan de Lima Souza
COREN-AL N°531.139-ENF COREN-AL N°214.302-ENF



Coren®

jional ¢ rmac Alagoas

2018-2020 UM NOVO TEMPO
REFERENCIAS

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolugdo n° 311/2007. Aprova a
Reformulagdo do Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. Disponivel em
http://novo.portalcofen.gov.br/resoluo-cofen-3112007_4345.html >. Acesso 20 de fevereiro
2018.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolugdo n® 195/1997. Dispde sobre a
solicitacdo de exames de rotina e complementares por Enfermeiro. Disponivel em
http://www.cofen.gov.br/resoluo-cofen-1951997_4252.html>. Acesso 20 de fevereiro
2018.

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE RIO GRANDE DO SUL. Parecer N°
004/2016.Prescricdo de fitoterapicos por enfermeiros.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Parecer N° 05/2015/COFEN/CTLN.
Solicitacdo de parecer técnico sobre aceitacdo da prescri¢cdo de medicamentos por enfermeiros
nas farméacias populares. Disponivel em http://novo.portalcofen.gov.br/resoluo-cofen-
3112007_4345.html >. Acesso 20 de fevereiro

2018.

BRASIL. PORTARIA N° 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017, que Aprova a Politica
Nacional de Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacdo da
Atencdo Basica, no ambito do Sistema Unico de SalGde (SUS). Disponivel
em:http://www.foa.unesp.br/home/pos/ppgops/portaria-n-2436.pdf. Acesso em 20 de
fevereiro de 2018.

BRASIL. DECRETO N°94.406 DE 08 DE JUNHO DE 1987, que regulamenta a Lei n°
7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da enfermagem, e d& outras
providéncias. Disponivel em:http://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1980-1987/decreto-
94406-8-junho-1987-444430-norma-pe.html. Acesso em 20 de fevereiro de 2018.

BRASIL. PORTARIA N° 1.625 DE 10 DE JULHO DE 2007, que Altera atribui¢des dos
profissionais das Equipes de Saude da Familia - ESF dispostas na Politica Nacional de
Atencdo Basica. Disponivel
em:http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2007/prt1625 10 07_2007.html. Acesso em
20 de fevereiro de 2018.



