oren®

Conselho Regional de Enfermagem de Alagoas
Demoenacia, Transpanéucia. Participagdo.

PARECER TECNICO N° 006/2015/COREN-AL
INTERESSADO (A): PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 031/2015

Solicitagdo de que o COREN-
AL se manifeste quanto ao
respaldo legal do enfermeiro
na execucdo das atividades do
Programa de Atengdo Integral
em Doengas Prevalentes na
Inféncia (AIDPI) do Ministério
da Saude.

I RELATORIO:

Trata-se se encaminhamento de documento em epigrade, de solicitagdo da Presidente
desta Egrégia Autarquia, de emissdo de parecer técnico pela parecerista nomeada pela Portaria
N° 034/2015 de 30 de abril de 2015 sobre a consulta formulada pela Enfermeira Zoé Duarte
Feitosa - COREN-AL N° 221831-ENF. A mesma solicita posicionamento do COREN/AL
quanto ao exercicio legal da Enfermagem nas atividades do Programa de Atengéo Integrada as
AcBes Prevalentes na Infancia, em virtude da possivel implantagio do mesmo, no municipio
de Palmeira dos Indios.

II ANALISE CONCLUSIVA:

O Programa de Ateng#o Integral as Doengas prevalentes na Infancia, com abordagem
originalmente desenvolvida pela Organizagio Mundial da Saude (OMS) e pelo Fundo das
Nagdes Unidas para a Infancia e a Adolescéncia (UNICEF), foi instituida no Brasil pelo
Ministério da Satde em 1996 e tem por finalidade promover uma rapida e significativa
redugiio da mortalidade entre criangas até os cinco anos'.

Entre as finalidades do programa estd a atengfio simulténea e integral a crianga com
problemas prevalentes na inféncia, através da identificagéo precoce de sinais e sintomas pelo
profissional de saude, cabendo-lhe o acolhimento, a compreensdo acerca da extensdo do
problema e a adogdo de procedimentos cuja eficacia esteja comprovada. Integra ainda agOes
de prevengio e promogdo & salde, dentre elas imunizagdo, incentivo ao aleitamento € a
adogdo de praticas de desmame, bem como para o cuidado domiciliar infantil, com a
prerrogativa de que a crianca seja vista, ndo apenas pelos motivos que a levaram & consulta,
mas em sua totalidade, e com observéncia aos contextos social e familiar na qual estd inserida.

Em destaque, o AIPI possui como objetivo

! Ministério da Saude (BR). AIDPI-Aten¢do Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia: Curso de
capacitagdo: introdugdo-modulo 1. Brasilia (DF); 2003.
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regulamenta a Sistematizagio da Assisténcia de Enfermagem (SAE) em ambientes publicos e
privados, a atividade de prescrigdo medicamentosa pelo Enfermeiro ainda ¢ motivo de
variadas interpretagdes.

Em consonéncia com a avaliagdo de outros conselhos regionais4, tem-se o entendimento
de que a elaboragio das prescrigdes medicamentosas “nos programas de saude publica”,
quando realizada pelo Enfermeiro, serd na condi¢do de membro da equipe de saude e deve ser
precedida da avaliagdo da crianga quanto aos sinais e sintomas apresentados, com aplicacdo
de toda a metodologia proposta pelo programa, inclusive daquela que determina o tratamento
a ser oferecido. N@o compete ao Enfermeiro assumir a prescrigio medicamentosa em
nenhuma condigfo que extrapole a proposta dos programas do Ministério da Satde, podendo
caracterizar-se como exercicio ilegal da profisséo.

Também é de comum compreensdo que a implementagdo das agOes previstas no
AIDPI, deverdo ocorrer mediante a certificagio do profissional enfermeiro em curso de
capacitagio especifico para o programa, oferecido pelo municipio, haja vista a necessidade de
oferecer uma assisténcia segura as criangas e suas familias. A implantago do protocolo, prevé
ainda a responsabilidade do municipio quanto a disponibilizagéo dos recursos materiais para a
execucdo das atividades, ao acompanhamento do desempenho dos profissionais na execugdo
das acdes e & organizagdo de referéncias para o encaminhamento e acolhimento dos casos
considerados gravess’é.

Recomenda-se que o enfermeiro esteja alinhado aos conhecimentos acerca dos
principios farmacolégicos, com destaque para os efeitos, contraindicagdes e reagdes adversas
dos medicamentos a serem prescritos, de modo que possa exercer as suas atividades livres de
impericia.

III CONCLUSAO:

Refletindo as consideragbes expostas, conclui-se que na condigio de membro da
equipe de saude, o enfermeiro possui amparo legal para realizar atividades inerentes ao
AIDPI, uma vez que a lei do exercicio da medicina no Brasil, amplamente conhecida como
Lei do Ato Médico e em vigor desde 2013, foi promulgada com os vetos dos artigos que
poderiam trazer prejuizos aos programas desenvolvidos no &mbito das redes de satude publica.

4 CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO. Parecer COREN-SP GEFIS N°29/2010.

Abordagem sindromica legal do Enfermeiro. Programa de Controle das Doengas Sexualmente Transmissiveis.
Programa de Atengdo Integral as Doengas Prevalentes na Infancia. Prescricdo de Medicamentos por
Enfermeiros. Solicitagdo de Exames por Enfermeiro. Aplicagdo da Resolugio COFEN 358/2009. Disponivel em:
http://portal.coren-sp.gov.br/sites/default/files/parecer_coren_sp_2010_29.pdf

5 AMARAL, Jodo Joaquim Freitas do et al . Implementagio da estratégia Atengdo Integrada as Doengas
Prevalentes na Infincia no Nordeste, Brasil. Rev. Satde Publica, S3o Paulo , v. 42,n. 4,p. 598-
606, Aug. 2008.

® VIDAL, Suely Arruda et al . Avaliagdo da aplicagdo da estratégia da Atengéo Integrada as Doengas Prevalentes
da Infancia (AIDPI) por Agentes Comunitarios de Satide. Rev. Bras. Saude Mater. Infant., Recife , v. 3, n.
2,p.205-213, June 2003 .
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.. identificar sinais clinicos que permitam a avaliago e classificagdo adequada do
quadro e fazer uma triagem répida quanto a natureza da atengdo requerida pela
crianca: encaminhamento urgente a um hospital, tratamento ambulatorial ou
orientagdo para cuidados e vigildncia no domicilio. As condutas de atengfo
integrada descrevem como tratar criangas doentes que chegam ao servico de satde
no nivel primdrio, tanto para a primeira consulta como para uma consulta de retorno,
quando se verificard se houve melhora ou néo'.

O Curso de Capacitagdo para o referido programa ¢ direcionado a médicos,
enfermeiros e outros profissionais que atendem as criangas no dmbito da atengfo primdria a
saude. Nele, o profissional de satide aprende a:

...avaliar sinais e sintomas de doengas, o estado nutricional e de vacina¢do da
crianga; classificar a doenga, identificar o tratamento adequado para cada
classificagdo e decidir se cabe referi-la ou ndo ao hospital; administrar tratamentos
prévios antes de referir a crianga ao hospital (como a primeira dose de um
antibidtico, vitamina A, uma inje¢do de antimalérico ou comegar o tratamento para
evitar uma hipoglicemia) e como referir a crianga; administrar tratamentos no
servigo de saude como, por exemplo, terapia de hidratagdo oral (TRO), nebulizagéo
e aplicag@o de vacinas; ensinar a méde a administrar medicamentos especificos em
casa, como um antibidtico oral, um antimalarico oral ou um suplemento alimentar
especifico; recomendar & mée sobre a alimentagéo e os cuidados a serem prestados a
crianga em casa; orientar a mée quando deve retornar imediatamente e para a
consulta de retorno; e reavaliar o caso e prestar a atengdo apropriada quando a
crianca voltar ao servigo de saude’.

Embora esteja em vigor a lei que regulamenta o exercicio da medicina no Brasil (Lei
12.842 de 10 de julho de 2013), os vetos promulgados pela presidéncia da Republica e
mantidos pelo Congresso Nacional, protegem a continuidade dos programas de saude publica
do SUS (Sistema Unico de Saude), e, por conseguinte, garantem aos profissionais no
médicos a legalidade na execugo das suas atividades nesses programasz, dentre eles o AIDPI.

O Enfermeiro, apoiado na Lei do Exercicio dos profissionais de Enfermagem
(7.498/1986) em seu artigo 11, incisos I, alineas “i” e “j” e inciso II, alinea “c”, pode executar

todas as agdes de enfermagem, cabendo-lhe:
I - privativamente:

i) consulta de enfermagem;
J) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

II - como integrante da equipe de saude;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de saude;
... (BRASIL, 1986).
Embora muitas das atividades previstas no AIDPI, possuam amparo na Lei Do
Exercicio dos Profissionais de Enfermagem e em complemento, na Resolugdo 358/2009°, que

> COFEN. Nota de esclarecimento em relagdo ao exercicio legal da enfermagem. Disponivel em:
http://ba.corens.portalcofen.gov.br/nota-de-esclarecimento-em-relacao-ao-exercicio-legal-da-
enfermagem_3655.html. Acessado em 06 de julho de 2015.

>COFEN. Resolugdo n.° 358/2009, de 15 de outubro de 2009. Dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementag@o do Processo de enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre
o cuidado profissional de Enfermagem, e dé outras providéncias. [resolugdo na internet]. Didrio Oficial da Unido
2009. Diponivel em: http://www.portalcofen.gov.br/ sitenovo/node/4384. Acessado em 06 de julho de 2015.

Sede: Rua Dr. José Bento Junior, 40, Farol, Macei6-AL — CEP 57021-260 Fone: (82) 3221-4118
Subsegdo: Rua Esperidio Rodrigues, 323, 1° andar, Sala 07, Centro, Arapiraca-AL — CEP 57300-060 Fone: (82)
3522-5824



Coren®

Conselho Regional de Enfermagem de Alagoas
Democracia, Transparéneia. Participacdo.

Contudo, é pertinente reforgar, enquanto condigdio sine qua non, a necessidade da prévia
capacitacio dos profissionais responséveis pela execugfo do programa, devendo esta ser
comprovada por meio de certificacéo.

Macei6, 06 de julho de 2015.
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