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PARECER TECNICO N° 004/2015/COREN-AL
INTERESSADO (A): PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 032/2015

Solicitacdo de que o COREN-
AL se manifeste sobre a
competéncia do Técnico de
Enfermagem  para realizar
aspiragdo endotraqueal.

I RELATORIO:

Trata-se se encaminhamento de documento em epigrade, de solicitagdo da Presidente
desta Egrégia Autarquia, de emissdo de parecer técnico pelo Enfermeiro José Cesar de
Oliveira Cerqueira - COREN/AL N°. 95652-ENF e Enfermeira Aline de Araujo Marques -
COREN/AL N°. 184869-ENF sobre a consulta formulada por Técnico de Enfermagem
Stherfanny Bernardo Albuquerque Torres - COREN-AL N° 834128-TEC acerca da
competéncia dos Técnicos de Enfermagem para realizar a aspiragio endotraqueal de pacientes
recém-nascidos, pediatricos e adultos, recebida pelo Conselho atraves do Formulario de
Contato via Internet.

II ANALISE CONCLUSIVA:

A aspiragdo das vias aéreas ¢ um recurso mecanico utilizado em pacientes incapazes
de depurar as secregdes do trato respiratorio voluntariamente, através da tosse, estejam eles
submetidos ou ndo a ventilagio mecénica. Tal procedimento envolve a inser¢ao de um cateter
com extremidade arredondada e orificios laterais na extremidade distal, sendo aplicada
pressdo negativa para a suc¢do das secregBes, garantindo assim a permeabilidade das vias
aéreas. Considerando a sua complexidade, uma avaliagdo prévia da necessidade de aspiragao
¢ indispensavel, pois se trata de procedimento invasivo que pode trazer agravos ao paciente se
ndo for realizada com critério NUNES, 2003; POTTER, 2004; SMELTZER, 2006).

A técnica para aspiragdo orofaringea, nasofaringea e endotraqueal, consta na grade
curricular dos Cursos Técnicos de Nivel Médio para formagdo de Técnicos em Enfermagem,
assim como nos Cursos de Graduagéo em Enfermagem.

O respaldo legal para a realizagdo de tal procedimento encontra-se inserido na Lei do
Exercicio Profissional de Enfermagem: a Lei n° 7.498 de 26 de junho de 1986, regulamentada
pelo Decreto 94.406 de 08 de junho de 1987, que define as competéncias legais para os atos
realizados pelos profissionais de enfermagem:

Art. 11 - O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem,
cabendo-lhe:

I - privativamente:

[]
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1) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco
de vida;

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decisdes imediatas.

[...]

Art. 12 - O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de
Enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no planejamento da
assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programacio da assisténcia de Enfermagem;

b) executar acdes assistenciais de FEnfermagem, exceto as
privativas do Enfermeiro, observado o disposto no Paragrafo Unico
do Art. 11 desta Lei;

[...]

Art. 15 - As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta Lei, quando
exercidas em institui¢des de saude, publicas e privadas, € em
programas de saude, somente podem ser desempenhadas sob
orientacio e supervisio de Enfermeiro. (BRASIL, 1986) (grifo
nosso).

Em Parecer anterior, de n° 002/09, que trata da realizagdo de aspira¢do
endotraqueal/traqueostomia por Auxiliar e Técnico de Enfermagem, o COREN-AL concluiu:

Opinamos por ser de competéncia do auxiliar e do técnico de
enfermagem a realiza¢do de aspirag@io endotraqueal e traqueostomia,
desde que o procedimento nfo seja realizado em paciente considerado
em estado grave que envolva possivel risco de morte, quando entdo
devera ser realizado o procedimento pelo enfermeiro. [...]
(CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE ALAGOAS,
2009).

O parecer COREN-SP 023 /2013, que trata da competéncia de Auxiliares e Técnicos
de Enfermagem para a realizagdo do procedimento de aspiragdo de secregdo por canula de
traqueostomia, concluiu que:

Ao Auxiliar ou Técnico de Enfermagem devidamente capacitado e
supervisionado pelo Enfermeiro, poderd ser delegada a realizagdo de
aspiracio endotraqueal através de cénula de entubagdo ou cénula
traqueal, em pacientes sob ventilagdo mecénica ou ndo, considerados
estaveis. Pacientes graves e com risco de morte devem ser assistidos
pelo Enfermeiro, portanto, somente este profissional poderé realizar a
aspiragdo, excetuando-se situa¢des de urgéncia e emergéncia. [...]
(CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO,
2013).
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IIT CONCLUSAO:

Diante do exposto acima, concluimos que o procedimento de aspiragdio endotraqueal
em pacientes sob ventilagdo mecanica ou nfo, poderda ser delegado ao Técnico de
Enfermagem devidamente capacitado, desde este seja supervisionado pelo Enfermeiro e que o
paciente néo encontre-se grave e com risco iminente de morrer. Tais pacientes graves devem
ser assistidos pelo Enfermeiro.
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