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PARECER TECNICO N.° 021/2022 COREN-AL
INTERESSADO: PRESIDENTE DO COREN-AL
REFERENCIA: PAD/COREN-AL N° 869/2021

Solicitacdo de que o COREN-AL emita parecer
acerca da nao indicacéo de aspiracao de vacinas na
administracdo por via intramuscular.

| RELATORIO:

Trata-se de encaminhamento de documento em epigrafe, de solicitacdo do Presidente
desta egrégia autarquia, de emissao de parecer técnico pelo parecerista nomeado pela Portaria
COREN-AL N°218/2022, de 22 de setembro de 2022, sobre a consulta formulada pelo Auxiliar
de Enfermagem Célio Morcef - COREN/AL N° 599.637-AE. Solicita-se parecer acerca da ndo
indicagéo de aspiragéo de vacinas na administragdo por via intramuscular; Considerando que a
pratica da aspira¢do na administracdo de vacinas por via intramuscular era indicada e realizada
para evitar aplicacBes nos vasos sanguineos; Considerando que algumas bulas de vacinas
intramusculares, afirmam que estas ndo podem ser administradas por via subcutdnea e
intravascular, assegurando que na administracdo a agulha ndo penetre um vaso sanguineo;
Considerando o documento do Departamento de Imunizacdo e Doencas Transmissiveis, do
Ministério da Satude, com “Orientagdes quanto a aplicacdo de vacina Intramuscular ¢ a Nao
indicagdo de aspiragdo”. Diante destes considerando, o inscrito realiza o seguinte
questionamento: O profissional de enfermagem deve ou néo realizar a aspiracdo de vacinas

na administracao por via intramuscular?

Il FUNDAMENTACAO E ANALISE CONCLUSIVA:

CONSIDERANDO a Lei n° 5.905/73, de 12 de Julho de 1973 que dispde sobre a
criagdodos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem e d& outras providéncias. O
Presidente da Republica Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte Lei: Art. 1° -Sdo criados o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) e o0s
Conselhos Regionais de Enfermagem (COREN), constituindo em seu conjunto uma
autarquia, vinculada ao Ministériodo Trabalho e Previdéncia Social. Conforme o artigo 15 —

Compete aos Conselhos Regionais de Enfermagem:
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Il — Disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes
gerais do Conselho Federal; (grifo nosso)
Il — Fazer executar as instrucdes e provimentos do Conselho Federal;

(.)

CONSIDERANDO a Lei n° 7.498/86, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a
regulamentacdo do exercicio da enfermagem;

CONSIDERANDO o Decreto n° 94.406/87, de 08 de junho de 1987, que dispde sobre
a regulamentacgdo do exercicio da enfermagem;

CONSIDERANDO os termos da Resolugédo n°® 358, de 15 de outubro de 2009, que
dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacao do Processo
de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem;

CONSIDERANDO Capitulo 1l - Deveres, artigos 45, 48 e 59 da Resolugdo N°
564/2017 que aprova o novo Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme

descrito abaixo, sdo deveres dos profissionais de enfermagem:

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia.

Aurt. 48 Prestar assisténcia de Enfermagem promovendo a qualidade de vida & pessoa e
familia no processo do nascer, viver, morrer e luto.

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribui¢cdes quando se julgar técnica, cientifica e
legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem.

CONSIDERANDO o Capitulo Il — Proibicdes, artigo 80 da Resolu¢do N° 564/2017
que aprova o novo Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme descrito

abaixo, sdo deveres dos profissionais de enfermagem:

Aurt. 80 Executar prescrigdes e procedimentos de qualquer natureza que comprometam
a seguranca da pessoa.

CONSIDERANDO que estudos apontam para uma escassez de recomendacoes,
diretrizes regulatorias e um local central e de facil acesso para obtencdo e revisdo de
informagdes e orientagdes sobre o procedimento. Faz-se necessario que os profissionais,
pesquisadores, orgdos reguladores e fabricantes de dispositivos e vacinas analisem as
evidéncias cientificas para que eles possam tomar uma decisdo assertiva, inclusive na

construcdo de bulas informativas e suas devidas atualizaces.
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No que concerne a bula citada na abertura desse parecer (antirrabica), ressalta, em seu
modo de usar, a importancia de utilizar a via descrita corretamente (intramuscular), evitando
administracdo em outras vias, para isso recomenda-se realizar a administracdo nas regides
musculares adequadas (Ventroglutea, Deltdide e Vasto lateral), garantindo a localizacéo correta
da administracao.

CONSIDERANDO que estudos diversos realizados por pesquisadores (DUCLOS,
2008; IPP, TADDIO, SAM, ET AL. 2007; CHPRBO, N, 2006), concluiram que o método de
ndo aspiracdo estava associado a diminui¢do da dor em imunizacdes de criancgas.

Um resumo do raciocinio que respalda a recomendacdo atual de ndo aspirar durante a
administracdo de vacinas IM ou SC é apresentado abaixo (SEPAH; SAMAD; ALTAF, 2014):

Os locais recomendados para imunizagdes ndo possuem grandes vasos sanguineos;
portanto, acredita-se que o risco de injetar acidentalmente a vacina em um vaso
sanguineo seja minimo; 2. As seringas tém sido usadas em campanhas de massa para
inje¢des IM sem nenhum efeito adverso relatado ou lesio por falha na aspiragio. “E
seguro assumir que a imunizacdo como uma classe de injecdo IM representa menos
risco para o paciente” do que outros medicamentos, particularmente antibioticos.
Portanto, “a pratica de aspirag¢do durante vacinas nao ¢ baseada em evidéncias”; 3. A
aspiracdo pode resultar em desperdicio da vacina; 4. A aspiragdo prolonga o tempo
que a agulha esté dentro do paciente, aumentando assim a dor sentida pela pessoa.

CONSIDERANDO que as imunizagdes através de vacinas formam um subconjunto
importante de todas as injecdes fornecidas mundialmente, e que a maioria dos programas
governamentais seguem a recomendacao da UNICEF/OMS nos seus programas de vacinacgao.
Em setembro de 2015, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) no Weeekly Epidemiological
Record, fez referéncia a uma diretriz “A imunizac¢ao de uma crianga, por via intramuscular sem
aspiracdo da seringa reduz a dor no momento da vacinagao”.

CONSIDERANDO o parecer da Camara Tecnica de Atencdo Béasica do COFEN
No. 001/2021/CTAB/COFEN que trata da auséncia de aspiracdo na administracdo de vacina
por via Intramuscular, ressalta que as préaticas clinicas baseadas em evidéncias tém sido
definidas como o uso consciencioso, explicito e criterioso das melhores evidéncias disponiveis
na tomada de decisdo clinica sobre cuidados de pacientes individuais. Buscam reconhecer
publicagcdes com maior rigor cientifico (estudos bem desenhados e conduzidos, com nimero
adequado de pacientes), compilar esses estudos e torna-los acessiveis aos profissionais da
satde, diminuindo as incertezas clinicas.

Ainda afirma que, ndo havendo consenso cientifico que sustentem a aspiragdo como

uma técnica obrigatoria no momento da administragcdo do imunobioldgico e que sua auséncia
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provoque dano a populacgéo, segue-se a recomendacdo do Ministério da Saude, publicada no

Anexo da Coordenacdo Geral do Programa Nacional de ImunizacGes, de 25/03/2020:
“ORIENTACOES QUANTO A APLICACAO DE VACINA INTRAMUSCULAR E A NAO
INDICACAO DE ASPIRACAO” orienta, a aspiragdo no momento da administragdo do
imunobioldgico em tecido muscular, para verificar se foi atingido vaso sanguineo, NAO esté
mais indicada, embora ndo haja impedimento cientifico que obstaculize a aspiracdo no ato da

administragdo dos imunobioldgicos.

111 CONCLUSAO:

Diante do que fora exposto, ressaltando-se que a equipe de enfermagem esta amparada
pela Lei N°5.905/73, Lei N° 7.498/86, Decreto N° 94.406/87, Codigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem (CEPE) conforme Resolucdo N° 564/2017, respeitando o grau de competéncia,
bem como levando em consideracdo todas as Resolucgdes, Decisdes e NormatizacGes vigentes
do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), pode-se concluir:

Este Parecer concorda com a conclusdo do parecer da Camara Técnica de Atencao
Basica do COFEN N° 001/2021/CTAB/COFEN e a recomendacéo do Ministério da Saude, com
base nas consideracdes apresentadas, indica que, “a aspiragdo no momento da administracdo do
imunobioldgico em tecido muscular, para verificar se foi atingido vaso sanguineo, NAO esté
mais indicada”, embora ndo haja impedimento cientifico que cause obstaculo a aspiragdo no
ato da administragdo dos imunobioldgicos.

Ressaltamos a importancia de que a Enfermagem exerca suas atividades baseadas nas
normatizacdes do sistema Cofen/Corens em consonancia com as evidéncias cientificas, visando
evitar iatrogenias decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia.

Desse modo, é importante enfatizar a necessidade da construcdo de Procedimento
Operacional Padrdo (POP), pontuando as atribui¢fes de cada profissional em cada etapa do
procedimento. E quando elaborado para os profissionais de enfermagem devem seguir as
recomendacdes da Decisdo COREN n° 043/2018 que aprova o Manual para elaboracdo de
regimento interno, normas, rotinas e POP para a assisténcia de enfermagem, publicadas no site
oficial do COREN-Alagoas.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Macei6, 03 de novembro de 2022.
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EDUARDO ARAUJO PINTO
COREN-AL N°275.893 ENF
Membro da CTAPS do Coren-AL

WBIRATAN DE LIMA SOUZA
COREN-AL N° 214.302-ENF
Presidente de Gerenciamento das Camaras Técnicas do Coren-AL

REFERENCIAS:

BRASIL. Lei n°®5.905/73 de 12 de julho de 1973. Disp0e sobre a criacdo dos Conselhos
Federal e Regionais de Enfermagem e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.cofen.gov.br/lei-n-590573-de-12-de-julho-de-1973_4162.html. Acesso em: 03 de
novembro de 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para Vacinacao.
Brasilia-DF. [acesso em 20 jan 2022]. 2014:176p. Disponivel

em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf.
Acesso em: 03 de novembro de 2022.

BRASIL. MS/DIDT/PNI: SEI/MS N°0014128030, Anexo: Aplicagdo de vacina intramuscular
e ndo indicacdo de aspiracdo: Documento retine orientaces sobre a administracdo
intramuscular, Brasilia: MS, 2020.

BRASIL. PRESIDENCIA DA REPUBLICA. DECRETO N° 94.406 DE 08 DE JUNHO DE
1987. Regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispbe sobre o exercicio da
enfermagem, e da outras providéncias. Disponivel
em:http://wwwz2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1980-1987/decreto-94406-8- junho-1987-
444430-norma-pe.html>. Acesso em: 03 de novembro de 2022.

BRASIL. PRESIDENCIA DA REPUBLICA. Lei 7498/ 1986. Dispde sobre a regulamentac&o
do exercicio da enfermagem, e da outras providéncias. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L7498.html>. Acesso em: 03 de novembro de
2022.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L7498.htm

*

* f 1.
Mip:'j A\ AV e n®

e Conselho Regional de Enfermagem de Alagoas

2021-2023 UM NOVO TEMPO
CHPRBO, N. Practical assesment record for cummunity health extension workers. Instructors
Guide Book, 2006.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolucdo n° 358/2009. Dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacgéo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e da outras providéncias. Disponivel em <http://www.cofen.gov.br/resoluo-
cofen-3582009 4384.html>. Acesso em: 03 de novembro de 2022.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolugéo n°® 564/2017. Aprova o Novo
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. Disponivel em:
<http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-5642017_59145.html>. Acesso em: 03 de
novembro de 2022.

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE ALAGOAS. Decisdo COREN 043/2018.
Aprova o Manual para elaboragdo de regimento interno, normas, rotinas e protocolos
operacionais padrdo (pop) para a assisténcia de enfermagem. Maceio - AL, 2018. Disponivel
em: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http://al.corens.portalcofen.gov.br/wp-
content/uploads/2018/09/DECISAO-COREN-AL-N%C2%BA-043-2018-manual-nbormas-e-
rotinas.pdf . Acesso em: 03 de novembro de 2022.

DUCLOS, P: WHO/V&B. SIGN January 2003 July 2008 [cited 2014 March 15].1-2.

IPP, M; SAM, J; PARKIN, PC. Needle aspiration and intramuscular vaccination. Arch
Pediatr Adolesc Med. 2006 Apr;160(4):451. doi: 10.1001/archpedi.160.4.451-a. PMID:
16585496.

IPP, M; TADDIO, A; SAM, J. et al.Vaccine-related pain: randomised controlled trial of two
injection techniques. Arch Dis Child. 2007;92(12):1105-8. 10.1136/adc.2007.118695.

KROGER, A; BAHTA, L; HUNTER, P. General Best Practice Guidelines for Immunization.
Best Practices Guidance of the Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP).
Centers for Disease Control and Prevention (CDC). [acesso em 20 jan 2022]. 2021:194p.
Disponivel em: https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/general-recs/downloads/general-
recs.pdf. Acesso em: 03 de novembro de 2022.

POTTER, PA; PERRY, AG; ELKIN, MK. Procedimentos e intervencdes de enfermagem. 7a
ed. Rio de Janeiro: Elsevier; 2009.

SEPAH, Y; SAMAD, L; ALTAF, A; HALIM, MS; RAJAGOPALAN, N; JAVED KHAN, A.
Aspiration in injections: should we continue or abandon the practice? F1000Res. 2014 Jul
10;3:157. doi: 10.12688/f1000research.1113.3. PMID: 28344770; PMCID: PMC5333604.

SEPAH, Y; SAMAD, L; ALTAF, A; HALIM, MS; RAJAGOPALAN, N; KHAN, AJ.
Aspiration in injections: should we continue or abandon the practice?. [acesso em 20 jan
2022]. F1000Research 2014; 3:157. Disponivel

em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5333604/pdf/f1000research-3-
11844.pdf. Acesso em: 03 de novembro de 2022.


http://www.cofen.gov.br/resoluo-cofen-3582009_4384.html
http://www.cofen.gov.br/resoluo-cofen-3582009_4384.html
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-5642017_59145.html
https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/general-recs/downloads/general-recs.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/general-recs/downloads/general-recs.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5333604/pdf/f1000research-3-11844.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5333604/pdf/f1000research-3-11844.pdf

Coren®

Conselho Regional de Enfermagem de Alagoas

2021-2023 UM NOVO TEMPO



