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Parecer Técnico N°. 004/ 2010 —- COREN/AL

ASSUNTO: atribuigdes do Enfermeiro e Técnico de
Enfermagem relacionadas aos procedimentos
hipodermaclise, cateterismo_nasoenteral e vesical de
demora e alivio em domicilio (Assisténcia em Home
Care).

Enfermeira, com inscricdo ativa neste Conselho sob“N¢, 126225 e situagéo regular,
solicita parecer técnico, através da Enfermeira Alessandra‘Bezzi, fiscal desta Autarquia, “sobre as
atribuicdbes do Enfermeiro e Técnico de Enfermagem), relacionadas aos " procedimentos
hipodermoclise, cateterismo nasoenteral e cateterismo, vesical de, demora‘@\alivio em domicilio”
(Assisténcia em Home Care).

Do Relatério

Sao inumeros os procedimentas. técnicos executados pela equipe de enfermagem no seu
cotidiano de trabalho que ndo estdoyelencados entre oshde competéncia da categoria na Lei NO.
7.498/86 que regulamenta f0 exercicio “da enfermagem.” Compete, entdo, ao Sistema
COFEN/Conselhos Regionais  de Enfermagem,, esclarecer sobre questbes relacionadas a
competéncia para execuc¢ao, de ‘atividades/cuidados/procedimentos ndo explicitados na referida lei
ou em normas emanadas do'Sistema,COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem.

No caseyda sondagem vesical e nasgenteral e da hipodermoclise, como outros, mesmo
ndo fazendo parte, do rol das competéncias. espéecificadas na lei do exercicio profissional, mas por
serem procedimentos tradicienalmente realizados pela categoria, foram absorvidos como atribuicéo
da enfermagem, embora ndo exclusivamente, e por isso estdo relacionados nas tabelas das
Resolugdes do“COFEN que atualizam os valores minimos de Honorarios de Servigos de
Enfermagem (Resolu¢gbes COFEN N°264/2001 e 301/2005).

A sondagem wvesical de demora e de alivio figura entre as acdes constantes da Tabela de
Honorarios de Servigos_ de enfermagem, de que trata a RESOLUCAO COFEN N°. 301/2005, citada
anteriormente, coma atribuicao da Equipe de Enfermagem (Enfermeiro, Técnico e Auxiliar de Enfermagem).
A “referida “Tabela de Honorédrios de Servicos de Enfermagem ndo especifica
explicitamente ‘ahipodermaoclise, porém, dentre os procedimentos relacionados ao atendimento as
necessidades terapéutica do cliente, aparece a instalacdo e cuidados com fluidoterapia, incluindo, no
nosso entendimento, a hipodermoclise por ser “um metodo para reposicdo de fluidos e
administracdo de medicamentos por via subcutanea” (BRASIL, 2001, p. 53).
Quanto ao cateterismo nasoenteral, quando atribuido a Enfermagem, é atividade privativa
do Enfermeiro devidamente capacitado, conforme relacionado na Tabela de Honorérios de Servicos
de Enfermagem supracitada (Resolugdo COFEN N° 301/2005).
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Em si tratando de Terapia Nutricional Enteral, embora ndo tenha sido objeto da solicitacéo

supra, recomendamos consultar a Resolugdo N°. 63, de 6 de julho de 2000 da Diretoria Colegiada
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anexo I) e a Resolugdo COFEN N°. 277/2003 que
aprova as normas de procedimentos a serem utilizadas pela equipe de Enfermagem na Terapia
Nutricional, na forma de regulamento. Segundo este regulamento, o enfermeiro assume junto a

equipe de enfermagem, privativamente, entre outros, 0 acesso ao trato gastrintestinal (sonda com
fio-guia introdutor e transpilorica).

E imprescindivel entender que ndo basta a competéngia legaly, o profissional de
Enfermagem deve avaliar criteriosamente também sua competéncia técnica, cientifica e ética e
somente executar os procedimentos listados na legislagdo ou aqueles'delegados, “quando capaz de
desempenho seguro para Si e para outrem” (Art. 13 do Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem — CEPE, 2007).

Vale ainda lembrar que os Técnicos de Enfermagem e os“Auxiliares de Enfermagem
somente poderdo desempenhar qualquer atividade “em instituigdes de saude, publicas e privadas, e
em programas de saude ... sob orientagdo e supervisaoide Enfermeiro” (Art. 15 da Lei 7.498/1986 ¢
Art. 15 do Decreto 94.406/1987).

2. Da concluséao

Considerando tudo o que foi exposto, concluimos que:

(1) O cateterismo /vesical dexdemora e alivio'em domicilio podera ser realizada pelo
Enfermeiro, pelo Técnico e Auxiliar de Enfermagem, desde que tenham a competéncia técnica
requerida e as condi¢Oes necessarias para a exeeucao do procedimento.

(2) O cateterism@inasoenteral e a instalacdo e cuidados com a hipodermdclise, enquanto
atribuicdo da Enfermagem é atividade privativa do Enfermeiro devidamente capacitado.

E o parecer SMJ
Maceid, 02 de junho de 2010.
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Conselheiro Relator

Parecer aprovado na 3942 Reunido Ordinaria Plenaria do dia 17 de junho de 2010.
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