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PARECER DE CONSELHEIRO N° 003/2025

PAD N° 2024001757
CONSELHEIRO RELATOR: Cintia do Socorro Matos Pantoja

Ementa: Denuncia em desfavor da técnica de
enfermagem [N -
possivel abandono de plantao.

|. Da Designagao

Através da Portaria Coren — AP n°® 0264 de 09 de dezembro de 2024, fui
designada como Conselheira Relatora para o PAD N° 2024001757, com a finalidade
de emitir parecer de conselheiro. Para isso recebi o processo fisico, contendo 36

paginas, nem todas numeradas e rubricadas.

Il. Da Denuncia

Trata-se de denuncia de suposta infragdo ética cometida pela profissional
técnica de enfermagem |GGG co-- B = ~
denuncia foi feita pela Comissdo de Etica de Enfermagem do Hospital Estadual de
Santana.

Em relagao as circunstancias do ocorrido, destaca-se:

- A técnica de enfermagem segundo seu relato (pagina 2), ao chegar no plantéo,
tomou ciéncia do dimensionamento de pacientes que recebera, e que a demanda
destes era alta e a equipe estava reduzida por falta de funcionarios, que a funcionaria
sentiu-se mal, ficando com a mente conturbada e que estava com problemas de
saude. A técnica anunciou presencialmente sua saida do plantdo a enfermeira
imediata Doutora | | I - -tr2'¢s de mensagem encaminhada via
whatsapp informou também a RT da Clinica Médica Doutora | . tendo
como resposta da enfermeira plantonista Doutora || lEGEGzGEGEGENEG: .- -
mesma poderia ir enquanto estava cedo” e da RT do setor: “ ta ok! vocé pode ir para a
sua casa, vou redimensionar seus pacientes, amanha vou conversar com o gerente de

nucleo e comissao de ética do hospital”.
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A denuncia é acompanhada de
- Parecer da Comissdo de Etica de Enfermagem do Hospital Estadual de Santana:
pag. 4-9;
- Convocagdes das partes envolvidas pela Comissdo de Etica de Enfermagem para
serem ouvidas: pag. 10-15;
- Relatério de ocorréncia do fato da denunciada: pag. 17-18;
- Prints de conversa do dia do ocorrido entre as partes: pag. 20, 26, 27,

- Laudo médico, atestado médico e prescricdo médica: 29, 30, 31.

Ill. Do Parecer

Conforme o Parecer do Coren — SP n°® 008/2024 que trata do Abandono de
Plantdo e no item 2 - Fundamentacéo e analise diz que quando se trata de questdes
assistenciais de enfermagem, o abandono se caracteriza principalmente por uma agao
ou omissado que venha a desencadear situagdo de desassisténcia, seja ela de forma
direta ou indireta ao paciente, decorrente da auséncia do profissional,
independentemente do local da prestagcdo de servico, do regime e contrato de
trabalho, desde que o profissional ja tenha se efetivado em seu posto de trabalho com
finalidade de desenvolver seu plantdo. Ressalta também que, para que o abandono
possa vir a ser desconfigurado, ha necessidade de que o profissional realize
comunicacgao ao superior hierarquico sobre a necessidade de se ausentar do posto de
trabalho, bem como obtenha a autorizagdo para fazé-lo, dentro do pré-estabelecido
pelas rotinas e normas institucionais, as quais deverao ser disponibilizadas de maneira
clara e efetiva aos trabalhadores, sugerindo-se para tanto a formalizagao da ciéncia do
conhecimento por estes ultimos.

Este Parecer n° 008/2024 destaca algumas circunstancias que podem ser
consideradas abandono de plantéo:

- Saida do plantdo sem comunicacgao ou autorizagao de superior hierarquico;
- Auséncia prolongada e injustificada;

- Falta de substituicao/rendigao;

- Desaparecimento repentino;

- Uso indevido do horario de trabalho;

- Nao retorno apds intervalos;
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Considerando ainda a Resolugdo COFEN n° 706/2022, que aprova o Cddigo de
Processo Etico do Sistema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem em seu art.
13 que traz os requisitos de admissibilidade:

Art. 13 Sao requisitos de admissibilidade:

| - nome, qualificagdo e endereco do denunciante;

Il - assinatura do denunciante ou seu representante;

Il - identificacdo do profissional denunciado;

IV - a formulagdo do pedido com exposicdo dos fatos, juntada das provas quando
existirem;

V - do fato narrado constituir indicios de infragdo ao Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem;

VI - ser profissional inscrito ou autorizado pelo Conselho Regional, ao tempo da pratica
da conduta que deu origem ao processo;

VII - n&o ter ocorrido a decadéncia.

§ 1° A denudncia nao sera admitida quando nao preencher os requisitos minimos

previstos neste artigo.

IV. Da conclusao

Considerando a Resolugao COFEN n°® 706/2022, que aprova o Cdédigo de
Processo Etico do Sistema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem em seu art.
13;

Considerando os critérios que caracterizam o abandono de plantdo na
assisténcia hospitalar e extra hospitalar; e

Considerando o material analisado opino pela ndo admissibilidade da denuncia
em tela por ndo atender aos quesitos de admissibilidade.

Este é o Parecer.

Macapa, 20 de fevereiro de 2025

Cintia do Socorro Matos Pantoja
Conselheira Relatora Coren-AP
COREN-AP n° 202412-ENF
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