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PARECER TECNICO DE CONSELHEIRO N° 07 /2023

PROTOCOLO COREN — AP N° P2023000187

ORIGEM: Protocolo Geral

CONSELHEIRO RELATOR: Diego Vinicius Pacheco de Araujo — Coren — AP n°
161667- ENF.

Assunto: Solicitagdo de que o COREN-AP emita
parecer quanto ao procedimento estéetico injetavel

para microvasos (PEIM) pelo enfermeiro.

I. Dos fatos

Através da Portaria Coren — AP n° 039 de 13 de fevereiro de 2023, fui designado como
Conselheiro Relator para o P N2023000187, com a finalidade de emitir parecer técnico. Para
isso recebi o processo fisico, contendo 6 paginas, numeradas e rubricadas por este Regional.
O gabinete da presidéncia recebeu em 16 de janeiro de 2023 correspondéncia de profissional
de enfermagem, solicitando emissao de parecer acerca da realizacdo de procedimento estético
injetavel para microvasos (PEIM) pelo Enfermeiro.

I1. Da fundamentacao e analise

CONSIDERANDO a Lei n° 7498/86, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a
Regulamentacdo do Exercicio da Enfermagem, que no art. 11, inciso I, define as acdes
privativas do enfermeiro e destaca, na alinea (c) como acdo privativa do enfermeiro: o
planejamento, organizacdo, coordenacgdo, execucdo e avaliacdo dos servicos de assisténcia de
enfermagem e, no inciso I, alinea (f), descreve que, como integrante da equipe de saude, o
enfermeiro participa da elaboracéo de medidas e controle sistematico de danos que possam ser
causados aos pacientes durante a assisténcia de enfermagem (BRASIL, 1986);

CONSIDERANDO o Decreto 94.406/87, que regulamenta a Lei 7498/86, onde legitima a
Consulta de Enfermagem e determina no Art. 8° na alinea (h) como sendo uma atividade
privativa do enfermeiro os cuidados de maior complexidade técnica e que exijam
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conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas (BRASIL,
1987);

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 581/2018, de 11 de junho, a qual atualiza no ambito
do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem os procedimentos para Registro de
Titulos de Pos-Graduacdo Lato e Stricto Sensu concedido a Enfermeiros e aprova a lista das
especialidades, constando em seu Anexo: 11) Enfermagem Dermatologica; 15) Enfermagem
em Estética (COFEN, 2018);

CONSIDERANDO que a Resolucdo Cofen n° 529/2016, a qual estabelece as diretrizes para
atuacdo do Enfermeiro na &rea de Estética encontra-se com seus efeitos suspensos
liminarmente e em situacdo de Deciséo de Reconsideracéo, por forca das decisdes proferidas
nos processos judiciais n°® 0020778-15.2017.4.01.3400 e 0804210-12.2017.4.05.8400 de
27/03/2019 (COFEN, 2016);

CONSIDERANDO a Resolucio Cofen n° 0564/2017 que dispde sobre o Cddigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, com destaque para a responsabilidade e dever dos profissionais
expressos nos artigos:

Dos Direitos

Art. 1° - Exercer a enfermagem com liberdade, seguranga
técnica, cientifica e ambiental, autonomia e ser tratado
sem discriminacdo de qualquer natureza, segundo 0s
principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos
humanos.

Dos Deveres
Art. 45 - Prestar assisténcia de enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Das Proibicbes

Art. 62 — Executar atividades que ndo sejam da sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que nédo
oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e &
coletividade (COFEN, 2017);

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n° 358/2009, a qual dispde sobre a Sistematizagéo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias:
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Art. 4°- Ao enfermeiro, observadas as disposices da Lei
n° 7.498, de 25 de junho de 1986 e do Decreto n° 94.406,
de 08 de junho de 1987, que a regulamenta, incumbe a
lideranca na execucdo e avaliacdo do Processo de
Enfermagem, de modo a alcangar os resultados de
enfermagem esperados, cabendo-lhe, privativamente, o
diagnostico de enfermagem acerca das respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo salde e doenca, bem como a
prescricdo das acgOes ou intervencOes de enfermagem a
serem realizadas, face a essas respostas (COFEN, 2009);

CONSIDERANDO a Decisdo PODER JUDICIARIO TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL
DA PRIMEIRA REGIAO SECAO JUDICIARIA DO DISTRITO FEDERAL Processo N°
0020778-15.2017.4.01.3400 - 20* VARA - BRASILIA N° de registro e-CVD
00179.2017.00203400.1.00224/00032, a qual refere:

Pelo exposto, DEFIRO PARCIALMENTE o pedido de tutela provisoria de urgéncia, para
suspender os efeitos da Resolugdo COFEN n° 529/2016 no que diz respeito aos seguintes
procedimentos: i) micropuntura,; (ii) laserterapia; (iii) depilacdo a laser; (iv) criolipolise; (v)
escleroterapia; (vi) intradermoterapia/mesoterapia; (vii) prescri¢éo de
Nutracéuticos/Nutricosméticos e (viii) peelings, [...]. (grifos nossos);

CONSIDERANDO o Anexo da Resolucdo Cofen n°® 529/2016, a qual traz as Normas para
atuacdo do enfermeiro na area de Estética, e tem como objetivo: I) Estabelecer diretrizes para
atuacdo do Enfermeiro na area de Estética visando a efetiva seguranca dos usuarios
submetidos aos procedimentos nesta area e traz no item Il as Defini¢des e pontos importantes.

CONSIDERANDO o0 Parecer COREN/GO N2 040/CTAP/2019 o qual versa sobre Procedimento

Estético Injetdvel para Microvasos (PEIM) pelo Enfermeiro. O qual conclui que:
os procedimentos de Micropuntura, Laserterapia,
Depilacdo & Laser, Criolipdlise, Escleroterapia,
Intradermoterapia/Mesoterapia, Prescricao de
Nutracéuticos/Nutricosméticos e peelings, constantes do
Anexo da Resolucdo Cofen n° 059/2016, estdo no
momento, suspensas liminarmente por forca de deciséo
judicial, conforme consta nos considerandos acima, até
ulterior deliberagéo.
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CONSIERANDO a RESOLUCAO COFEN N° 626/2020 que altera a Resolugdo Cofen n°
529, de 9 de novembro de 2016, que trata da atuacdo do Enfermeiro na area da Estética, e da
outras providéncias.

[.]

“Art. 1° Aprovar a normatizagdo da atuagcdo do
Enfermeiro na area de Estética, podendo, para tanto, nos
procedimentos de estética previstos no paragrafo Unico
deste artigo:

a) Realizar a consulta de enfermagem, anamnese e
estabelecer o tratamento mais adequado a pessoa;

b) Prescrever os cuidados domiciliares e orientacdes para
0 autocuidado aos pacientes submetidos aos
procedimentos estéticos;

c) Registrar em prontuario todas as ocorréncias e dados
referentes ao procedimento;

d) Realizar processo de selecdo de compra de materiais
para uso estético, na instituicao de salde;

e) Estabelecer protocolos dos procedimentos estéticos;

f) Manter-se atualizado atraves de treinamentos, cursos
especificos, capacitacdo, entre outros.

8 1° O Enfermeiro habilitado, nos termos do art. 4° da
Resolucdo Cofen n° 529/2016, podera realizar o0s
seguintes procedimentos na area da estética:

— Carboxiterapia

— Cosméticos

— Cosmecéuticos

— Dermo pigmentacgéo

— Drenagem linfatica

— Eletroterapia/Eletrotermofototerapia

— Terapia Combinada de ultrassom e Micro Correntes
— Micro pigmentacao

— Ultrassom Cavitacional

— Vacuoterapia™

8 2° Realizar as demais atividades de Enfermagem
estética ndo relacionadas a pratica de atos médicos
previstos na Lei 12.842/2013.
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11 - Da conclusao.

O profissional de Enfermagem tem, no momento, como respaldo as suas ac¢des profissionais, a
possibilidade de execucdo dos demais procedimentos estéticos constantes no Anexo da
Resolucdo COFEN N° 626/2020, a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem, o Cddigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem, a carteira profissional atualizada com ndimero de
registro do diploma de Enfermeiro no seu Conselho Profissional e a pds graduacdo na
especialidade também devidamente registrada no conselho de enfermagem de sua jurisdicao.

E importante considerar ainda as orientacdes contidas nas Resolucdes sobre Consulta de
Enfermagem e Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem, explicitadas nos considerandos
acima.

Recomenda-se ainda a periddica consulta no Portal do Cofen e até mesmo no CofenPlay em
busca de normatiza¢des atuais a respeito do assunto, uma vez que, por tratar-se de ciéncia a
Enfermagem tende a ser cada vez mais atualizada.

Este é o meu parecer, SMJ Macapa — AP, 14/02/2023.

Diego Vinicius Pacheco de Araujo
Conselheiro do Coren — AP

Coren- AP n® 161667-ENF.

Bacharel em Enfermagem pela Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul - PUCRS. Mestrado em
Ciéncias — Universidade de S&o Paulo - USP. Docente nas areas de salde coletiva, saide da familia, ética e
bioética, legislacdo em enfermagem, Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, biosseguranga. Conselheiro
do Conselho Regional de Enfermagem do Amapa (COREN-AP Triénio 2021-2023).
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