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EXTRATO DA ATA DA 533' REUNIAO ORDINARIA DO PLENARIO DO CONSELHO REGIONAL
DE ENFERMAGEM DO DISTRITO FEDERAL

As nove horas e trinta minutos do dia vinte e cinco de setembro de dois mil e vinte, considerando a declaracdo de
emergencia em saude publica de importancia internacional pela Organizagdo Mundial de Satde em 30 de janeiro
de 2020, em decorréncia da infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19). Considerando a Portaria n°
I188/GM/MS, de 4 de feverciro de 2020, que declara emergéncia em satde publica de importancia nacional
(ESPIN). em decorréncia da infecgiio humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV). Considerando a classificagio
pela Organizagio Mundial de Saude, no dia 11 de margo de 2020. como pandemia do Novo Coronavirus.
Considerando o decreto n® 40.509 de 11 de margo de 2020 que dispoe sobre as medidas para enfrentamento da
emergéneia de saude phblica de importancia internacional decorrente do novo coronavirus. e d4 outras
providéncias. A plendria realizou reuniio via aplicativo JITSI MEET para lteleconferéncia da 533°
(quingeniésima trigésima terceira) Reunido Ordinaria do Plendrio do Conselho Regional de Enfermagem do
Distrito Federal. e contou com a presenga dos Conselheiros membros efetivos e suplentes convocados: Mesa
Diretora: Dr. Marcos Wesley de Sousa Feitosa, Coren-DF n°146933-ENF. Presidente. Sra. Maria Aparecida
Alves de Almeida. Coren-DF n® 428673-TE, Tesoureira. Efetivos: Dr. Ricardo Cristiano da Silva Coren-DF n°
94516-ENF. Dra. Leila Bernarda Donato Gottems Coren-DF n° 63655-ENF., Dr, Rinaldo de Souza Neves Coren-
DF n® 54747-ENF., Sr. Jos¢ Lino de Queiroz Coren-DF n° 965166-TE. Suplentes: Sra. Vilma Francisca Alves
Coren-DF n° 550416-TE. e Sra. Diane Maria Nunes da Silva Coren-DF n° 133382-TE. Os Conselheiros
Regionais: Dr. Tiago Pessoa Alves, Coren-DF n° 110045-ENF, Secretario, Dra. Lindalva Matos Ribeiro Farias
Coren-DF n° 81633-ENF, Dra. Ana Maria Lima Palmeira Coren-DF n° 271888-ENF.. Dr. Paulo Wuesley
Barbosa Bomtempo - Coren-DF n° 355583-ENF.. Dra. Viviane Franzoi da Silva Coren-DF n® 121216-ENF., Sr.
Elias Pereira de Lacerda Coren-DF n° 915291-TE. Dra. Paulla Thalyta Dos Santos Ramos Fragoso Coren-DF n°
246188-ENF, Sra. Luciana Floriani Gomes Coren-DF n°® 930174-TE ¢ Sr. Antoénio José Pereira dos Santos.
Coren-DF n” 70875-TE ndo compareceram a reunido e justificaram suas auséncias. Os Conselheiros Sra.
Cleonice Batista Rego Coren-DF 519944-TE ndo compareceu a reunifio de Plendria, porém nio justificou a sua
auséncia. O conselheiro Dr. Ricardo Cristiano da Silva Coren-DF n° 94516-ENF. foi designado para substituir o
secretario Dr. Tiago Pessoa Alves, Coren-DF n” 110045-ENF. A conselheira Sra. Vilma Francisca Alves Coren-
DF n° 550416-TE foi designada para substituir o conselheiro Sr. Anténio José Pereira dos Santos, Coren-DF n°
70875-TE. A conselheira Sra. Diane Maria Nunes da Silva Coren-DF n° 133382-TE, foi designada para
substituir o conselheiro Sr. Elias Pereira de Lacerda Coren-DF n® 915291-TE. O Presidente, Dr. Marcos Wesley
de Sousa Feitosa, Coren-DF n°146933-ENF. apresentou ao Plendrio as justificativas de auséncias e as
substitui¢des. apos andlise e colocado para apreciacdo e deliberagfio. o Plenario aprovou por unanimidade as
Jjustificativas de auséncias ¢ as substituicdes. EXPEDIENTE: 1 — Abertura e verificagio do quérum: Item 01
— Sob a protegdo de Deus a reunido foi inicialmente presidida pelo Presidente, Dr. Marcos Wesley de Sousa
Feitosa, Coren-DF n°146933-ENF, que apds conferir o quorum declarou aberta a sessdo. (...) ORDEM DO DIA
(...) Item 10 - Parecer Técnico n® 17/2020 — A Conselheira Dra. Leila Bernarda Donato Gottems iniciou a

apresentagio do Parecer Técnico n® 17/2020. Em sintase: EMENTA: Administragdo de medicamentos de uso
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continuo com prescrigdes antigas em Unidade Basica de Satde, Descritores: Administragio de medicamento:
Prescrigdo vencida: Respaldo do Técnico de Enfermagem. 1 — FATO - Técnico de Enfermagem da rede de satde
publica do Distrito Federal encaminhou solicitagio de parecer ao Fale Conosco — Coren-DF, na qual fez as
seguintes indagagdes: - O paciente. tendo uma prescricdo médica antiga ou anterior, ndo deveria passar
novamente pelo médico. onde a prescrigdo ficaria registrada no sistema, para que o Técnico de Enfermagem
tivesse o respaldo registrado para qualquer eventualidade na administragio do medicamento? - Os Técnicos de
Enfermagem devem continuar utilizando a conduta de se negar a realizar as medicagdes cuja prescricio
ultrapassou o periodo de 24 horas? - Se a Enfermeira ordenar que a medicagdo seja realizada, sendo a mesma a
gestora da unidade onde trabalha, deveriam formalizar uma dentincia? (...)3 — CONCLUSAO Diante do acima
exposto, concluimos: Com relagio a administragio de medicamento com prescricio médica antiga sem a
revalidagao do médico da unidade de saude ter sido o prescritor: entende-se que o paciente ja foi atendido por
um profissional médico e cabe ao Técnico de Enfermagem verificar se a prescrigio contém os dados necessarios
a sua administragio, tais como: nome legivel do paciente e condizente com documento de identificacdo com foto
ou documento reconhecido por lei: nome do medicamento legivel; se estd prescrita a dose, via de administracio
(parenteral, intramuscular, ventroglitea, entre outros dados). se houver necessidade. o diluente; se esta legivel
data, carimbo. n. do CRM do prescritor, assinatura, prazo de validade da prescri¢do. Verificar se 0 medicamento
prescrito se enquadrada em casos onde as medicagdes devem ser de uso continuos, como em tratamento de
doengas cronicas ou contraceptivos ou se se trata de medicamento para tratamento de doengas infecciosas tais
como sifilis. Com relagdo ao técnico de enfermagem negar-se a administragio de medicagdo prescrita que
ultrapasse o periodo de 24 horas: caso a prescrigiio contenha validade de um dia. ou seja, prazo de 24 horas e
estas tiverem decorrido, pode abster-se de cumpri-la tendo em vista amparo em codigo de ética e Parecer n®
03/2016 do COFEN. De maneira geral. as prescrigdes didrias sio feitas em casos agudos, como crise
hipertensiva. hiperémese gravidica, infec¢do de garganta, célica nefrética. entre outras doengas que incorrem em
casos que necessitam de administracdo de medicamentos por circunstincia ou momento ¢ nio continuamente.
Em caso de duvida sobre a administracio dessas medicagdes. reportar-se ao Enfermeiro e informar o fato, para
que a mesma seja feita por profissional com seguranga técnica. podendo ainda solicitar aprimoramento
profissional, como programas de educagiio permanente ¢ continuada para aqueles que tiverem necessidade
imediata. Com relagdo a formalizar dentincia ao Coren, caso a Enfermeira, também, gestora da unidade, ordene a
administragdo da medicagdo e o profissional se sentir compelido a executar uma agdo onde ndo exista ou coloque
em risco a seguranga ao paciente. esie devera reportar-se ao Coren-DF de sua jurisdicdo para medidas cabiveis.
Portanto, como forma de prevencdo de danos ¢ gestdo dos riscos, ¢ recomendado que as instituigdes de satde
busquem estratégias seguras: como definir ¢ seguir os protocolos institucionais. sejam estabelecidos pela
Secretaria de Saude e programas de seguranca do paciente previstos mundialmente ou padronizados conforme
perfil de atendimento da unidade de saide. Tais processos deverdo estar associados a meios de manter a equipe
de enfermagem atualizada em situagtes que se referem as diversas formas de adminisiracio. interagoes
medicamentosas e aspectos farmacocinélicos e farmacodinimicos. Programas de capacitagio, como educagdo
permanente ¢ continuada, além de estruturar os processos na pratica didria de enfermagem, contribuem para a

reducio de eventos adversos ¢ favorecendo um clima organizacional favordvel. E o parecer. O Presidente Dr.

Setor de Radio e TV Sul, quadra 701, ed. Palacio da Imprensa, 52 andar. CEP: 70.340-905 — Brasilia - DF. (61) 2102-3754
CNPJ: 03.875.295/0001-38

www.coren-df.gov.br \
- _L\;,»};, >3



74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
g1
92
93
94
95
96
a7
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111

Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal

Marcos concedeu a palavra a enfermeira convidada Dra. Lorena. A enfermeira Dra. Lorena ressaltou que o
parecer em questdo foi muito discutido na CTA, que a Comissio trabalhou na questdo da seguranga do paciente.
Ressaltou ainda que a demanda tratava-se do atendimento ao paciente que se apresentava sem a receita médica.
O Presidente Dr. Marcos Wesley questionou a Enfermeira Dra, Lorena se ha algum prazo estipulado para a
validade das prescrigdes médicas mais antigas. A enfermeira Dra, Lorena respondeu que o Conselho Federal de
Medicina tem uma lista com o nome de varios tipos de medicamentos. com as normas do Conselho, por
exemplo: para os psicotropicos sio 30 dias ¢ outros medicamento até 90 dias. Foi concedida a palavra ao
Conselheiro Dr, Rinaldo que ressaltou a complexidade do tema abordado no parecer em questio e ressallou a
necessidade de divulgagio do parecer técnico. Em ato seguinte, o Presidente Dr. Marcos abriu a oportunidade
para manifestagio dos Conselheiros. O Conselheiro Dr. Lino destacou que por conta da pandemia o prazo
continuo do receitudrio foi extinto para evitar a ida dos pacientes ao consultorio. A Enfermeira Dra. Lorena
ressaltou que devido o Parecer técnico ser do ano de 2019, ndo tratou de questdes que surgiram por causa da
pandemia. Que o documento esclarece que o profissional de enfermagem deve fazer a medicagio ou entrega do
medicamento desde que na receita tenha todos os dados minimos exigidos. o que hoje continua sendo exigido em
decorréncia do Covid-19. A conselheira Dra. Leila acrescentou que o documento visa a seguranga do paciente.
Que os profissionais de enfermagem devem certificar que a prescrigdo médica contém todas as informagdes
necessarias ¢ que cle esta preparado para fazer, tendo o respaldo institucional. O Presidente Dr. Marcos Wesley
salientou que o parecer trata de prescrigdes antigas. que mesmo ndo passando novamente pelo médico, ela deve
esta dentro do prazo de validade. O conselheiro Ricardo ressaltou que o mais importante ¢ a prote¢ido da
populagiio em geral, para que ndo ocorra prejuizo a sociedade. O Presidente Dr. Marcos ressalta que, em relagio
ao segundo item, poderia ser acrescentado a importincia de contextualizar que a situagdo ocorreria em um
ambiente hospitalar, em um periodo de 24h00. A Dra. Lorena salientou que na quarta linha do supracitado
parecer expressa de maneira geral que essas situagdes referem-se a prescrigdes didrias, aquelas que sdo feitas
para casos agudos. Que estio amparadas pelo Codigo de Etica e pelo Parecer Técnico n° 03/2016 que trata de
prescrigdes emergenciais e hospitalares. Em relagdo ao terceiro item, o Presidente Dr. Marcos abre a
oportunidade para manifestagiio dos conselheiros. A conselheira Diane informou que em relagdo ao item 01 ndo
se sente segura, pois nunca recebeu uma prescrigio com prazo de validade. Ressaltou que na unidade em que
trabalha sempre tem médico. entio pega o prontudrio do paciente ¢ o receitudrio e apresenta ao médico que
escreve no prontudrio o que ela tem que fazer. Contudo. na Secretdria de Satde ndo terd sempre que um médico
a disposi¢do para realizar a prescrigdo. O profissional pode ndo se sentir seguro, pois aquela prescricdo ndo tem
prazo de validade. A enfermeira Dra. Lorena informou que hé parecer técnico do Conselho Federal de medicina
que exige que médico a coloque na prescrigdo o prazo de validade ¢ que a prescri¢gio também possa ser
reavaliada pelo médico. Que nas prescrigdes de medicamentos de anos anteriores em que nao estao definidas o
prazo de validade, a recomendagio ¢ de que essa prescri¢do deve ser revista. Que existe um protocolo na
secretaria de satde a respeito da questdo da prescri¢io. O Presidente Dr. Marcos acrescentou que a falta de prazo
de validade na prescrigio ¢ falha do profissional médico. Ressaltou que o parecer deixou claro que se refere
também a0s medicamentos de longo prazo. Colocado para apreciagdo ¢ deliberagdo, apos andlise, o Plendrio

aprovou por unanimidade o Parecer Técnico n° 17/2020 que trata da administragdo de medicamentos de uso
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continuo com prescrigdes antigas em Unidade Bsica de Satde. Item 16 - Parecer Técnico n°® 14/2020 — O
Conselheiro Dr. Rinaldo apresentou o parecer técnico n° 14/2020. Em sintese: Ementa: Realizagfio de Terapia de
Fotobiomodulagdo ILIB Transcutineo/Modificado por Enfermeiro. Descritores: Laserterapia, Feridas e Lesdes.
doenga crénica e ILIB. 1.DA FUNDAMENTACAQO E ANALISE: A profissio de Enfermagem esta
regulamentada na Lei n.° 7.498 de 25 de junho de 1986 ¢ pelo Decreto n.° 94.406, de oito de junho de
1987(BRASIL. 1986, 1987). De acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, segundo a
Resolugdo Cofen n.* 564/2017 estd definida como:[...] uma ciéncia. arte ¢ uma pratica social, indispensavel i
organizagdo ¢ ao funcionamento dos servigos de satide: tem como responsabilidades a promogio ¢ a restauragio
da saude. a prevengdo de agravos e doengas e o alivio do sofrimento: proporciona cuidados 4 pessoa, 4 familia ¢
a coletividade: organiza suas agdes e intervengdes de modo auténomo, ou em colaboragio com outros
profissionais da area: [...] (BRASIL, 2017). De acordo com Amadio (2015), a fotobiomodulagdo consiste no uso
da luz visivel ¢ ndo visivel formada por ondas cletromagnéticas, na faixa espectral do vermelho ao
infravermelho, que estimulam fungdes celulares e promovem efeitos (erapéuticos bioativos. nio térmicos e
fotoquimicos, em conscquéncia da absorgdo dos fotons por receptores celulares. Dentre as apresentagdes
terapeuticas utilizadas, destaca-se o uso do Laser. O termo Laser (Light Amplification by Stimulated Emission of
Radiation) significa amplificacdo da luz por emissdo estimulada de radiagdo; ¢ classificado em baixa poténcia e
alta poténcia. O Laser de baixa poténcia ou baixa intensidade — Low Level Laser Therapy (LLLT) - é utilizado
para fins bioestimulantes. biomoduladores ¢ terapéuticos, agindo principalmente como acelerador de processos
cicatriciais (Cavalcanti, 2011). possui efeitos analgésicos, antiinflamatorios, efeitos inibitérios como a
diminuigio da produgdo de interleucinas ¢ prostaglandinas dentre outros (Karu, 1993; Santos, 2011). De acordo
com Lima (2019), a fotobiomodulagio do sangue por meio do laser de baixa intensidade consiste na irradiacio
sanguinea por meio de uma punciio venosa com um cateter intravascular adaptado para insergio de uma fibra
optica pela qual se realizard a irradiacdo. Essa técnica ntravenous Laser Irradiation of Blood — ILIB — foi
desenvolvida na Russia, meados da década de 70. Entretanto, por ser um procedimento invasivo. tornou-se
desvantajosa. Quanto ao ILIB transcutineo ¢/ou modificado se destaca por ser um procedimento ndo invasivo,
pois sua aplicagio ¢ realizada sobre a pele (via transcutinea). 2.CONCLUSAQ: Os profissionais de
enfermagem exercem suas atividades baseados em preceilos éticos e legais. E, além desse aparato legal, se
utilizam do regimento interno, protocolos operacionais e normativas institucionais para nortear a assisténcia dos
servigos diretos € indiretamente ligados ao paciente. Em relagdo ao tratamento de lesdes de pele pela equipe de
enfermagem. a Resolucdo Cofen n® 567/2018. sacramentou as atividades relacionadas a esta assisténcia que ¢
desempenhada com maestria pelos profissionais. Contudo, nio se pode negar a crescente disponibilizagio de
novas tecnologias no campo da estomaterapia. dermatologia e feridas. e que nem sempre o arcabougo regulatdrio
consegue acompanhar. Estudos ja demostraram que o uso da laserterapia de baixa poténcia ¢ a “ledterapia”,
quando aplicada sobre feridas cutineas ¢ capaz de promover como principais efeitos fisiologicos: resposta
antiinflamatoria. neoangiogénese. proliferagdo epitelial e de fibroblastos, sintese e deposigdo de colageno,
revascularizagdo e contragdo da ferida. Embora, a produgio cientifica ainda seja incipiente. Quanto a literatura
referente & ILIB Transcutineo para tratamento adjuvante as DCNT e feridas. observa-se escassa investigagio

cientifica. E, os poucos estudos, demostraram resultados promissores. Os estudos escassos, especificamente por
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profissionais de enfermagem sobre a tematica. poderia ser um fator impeditivo para aplicagdo da técnica por
estes profissionais. mas limitar a autonomia profissional baseado nessa inferéncia poderia limitar a atividade de
pesquisa em enfermagem. levando a um ciclo irresoluto, Analisando a solicitagio feita pelo profissional a luz da
legislagio ¢ do Cadigo de Etica, nio encontramos obstaculo a realizagio do procedimento de aplicagio da
Técnica ILIB Transcutineo/Modificado, assim como o uso do Laser de Baixa Intensidade ¢ do LED. como
terapia adjuvante para o tratamento de feridas agudas e cronicas pelo Enfermeiro, desde que 0 mesmo tenha
preparo t€cnico necessirio para executd-lo sem incorrer em riscos de danos a integridade do paciente ¢ seu
registro de especialidade ativo junto ao Conselho Regional de Enfermagem. Como tratamento complementar as
DCNT, (Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus), ainda que o Enfermeiro tenha autonomia para trata-las,
estando estabelecidos nos protocolos institucionais, recomendamos que seja realizado dentro de um contexto
multiprofissional. A prestagio de cuidados complexos pelo Enfermeiro, especialmente utilizando novas
tecnologias. deve ser segura, executada dentro do Processo de Enfermagem e, inclusive, obtido a termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE) do paciente. Por fim, a Enfermagem constitui a maior forca
profissional nos servigos de saide e produz muitos protocolos assistenciais ¢ informagdes que devem ser
transformados em publicagdes cientificas como estratégia para tomada de decisio. E o parecer. O Presidente Dr.
Marcos Wesley ressaltou que o parecer em questdo foi bem direcionado. principalmente quando esclarece que
para o caso de feridas ndo ha obstaculos e para outros tratamentos complementares que seja feito dentro de um
contexto multiprofissional. Em seguida. o Presidente Dr. Marcos abriu a oportunidade para manifestacio dos
conselheiros. Nio houve manifestagdes. Colocado para apreciagio ¢ deliberagio. apés andlise. o plendrio
aprovou por unanimidade o Parecer Técnico n® 14/2020, que trata da realizagio de Terapia de
Fotobiomodulagdo ILIB Transcutineo/Modificado por Enfermeiro. Item 17 - Parecer Técnico n® 15/2020 — Em
sintese: EMENTA: Pela situagiio de pandemia da Covid 19 com aumento da demanda e da taxa de ocupagio foi
solicitado parecer ao Coren-DF quanto a autorizagio da Geréncia de Enfermagem/RT da Instituigio a convocar
enfermeiros com Coren ativo lotados em dreas administrativas do Hospital para assisténcia. Descritores:
COVID-19; Dimensionamento de Pessoal; Pandemia.(...)2. DA FUNDAMENTACAO E ANALISE: Com base
na Resolugiio do COFEN 1° 564/2017, a qual dispde sobre o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.
Os pareceres técnicos Coren-PB n° 02/2015 ¢ Coren-PE n°® 001/2016, que versam sobre remanejamento dos
profissionais de enfermagem por necessidade da instituigio para outros setores, concluiram sobre a necessidade
de dimensionamento de pessoal adequado, levando em consideragio o Indice de Seguranga Técnica (IST) para
que ocorra uma assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes dos profissionais ndo se sentirem aptos a
exercerem suas atividades. O parecer técnico Coren-PB n® 02/2015 pontua ainda, que em qualquer situagio o
profissional de enfermagem podera ser mudado de setor, quando o mesmo for capacitado pela institui¢io de
forma continua, até que 0 mesmo se sinta seguro para exercer suas atividades de enfermagem. O parecer técnico
Coren-PE n° 001/2016 reitera que cabe ao profissional de enfermagem avaliar sua competéncia técnica.
cientifica, ética ¢ legal ¢ caso o resultado dessa avaliagio seja favoravel a atuagdo no setor para o qual ele €
demandado. deve aceitar o encargo e garantir, com seguranga. a continuidade da assisténcia de enfermagem. No
caso de a auto avaliagio de competéncia profissional estar prejudicada a prestagio da assisténcia no sctor de

destino. deve o profissional de enfermagem utilizar-se do direito que Ihe ¢ conferido em recusar-se a0 exercicio

Setor de Radio e TV Sul, quadra 701, ed. Palacio da Imprensa, 52 andar, CEP: 70.340-905 — Brasilia - DF. (61) 2102-3754

CNPJ: 03.875.285/0001-38 ’\M’
www.coren-df.gov.br .\ Dj

SRRy, T



188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225

Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal

de atividades naquele local. Parecer técnico Coren-GO n® 059/CTAP/2016 que discorre sobre a temdtica em tela
chegou ao mesmo entendimento dos pareceres citados acima. O Parecer técnico Coren-SE n° 005/2017 que
aborda a recusa de enfermeiro em respeitar o remangjamento entre setores hospitalares e/ou assumir escala de
supervisdo em mais de um setor concluiu que a recusa deve se dar de maneira assente, sob pena do enfermeiro
responder €tica ¢ legalmente, além de reforcar o papel do enfermeiro coordenador. gerente ou responsavel
técnico do servigo de enfermagem em realizar o dimensionamento de pessoal. com base nas normativas do
Cofen, resguardando o IST. Ademais. a resolugio 543/2017 que versa sobre o dimensionamento do quadro de
profissionais de enfermagem nos servigos/locais em que sio realizadas atividades de enfermagem. traz a
necessidade de ser acrescido ao quantitativo de profissionais o IST de no minimo 15% do total. dos quais 8.3%
sdo referentes a férias e 6,7% a auséncias nio previstas. com o intuito de se evitar o remanejamento da equipe de
enfermagem entre os setores. Tendo em vista o contexto atual, o COFEN emitiu o Parecer Normativo COFEN N°
02/2020. exclusivo para vigéncia da Pandemia — COVID-19, que estabelece pardmetros minimos de
profissionais de Enfermagem para atendimento aos pacientes acometidos pela COVID-19, internados em
Hospitais Gerais, Hospitais de Campanha e Unidades de Terapia Intensiva-UTL, instituindo o IST de 20%. em
razao do expressivo aumento do niimero de afastamentos dos profissionais de Enfermagem acometidos pela
COVID-19.CONCLUSAOQ: Conclui-se que a convocagio de enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares
de enfermagem com Coren ativo lotados em drcas administrativas do Hospital para assisténcia. ou o
remanejamento para outros setores podera ocorrer desde que o profissional se sinta aplo e seguro a exercer suas
atividades de enfermagem (livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia). Caso o
profissional de enfermagem ndo se sinta capaz. podera utilizar-se do direito que lhe ¢ conferido de recusar.
Diante dessa situagio compete ao Enfermeiro Responsavel Técnico da Instituigdo, promover as devidas
capacitagoes técnicas e o adequado dimensionamento de pessoal. respeitando o IST de 20%, conforme Parecer
Normativo COFEN N° 02/2020. E o parecer. O Presidente Dr. Marcos concedeu a palavra a Conselheira Leila
que ressaltou a importincia da enfermagem estd ocupando mais o espago tecnoldgico. Nao houve outras
consideragdes. O Presidente Dr. Marcos conceden a oportunidade ao Procurador do Coren-DF para
esclarecimento. O Procurador Dr. Jonathan esclareceu que em relagdo a resolugdo 543, ha uma sentenga que a
torna nula. ¢ que a principio o Coren-DF estava trabalhando com a suspensiio da resolugio; porém, o Cofen
ingressou uma apelagio que suspendeu a anulagio da resolugdo. Ou sgja, o recurso apresentado pelo Cofen,
suspendeu a eficdcia da citada sentenga até a emissio do Acorddo, isto é, o julgamento do recurso de apelagio.
Desta forma. at€¢ o trinsito em julgado da sentenga, a resolugio 543 continuara vigente. Colocado para
apreciacdo ¢ deliberagdo. o plenario apos andlise. aprovou por unanimidade o Parecer Técnico n° 15/2020 que
trata da situacio de pandemia da Covid 19 com aumento da demanda ¢ da taxa de ocupagdo foi solicitado
parecer ao Coren-DF quanto a autorizagdo da Geréncia de Enfermagem/RT da Instituicio a convocar
enfermeiros com Coren ativo. lotados em dreas administrativas do Hospital para assisténcia. Item 18 - Parecer
Técnico n® 18/2020 ~Em sintese - EMENTA: Enfermeiro solicita parecer sobre a realizagio da técnica de
microbolhas pela enfermagem. durante exame de ecocardiografia. Descritores: enfermagem, ecocardiografia,
microbolhas. técnica de diagnostico. 1-DO FATO: Enfermeiro solicita parecer técnico e manifestagio deste

orgido quanto a realizagio da técnica de microbolhas pela enfermagem. durante exame de ecocardiografia. 3-
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CONCLUSAO: Diante do exposto, entende-se que niio ha obje¢des quanto i atuagio da equipe de enfermagem
(auxiliares, técnicos de enfermagem e enfermeiros) em instituigdes que realizam exames de diagnostico e
métodos grificos. no caso ecocardiografia, na prestacio de cuidados de enfermagem, como preparo do usudrio e
administragiio de medicamentos nos diversos exames contrastados ou nio, orientagdo do usudrio antes e apos os
exames, preparo do ambiente ¢ dos materiais a serem utilizados. As institui¢des devem prever as atribuigdes e
responsabilidades de cada profissional nos protocolos institucionais, a fim de garantir respaldo juridico-legal aos
envolvidos, assim como programas de educagdo permanente em saide, Os auxiliares ¢ técnicos de enfermagem
deverdo estar obrigatoriamente sob orientagdo e supervisio do Enfermeiro, conforme determinado pela Lei do
Exercicio da Profissdo de Enfermagem (Lei no. 7.498/86). Ressalta-se. ainda. que nenhum profissional deve ser
obrigado ou constrangido a praticar ato inseguro para si e outrem. podendo denunciar ao conselho de classe
sempre que necessdrio. E o parecer. O Presidente Dr. Marcos Wesley abriu a oportunidade aos conselheiros
para manifestagdo. Ndo houve manifestagdo. Colocado para apreciagio e deliberagdo, ap6s analise, o Plenario
aprovou por unanimidade o Parecer Técnico n° 18/2020 que trata da realizagfio da técnica de microbolhas pela
enfermagem. durante exame de ecocardiografia.(...) Este extrato é copia fiel da Ata na integra, e vai assinado
por mim. Secretdrio Dr. Ricardo Cristiano da Silva Coren-DF n° 94516-ENF, Secretario ¢ pelo Presidente Dr.
Marcos Wesley de Sousa Feitosa, Coren-DF n°146933-ENF.
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Presidente Secretario
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EXTRATO DA ATA DA 533" REUNIAO ORDINARIA DO PLENARIO DO CONSELHO REGIONAL
DE ENFERMAGEM DO DISTRITO FEDERAL

As nove horas e trinta minutos do dia vinte ¢ cinco de setembro de dois mil e vinte. considerando a declaragdo de
emergéncia em saude piiblica de importincia internacional pela Organizagio Mundial de Satide em 30 de janeiro
de 2020, em decorréncia da infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19). Considerando a Portaria n®
I88/GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, que declara emergéncia em satde publica de importincia nacional
(ESPIN), em decorréncia da infecgdo humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV). Considerando a classificacio
pela Organizagio Mundial de Saude. no dia 11 de margo de 2020, como pandemia do Novo Coronavirus.
Considerando o decreto n° 40.509 de 11 de marco de 2020 que dispoe sobre as medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do novo coronavirus., e d4 outras
providéncias. A plendria realizou reunido via aplicativo JITSI MEET para teleconferéncia da 533°
(quingentésima trigésima terceira) Reunido Ordinaria do Plendrio do Conselho Regional de Enfermagem do
Distrito Federal, e contou com a presenga dos Conselheiros membros efetivos e suplentes convocados: Mesa
Diretora: Dr. Marcos Wesley de Sousa Feitosa, Coren-DF n°146933-ENF, Presidente, Sra, Maria Aparecida
Alves de Almeida, Coren-DF n° 428673-TE. Tesoureira. Efetivos: Dr. Ricardo Cristiano da Silva Coren-DF n°
94516-ENF. Dra. Leila Bernarda Donato Gottems Coren-DF n® 63655-ENF.. Dr. Rinaldo de Souza Neves Coren-
DF n® 54747-ENF, Sr. José Lino de Queiroz Coren-DF n° 965166-TE. Suplentes: Sra. Vilma Francisca Alves
Coren-DF n° 550416-TE. ¢ Sra. Diane Maria Nunes da Silva Coren-DF n° 133382-TE. Os Conselheiros
Regionais: Dr. Tiago Pessoa Alves, Coren-DF n° 110045-ENF. Secretario. Dra. Lindalva Matos Ribeiro Farias
Coren-DF n° 81633-ENF. Dra. Ana Maria Lima Palmeira Coren-DF n° 271888-ENF.,, Dr. Paulo Wuesley
Barbosa Bomtempo - Coren-DF n°® 355583-ENF.. Dra. Viviane Franzoi da Silva Coren-DF n° 121216-ENF.. Sr.
Elias Pereira de Lacerda Coren-DF n° 915291-TE, Dra. Paulla Thalyta Dos Santos Ramos Fragoso Coren-DF n°
246188-ENF. Sra. Luciana Floriani Gomes Coren-DF n°® 930174-TE e Sr. Antonio José Pereira dos Santos.
Coren-DF n° 70875-TE ndo compareceram a reunido e justificaram suas auséncias. Os Conselheiros Sra.
Cleonice Batista Rego Coren-DF 519944-TE nio compareceu a reunido de Plendria, porém ndo justificou a sua
auséncia. O conselheiro Dr. Ricardo Cristiano da Silva Coren-DF n° 94516-ENF, foi designado para substituir o
secretario Dr. Tiago Pessoa Alves, Coren-DF n® 110045-ENF. A conselheira Sra. Vilma Francisca Alves Coren-
DF n° 550416-TE foi designada para substituir o conselheiro Sr. Antdnio José Pereira dos Santos, Coren-DF n°
70875-TE. A conselheira Sra. Diane Maria Nunes da Silva Coren-DF n° 133382-TE, foi designada para
substituir o conselheiro Sr. Elias Pereira de Lacerda Coren-DF n° 915291-TE. O Presidente, Dr. Marcos Wesley
de Sousa Feitosa. Coren-DF n°146933-ENF, apresentou ao Plendrio as justificativas de auséncias e as
substituigdes, apos andlise ¢ colocado para apreciagio e deliberagdo, o Plendrio aprovou por unanimidade as
Jjustificativas de auséncias e as substituigées. EXPEDIENTE: I — Abertura e verificagio do quérum: Item 01
— Sob a protegiio de Deus a reunido foi inicialmente presidida pelo Presidente, Dr. Marcos Wesley de Sousa
Feitosa. Coren-DF n°146933-ENF, que apos conferir o quérum declarou aberta a sessdo. (...) ORDEM DO DIA
(...) Item 19- DECISAO COREN-DF N° 290/2020 — Aprova Ad Referendum Inscrigdes Definitivas de

Profissionais. Colocado para deliberagdo. apds andlise, o Plendrio aprovou por unanimidade. Item 20 -
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DECISAO COREN-DF N° 291/2020 - Aprova “Ad Referendum™ do Plendrio Inscrigdes Definitivas Validas
por (01) um ano autorizadas pela Presidéncia aos Profissionais. Colocado para deliberagdo, ap6s andlise, o
Plenario aprovou por unanimidade. Item 21 - DECISAO COREN-DF N° 292/2020 - Aprova “Ad
Referendum” o cancelamento das Inscrigdes Definitivas Secundérias de Profissionais. Colocado para
deliberago. apds analisc. o Plendrio aprovou por unanimidade. Ttem 22 - DECISAO COREN-DF N° 293/2020
- Aprova Ad Referendum do Plendrio Inscricdes de enfermeiro Especialista/Residéncia. Colocado para
deliberagdo, apés andlise, o Plenario aprovou por unanimidade. Item 23 - DECISAO COREN-DF N° 300/2020
- Referenda o cancelamento das inscrigdes definitivas dos profissionais. Colocado para deliberagio, apds
andlise, o Plendrio aprovou por unanimidade. Item 24 - DECISAO COREN-DF N° 301/2020 — Aprova “Ad
referendum” do Plendrio as inscrigdes definitivas vlidas por | anos autorizadas pela Presidéncia aos
profissionais. Colocado para deliberagdo. apds analise. o Plendrio aprovou por unanimidade. Item 25 -
DECISAQO COREN-DF N° 302/2020 - Aprova ‘Ad referendum” do Plenario as inscrigdes definitivas
secundarias de profissionais. Colocado para deliberagdo, apds analise. o Plenario aprovou por unanimidade. Item
26 - DECISAO COREN-DF N° 303/2020 -Aprova "Ad Referendum" do Plenario concessio de Inscrigdes
Remidas de Profissionais. Colocado para deliberagdo. apos andlise. o Plenario aprovou por unanimidade. Item
27 - DECISAO COREN-DF N° 304/2020- Aprova Ad Referendum do Plendrio Inscricdes de
Especializagio/Residéncia. Colocado para deliberagéio, apés analise, o Plenario aprovou por unanimidade. Ttem
28 - DECISAO COREN-DF N° 305/2020-Autoriza transferéncia de Profissionais para outros COREN'S,
Colocado para deliberagdo. apés analise, o Plenario aprovou por unanimidade. Item 29- DECISAQ COREN-
DF N° 306/2020 - Aprova "Ad Referendum" do Plendrio Inscrigdes Definitivas de Profissionais. Colocado para
deliberacdo, apos andlise, o Plendrio aprovou por unanimidade. (...) Este extrato ¢ cépia fiel da Ata na integra, ¢
vai assinado por mim, Secretdrio Dr. Ricardo Cristiano da Silva Coren-DF n° 94516-ENF, Secretério e pelo
Presidente Dr. Marcos Wesley de Sousa Feitosa, Coren-DF n°146933-ENF,
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