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Realizagdo de transcrigdo de prescricdo médica por
profissional enfermeiro dentro do ambiente hospitalar.

1. Introdugdo

Considerando a Lei 7498/86, que regulamenta o exercicio da enfermagem, que no artigo 11, define as
atividades privativas do enfermeiro, i) consulta de enfermagem e como membro da equipe de saude, c)
prescricio de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e em rotina aprovada pela
instituicdo de saude;

Considerando o Decreto 94406/87 que regulamenta a Lei 7498/86;
RESOLUCAO Cofen N2 564/2017, que aprova o novo Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem;

Considerando a Resolugdo Cofen n? 487/2015, que descreve em seu Art. 12 E vedado aos profissionais de
Enfermagem o cumprimento de prescrigdo médica a distancia fornecida por meio de radio, telefones fixos
e/ou méveis, mensagem de SMS (short message service), correio eletronico, redes sociais de internet ou
quaisquer outros meios onde ndo conste o carimbo e assinatura do médico;

Considerando a Resolugdo Cofen n2 487/2015 no Art. 3¢ “E vedado aos profissionais de Enfermagem a
execucdo de prescrigdo médica fora da validade”;

Considerando a Resolugdo Cofen n2 359/2009, que dispde sobre a Sistematizagao da Assisténcia de
Enfermagem e a implementagdo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que
ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras providéncias, definindo em seu artigo 12,
paragrafo 22, “quando realizado em instituicdes prestadoras de servicos ambulatoriais de saude,
domicilios, escolas, associagdes comunitdrias, entre outros, o Processo de Saude de Enfermagem
corresponde ao usualmente denominado nesses ambientes como Consulta de Enfermagem”.

Considerando a Lei N2 5.991, de 17 de dezembro de 1973 que dispde sobre o Controle Sanitario do
Comércio de Drogas, Medicamentos, Insumos Farmacéuticos e Correlatos, e da outras Providéncias;

Considerando a Resolugdo - RDC N2 20, de 5 de Maio de 2011, que dispde sobre o controle de
medicamentos a base de substancias classificadas como antimicrobianos, de uso sob prescrigdo, isoladas
ou em associa¢do., destacando o artigo 42: “A prescri¢do dos medicamentos abrangidos por esta Resolugao
devera ser realizada por profissionais legalmente habilitados.”

Considerando a Resolucio CFM n2 1.638/2002 que define prontuario médico e torna obrigatdria a criagao
da Comissio de Revis3o de Prontudrios nas instituigdes de saude;

Considerando a Portaria n2 2.436 de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de Atengdo
Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizagao da Atencdo Bésica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS), destacando no item 4.2, atribuicdes dos enfermeiros, “Il - Realizar consulta de
enfermagem, procedimentos, solicitar exames complementares, prescrever medicagdes conforme
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protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor
federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢es legais da profissao”.

2. Da fundamentagao e analise

A adogdo da informatizagdo em saude e do prontuario eletrénico sdo escolhas definitivas nas Instituicdes
de Saude a fim de garantir autenticidade, confidencialidade e integridade das informagdes de saude (3).

Nesse contexto, podemos definir prontudrio do paciente como “documento Unico constituido de um
conjunto de informacgdes, sinais e imagens registradas, geradas a partir de fatos, acontecimentos e
situagdes sobre a saude do paciente e a assisténcia a ele prestada, de carater legal, sigiloso e cientifico, que
possibilita a comunicagdo entre membros da equipe multiprofissional e a continuidade da assisténcia
prestada ao individuo.” (7).

Fazem parte do prontudrio as prescrigdes médicas que, segundo a Resolugdo Cofen n2 487/2015, no
ambito hospitalar serdo consideradas validas por um periodo de 24 h.

De acordo com o disposto Art. 35 da Lei no 5.991, de 17 de dezembro de 1973, somente sera aviada a
receita:

“a) que estiver escrita a tinta, em verndculo, por extenso e de modo legivel,
observados a nomenclatura e o sistema de pesos e medidas oficiais;

b) que contiver o nome e o enderego residencial do paciente e, expressamente,
0 modo de usar a medicag@o;

c) que contiver a data e a assinatura do profissional, enderego do consultdrio ou
da residéncia, e o numero de inscrigéo no respectivo Conselho profissional.”

Sobre a execugdo da prescricdo médica por profissionais de enfermagem podemos considerar a Resolugao
Cofen 311/2007, que aprova a reformulacdo do Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, onde se
lé:

[...] Se¢do | Das relagbées com a pessoa, familia e coletividade Direitos

Art. 10 — Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissional,
a pessoa, familia e coletividade.

[...] Proibigdes

[...] Art. 31 — Prescrever medicamentos e praticar ato cirurgico, exceto em casos
previstos na legislag@o vigente e em situagdes de emergéncia.

[...] Se¢do Il Das relagbes com os trabalhadores de enfermagem, saude e outros
Direitos

Art. 36 - Participar de prdtica multiprofissional e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

Art. 37 — Recusar-se a executar prescrico medicamentosa e terapéutica, onde
nédo conste a assinatura e o numero de registro do profissional, exceto em
situagdes de urgéncia e emergéncia.

Pardgrafo unico. O profissional de enfermagem poderd recusar-se a executar
prescricdo medicamentosa e terapéutica em caso de identificagdo de erro ou
ilegibilidade [...]
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Considerando ainda a Resolugdo Cofen 281/2003, que determina:

[...] Art. 12 - E vedado a qualquer Profissional de Enfermagem executar a
repetigdo de prescrigdo de medicamentos, por mais de 24 horas, salvo quando a
mesma 6 validada nos termos legais.

Pardgrafo unico: A situagdo de excecdo prevista no caput, deverd estar
especificada por escrito, pelo profissional responsdvel pela prescrigdo ou
substituto, sendo vedada autorizag@o verbal, observando-se as situagoes
expostas na Resolugdo Cofen n®. 225/2000[...]

Ainda, ressalta-se a RESOLUGAO Cofen N2 487/2015:

Art. 42 Findada a validade da prescricdo médica, 0s profissionais de
Enfermagem poderdo adotar as seguintes providéncias:
| — Em caso de prescricbes médicas hospitalares com mais de 24 horas ou
protocolos de quimioterapia finalizados, informar ao médico plantonista, ou
médico supervisor/coordenador da clinica/unidade ou responsdvel pelo corpo
clinico da institui¢do para tomar providéncias cabiveis;

Diante do contexto analisado, ndo cabe ao enfermeiro realizar nenhum tipo de prescricdo de
medicamentos quando estiver trabalhando em ambiente hospitalar, ja que essa atividade € desenvolvida
no ambito da consulta de enfermagem, enquanto membro da equipe de sadde. Além do mais nao existe
na legislagio em vigor nenhuma mencdo a transcricdio de medicamentos em nenhum ambiente de
trabalho que o enfermeiro possa atuar.

3. Conclusao

Entendemos que a transcri¢do de prescri¢cao médica ndo é atribuicdo do profissional Enfermeiro e que o
mesmo deve pautar suas agdes a luz da Legislagdo vigente n3o podendo transcrever nem executar
prescricdes médicas vencidas no ambito hospitalar.

Vale lembrar que os enfermeiros podem executar prescricdo de medicamentos, desde que estejam
inseridos nas equipes de saide e no contexto da consulta de enfermagem, utilizando-se dos protocolos
clinicos e diretrizes terapéuticas estabelecidos pelo Ministério da Satde ou érgaos afins.

Sugerimos que seja dada ampla divulgacdo do presente parecer.
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EXTRATO DE ATA DA REUNIAO ORDINARIA DE PLENARIO N° 424
MANDATO 2019 2020

23/08/2019 — Aos vinte e trés dias do més de agosto de dois mil e dezenove, na sede do Conselho
Regional de Enfermagem do Espirito Santo, situado a Rua Alberto de Oliveira Santos, numero
quarenta e dois, sala mil cento e nove, Centro, Vitoria/ES, estando presentes no inicio da reunido os
Conselheiros efetivos: Andressa Barcellos de Oliveira; Jaciglei Santos Costa; Paula de Souza Silva
Freitas; Marcia Valéria de Souza Almeida; Juliana Oliosi Calheiros; Raymunda Santos de Jesus;
Adelson Ruge da Silva. Conselheiros suplentes: Robson Luis Oliveira; Carlos Alberto Layber
Mezadri; Sandra Helena Salvador; Eguilar de Miranda Santos, Carolina Maia Martins Sales; Rosane
Baptista Aleixo. Ausente sem justificativa: Diener Stéphan Peres; Leonardo Campagnani da Silva
Ferreira;. Auséncia justificada: Aloisio de Franga Dutra; Wesley Rosa Souza; Lincoln Carlos
Macedo Gomes. Presentes a Srta. Joyce Ferreira da Silva — Assessora de Secretaria do Coren-ES,
Srta. Leidiani Cardozo — Ouvidora, Sra. Adriani Geralda — Assessora de Fiscalizagdo, Sra. Marcia
Bertoldi — Assessora de Comunicagdo. 01 - DELIBERACOES: (A) Abertura dos trabalhos e
verifica¢do de quorum. (B) 02 - OUTROS ASSUNTOS. A Conselheira Marcia Valéria presidira a
reunido de hoje. PAUTA DA REUNIAO: A Conselheira Marcia deu inicio aos trabalhos as 14:10h.
Item 12: Parecer CTA n° 002/2019: Realizagdo de transcrigdo de prescricdo médica por
profissional enfermeiro no ambiente hospitalar. A conselheira Marcia faz a leitura do parecer,
concluindo pela ilegalidade de transcrigdo de prescri¢do médica pelo enfermeiro por auséncia de
expressa previsdo na Lei n® 7.498/86 e no Decreto n° 94.406/87. Aberta a vota¢do. Aprovado por
unanimidade. Nada mais foi perguntado ou questionado, eu, Joyce Ferreira da Silva redigi a presente
ata que sera assinada por todos. A reunido encerrou as 18:00.

Andressa Barcellos de Oliveira - Conselheira Presidente; 2

Jaciglei Santos Costa — Conselheiro Tesoureiro; @
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