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Solicitagao de
esclarecimentos sobre uso de
hipoclorito para desinfegcéo de

mascaras e materiais
utilizados no procedimento de
nebulizagao.

1. Do fato

Solicitado parecer acerca do uso de hipoclorito para desinfec¢do de madscaras e

materiais utilizados no processo de nebulizagao.

2. Fundamentagdo e Analise

O hipoclorito esta indicado para desinfec¢do e descontaminagdo de superficies e de
artigos plasticos e borracha como mascaras de inalagdo, nebulizadores, canulas de

Guedel, banheiras infantis e outros (ANVISA, 2000).

Considerando a RDC 15 de 15 de marco de 2015, Dispde sobre requisitos de boas

praticas para o processamento de produtos para saude e da outras providéncias.

As mascaras e outros materiais utilizados no processo de nebulizagdo e ou inalagdo sao
classificados como materiais semi-criticos, e devem ser submetidos a limpeza, e no
minimo a desinfec¢do de nivel intermedidrio, com produtos saneantes em
conformidade com a normatizagdo sanitaria, ou por processo fisico de termo

desinfecgdo, antes da utilizagio em outro paciente. Conforme RDC 15 de 15 de margo

de 2015:

Artigo 04, inciso VIII:



Artigo 04, inciso XVI:

Artigo 12:

Artigo 13:
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“Desinfecg@o de alto nivel: processo fisico ou quimico que
destréi a maioria dos microrganismos de artigos
semicriticos, inclusive micobactérias e fungos, exceto um
numero elevado de esporos bacterianos.”

“Produtos para saude semi-criticos: produtos que entram
em contato com pele ndo integra ou mucosas integras
colonizadas.”

“Produtos para saude classificados como semicriticos
devem ser submetidos, no minimo, ao processo de
desinfec¢do de alto nivel, apds a limpeza.”

“Produtos para saude utilizados na assisténcia
ventilatdria e inaloterapia, ndo poderdo ser submetidos a
desinfec¢do por métodos de imersdo quimica liquida com
a utilizagdo de saneantes a base de aldeidos.”

O hipoclorito é um produto de baixo custo, agdo rapida, baixa toxidade e amplo

espectro microbiano e mantem sua autonomia de uso por 24 horas apés sua diluigao.

Quando utilizado na dilui¢do na concentragdo de 0,02% em imersdo por 60 minutos os

materiais ndo necessitam de enxague (BRASIL, 1994).

De acordo com o parecer aprovado pela Cates (Cdmara Técnica de Saneantes) da

ANVISA, para uso hospitalar a recomendagdo é que o teor final de cloro ativo, apds sua

dilui¢do, ndo ultrapasse 1% p/p.

Contudo o hipoclorito apresenta algumas desvantagens, como:

Acdo Corrosiva para metais.

e Apresentar incompatibilidade se misturado a detergentes.

Acdo descolorante.
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e Odor forte.
e Provoca irritagdo em mucosas e trato respiratorio.

e A estabilidade da solugdo é afetada pela luminosidade.

A RDC 55 de 10 novembro de 2009 categoriza a agua sanitaria e alvejantes a base de

hipoclorito de sédio e hipoclorito de célcio. O artigo 49, cita as seguintes defini¢des:

“| - alvejamento: processo quimico e/ou fisico destinado a

branquear ou alvejar;

Il - alvejante a base de hipoclorito: solugdo aquosa com a
finalidade de alvejamento e/ou desinfecgdo, cujo ativo é
o hipoclorito de sédio ou de calcio, com teor de cloro
ativo entre 2,0 e 25 % p/p, podendo conter
estabilizantes, corantes, fragrancias, sequestrantes e/ou

tensoativos em sua formulagao;

Il - alvejante concentrado a base de hipoclorito: solugao
aquosa com a finalidade de alvejamento e/ou
desinfecg¢do, cujo ativo é o hipoclorito de sédio ou de
célcio, com teor de cloro ativo entre 3,9 e 5,6% p/p,
podendo conter estabilizantes, corantes, fragrancias,

sequestrantes e/ou tensoativos em sua formulagdo;

IV - desinfec¢do: processo que mata todos os
microrganismos patogénicos, mas ndo necessariamente

todas as formas microbianas esporuladas;”

Assim sendo o produto intitulado dgua sanitaria ndo tem aplicabilidade na desinfecgdo
intermediaria de materiais hospitalares podendo causar danos a saude dos pacientes
por apresentar concentragdo diferente do recomendado e aplicabilidade incompativel,

de acordo com as normas regulamentadas pela ANVISA para este produto.



A ANVISA na série Seguranca do Paciente em Servios de Saude, Medidas de

Prevencdo de Infecgdo relacionadas a Assisténcia a Saude, pagina 27, cita:

O cuidados com os inaladores e nebulizadores esta diretamente relacionado A
manipulagdo dos dispositivos e da dgua utilizada que sdo fatores que contribuem para
a sua contaminagao.
“Aparentemente a utilizacdo de agua e medicamente
estéreis, a cada inalagdo e nebulizagdo impede a

contaminagao do liquido pela Legionella spp. Que é uma
das preocupagdes de doengas.

Ndo ha uma recomendacgao especifica sobre a rotina para
troca destes dispositivos quando utilizados pelo mesmo
paciente. Recomenda-se que os servigos de saude
estabelecam rotinas e critério de troca, manipulagdo e
processamento desses produtos.”

Conclusao

Assim sendo, a estabilidade e eficacia da agdo da solugdo clorada depende de alguns
fatores: concentracdo, auséncia de matéria organica, do Ph e as condi¢des de
armazenamento (luminosidade, vedagdo do recipiente e temperatura). Hd de se

considerarmos as vantagens e desvantagens do produto, listados acima.

A solucdo de hipoclorito atualmente é considerada adequada para a desinfeccdo de
materiais utilizados na nebulizacdo, inalagdo e oxigenagdo, desde que obedecam as
recomendagdes de limpeza e secagem do material antes de sua imersdo em solugdo de
hipoclorito, e apds enxague e secagem. Exceto quando se tratar de solugdo com

concentracdo de 0,02%p/p.
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Esta Camara é de parecer desfavoravel ao uso de agua sanitaria como solugdo de
desinfec¢do por imers3o para artigos de saude por apresentar concentragdo diferente

e sua aplicabilidade direcionada a desinfecgdo de superficies e agdo alvejante.

Este é o parecer.
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