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NOTA TECNICA N° 02/2020 /CTA/Coren-ES (atualizada em 10/06/2020)

APROVADA EM REUNIAO EXTRAORDINARIA DE PLENARIO N° 06,
REALIZADA EM 11 DE JUNHO DE 2020

Assunto: Orientac¢Ges sobre limpeza de veiculos

1. Os veiculos utilizados para atendimento moével (ambuldncias) sdo utilizados para
oferecer suporte ao paciente no trajeto ao hospital. Nao ha internagdo e nem contato
com outros pacientes, mas € necessario realizar uma higienizacdo adequada do local
onde se encontra o paciente e também dos materiais préximos a ele, devido ao risco de
infecgao.

2. E necessério definir local de lavagem dos veiculos:
I.  Prever espago com tanque para lavagem de materiais como pranchas longas, colete
imobilizador e talas de imobilizagao;
II.  Piso impermedavel com escoamento para calha coletora;
III.  Atender a RDC n° 306, de 7 de dezembro de 2004 quanto ao tratamento de residuos
liquidos;
IV.  Prever leve inclinagdo do veiculo para facilitar a limpeza interna.

3. E necessdrio estabelecer rotinas de limpeza e desinfec¢do dos veiculos.

4. Area do motorista: volante, rddio comunicador, assentos e demais areas
frequentemente tocadas pelos profissionais de saude.

5. Area do paciente: macas, assentos, superficies, equipamentos, pranchas e piso.
Atentar principalmente para as dreas préximas ao paciente, locais mais tocados pelos
profissionais de saude.

6. Limpeza concorrente: deve ser realizada apds cada atendimento ou uma vez por dia,
caso a ambulancia ndo seja utilizada. Deve ser realizada na area do motorista e do
paciente.

7. Limpeza terminal: deve ser realizada uma vez por semana e em situacles especiais,
tais como: apdés o atendimento de pacientes em precaucdes especificas (contato,
goticulas ou via aérea) e no retorno do veiculo apés qualquer revisdao ou manutencgao.

8. A limpeza da viatura é uma acdo de toda a equipe, incluindo condutor, técnico de
enfermagem, enfermeiro e médico.
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9. Se houver profissional de limpeza que realiza desinfeccdao da viatura, este deve estar
orientado pelo seu contratante, sobre como realizar o procedimento e sobre uso de EPI
correto.

10. A desinfeccdo da cabine, materiais e equipamentos sdo de responsabilidade da equipe
da unidade de atendimento modvel.

11. Se houver profissional de limpeza para realizar o procedimento na viatura, a equipe
deve realizar a desinfeccdo dos materiais de vias aéreas e/ou outros utilizados no
atendimento e transporte, ainda paramentados.

12. A limpeza e desinfeccao de superficies compete ao profissional de limpeza, sendo que
este profissional NAO realiza:

| - O recolhimento de perfurocortantes de locais inadequados, como por exemplo, leitos
de pacientes, pisos, bancadas e outros;

Il - O fechamento de coletores esta sob a responsabilidade de quem manipula e descarta
os perfurocortantes;

Il - A retirada de materiais ou equipamentos provenientes da assisténcia ao paciente nos
guartos, enfermarias ou qualquer outra unidade, antes de realizar a limpeza, seja
concorrente ou terminal.

13. Sdo exemplos de materiais ou equipamentos provenientes da assisténcia ao paciente:
bolsas ou frascos de soro, equipos, bombas de infusdo, comadres, papagaios, recipientes
de drenagens e outros.

14. A retirada desses materiais ou equipamentos cabe a equipe de enfermagem, ja que
sao materiais relacionados a assisténcia ao paciente.

15. A limpeza e desinfec¢do dos materiais relacionados a assisténcia ao paciente devem
ser feitas pela equipe de enfermagem.

16. A desinfecgao das ambulancias no que compete a dreas nao relacionadas ao processo
de assisténcia a saude, devera ser executada por profissional devidamente capacitado,
conforme normas estabelecidas pelos servigos.

17. E necessario definir o procedimento operacional padrdo para a atividade de limpeza e
desinfecc¢do do veiculo e seus equipamentos.

18. O profissional deve limpar e desinfetar todas as superficies internas do veiculo apds a
realizacdo do transporte.
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19. A desinfeccao pode ser feita com dlcool a 70%, hipoclorito de sédio ou outro
desinfetante indicado para este fim.

20. A desinfeccdo do veiculo e seus equipamentos deve ser precedida de higiene das
maos com dalcool em gel ou agua e sabonete liquido.

21. Deve-se evitar o transporte interinstitucional de casos suspeitos ou confirmados pelo
COVID 19.

22. Se a transferéncia do paciente for realmente necessaria, o paciente deve utilizar
madscara cirurgica durante todo o percurso, obrigatoriamente.

Referéncias:

Associa¢do Brasileira de Medicina de Emergéncia — ABRAMEDE. RECOMENDACOES PARA
O ATENDIMENTO DE PACIENTES SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO NOVO
CORONAVIRUS (SARS-CoV-2) PELAS EQUIPES DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL.

Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/wp-

content/uploads/2020/04/RECOMENDACOES-ABRAMEDE-COFEN-COBEEM-APH-
220420.pdf.pdf

Brasil. Ministério da Saude. Portaria n? 529, de 12 de abril de 2013, que institui o
Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP). Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0529 _01_04_2013.html

. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugao RDC n?
36, de 25 de julho de 2013, que institui agGes para a seguranca do paciente em servigos
de saude e da outras providéncias. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2013/rdc0036 25 07 2013.html

. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria Seguranca do paciente em servicos de
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saude: limpeza e desinfeccdo de superficies/Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. —
Brasilia: Anvisa, 2012. Disponivel em:

http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271892/Manual%2Bde%2BLimpeza%2Be

%2BDesinfec%C3%A7%C3%A30%2Bde%2BSuperf%C3%ADcies/1c9cdale-da04-4221-

9bd1-99def896b2b5

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo
Hospitalar e de Urgéncia/Coordenacdo Geral de Urgéncia e Emergéncia. Programa
arquitetdnico minimo base descentralizada SAMU 192 versdo 2.0/2018. Instalagbes
fisicas/equipamentos/padronizacdo visual, disponivel em

https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/setembro/19/PROGRAMA-

ARQUITETONICO-MINIMO-BASE-SAMU-192-V2.pdf

NOTA TECNICA N2 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA para orientacdes para servigos de

saude: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia
aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2),

disponivel em: http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T

%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/ab598660-3de4-4f14-

8e6f-b9341c196b28

RESOLUCAO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N2 222, de 28 de marco de 2018 -
Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da
outras providéncias, disponivel em:

http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/3427425/%282%29RDC 222 2018 .pdf/6

79fc9a2-21ca-450f-abcd-6a6¢clcb7bd0b
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Nota técnica elaborada pela Camara Técnica Assistencial (CTA) Coren-ES
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