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CAMARA TECNICA ASSISTENCIAL

PARECER TECNICO 04/2015

SOLICITANTE: Dr2. Leila Aparecida Pereira de Almeida — Enfermeira

ASSUNTO: Exerese de moluscos em crianga no ambulatério.

INTRODUCAO

e Considerando a Lei 7498/86, que regulamenta o exercicio da enfermagem em
seus artigos 11, 12, 13 e 15.

e Considerando o Decreto 94.406/87, que regulamenta a Lei 7498/86, em seus
artigos 8°, 10, 11, 13 e 14.

e Considerando a Resolucdo Cofen n° 311/07 que aprova o Caédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, em seus artigos 12 e 13.

e Considerando o a Resolucdo Cofen n° 358/2009 que dispbe sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementagdo do Processo
de Enfermagem em ambientes publicos ou privados, em que ocorre o cuidado
profissional de Enfermagem.

e Considerando a Resolu¢cdo CFM n° 2.005/2012 que dispbe sobre a nova redacdo
dos Anexos Il e Il da Resolucdo CFM n° 1.973/2011, que celebra o convénio de
reconhecimento de especialidades médicas firmado entre o Conselho Federal de
Medicina (CFM), a Associagdo Médica Brasileira (AMB) e a Comissédo Nacional de
Residéncia Médica (CNRM).

e Considerando as disposi¢Oes constitucionais e a Lei Federal n°. 8.080, de 19 de
setembro de 1990, que tratam das condicbes para promocdo, protecdo e
recuperacao da saude, como direito fundamental do ser humano;

e Considerando a Lei Federal n°. 8.078, de 11/09/90 (Cddigo de Protecao e Defesa
do Consumidor), que estabelece que a prote¢do da salde e seguranca contra 0s

riscos provocados por préticas no fornecimento de servicos € um dos direitos
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basicos do consumidor;

e Considerando as disposicbes contidas no Codigo Penal, art.129 (das lesbes
corporais), e dos artigos 949, 950 e 951 do Coddigo Civil, que tratam da
indenizacdo no caso de lesdo ou outra ofensa a salde de outrem.

e Considerando Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude.
Departamento de Atencdo Basica. Procedimentos / Ministério da Salde,
Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia :
Ministério da Saude, 2011.

DA ANALISE:

A evolucdao da Enfermagem nas Ultimas décadas trouxe consigo a ampliacdo de
responsabilidades nas areas de assisténcia a saude, além das novas areas assistenciais
surgidas a partir dos avancos nas diversas especialidades das Ciéncias da Saude. E
recente no Brasil a especializacdo da Enfermagem em Dermatologia, bem como a
possibilidade de atuar em areas como estética. Em estudo pioneiro realizado por
enfermeiro com adolescentes com acne, numa abordagem profissional, a participagéo do
enfermeiro desenvolveu-se com pré e poOs consultas médicas e consultas de

enfermagem, intercaladas com consultas médicas (MANDELBAUM, 2011).

Na atuacdo em Dermatologia relacionada a procedimentos estéticos, a enfermagem
desempenha as seguintes atividades:

a) Independente: atividades préprias do profissional, de acordo
com a legislagédo vigente e mediante adequado preparo técnico,
supervisdo e reciclagem continua [...]

b) Interdependente: atividades realizadas em colaboracdo e
cooperagdo com os diversos membros da equipe multidisciplinar
[...]

c) Dependente: atividades que dependem de indicacdo ou
prescricio médica, ou delegadas mediante protocolos
autorizados, sempre em consonancia com a legislagdo [...]
(MANDELBAUM, 2011, p.1827).

A consulta em questdo se refere a exérese do molusco contagioso, que é uma doenca

dermatoldgica causada pelo virus do género Molluscipoxvirus, da familia Poxviridae.
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Afeta criancas, principalmente as atOpicas, pacientes imunossuprimidos e adultos
sexualmente ativos. A transmissao ocorre por contato direto com pessoas infectadas, por
meio de fbmites ou autoinoculag¢do. O periodo de incubacdo é variavel, geralmente de

trés semanas a trés meses.

Na infancia, o pico de incidéncia situa-se entre 3 e 10 anos e as papulas localizam-se na
face, tronco ou extremidades. Em adultos, a transmissao costuma ser sexual e as lesdes,
portanto, geralmente limitadas a regido anogenital. A presenca de lesdes multiplas na
face, pescoco ou disseminadas em adultos sugere imunossupressao, devendo se atentar

para infeccéo pelo HIV.

Quando se opta pelo tratamento, pode ser realizada a remocado mecéanica por meio da
curetagem com posterior aplicagdo de tintura de iodo em cada lesdo. Alternativas
eficazes, porém nédo disponiveis na Unidade Béasica de Saude, é a realizacdo de
crioterapia e 0 uso topico da cantaridina.

Deve-se alertar o paciente quanto a possibilidade do aparecimento de novas lesdes,
dado o curso natural da infeccdo, que pode durar varios meses e nao desenvolver

imunidade definitiva

A Técnica para remogdo do molusco contagioso consiste na seguinte descricdo,

conforme o Caderno de Atencdo Basica numero 30 — Procedimentos:

o O procedimento deve ser realizado de maneira asséptica. Com as luvas estéreis,
mascara e Oculos de protecao.

e Aplica-se espessa camada do creme anestésico* com aproximadamente 2,5 g por
10 cm2.

e A aplicacao deve ser feita sob bandagem oclusiva, com tempo de contato minimo
de 60 minutos.

¢ Retira-se a bandagem e o creme anestésico e prepara-se a area afetada com um

agente tépico disponivel.
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e Procede-se a curetagem das les6es com uma agulha de calibre compativel com a
lesdo (geralmente usa-se a agulha 40 x 12). O médico deve observar se as
lesbes sdo muito grandes ou estdo inflamadas, o que pode impedir o

procedimento devido ao risco de infec¢do ou dor.

o ApGs a curetagem, aplica-se alcool iodado em cada leséo.

DA CONCLUSAO

Considerando o exposto, concluimos que a exérese de molusco contagioso, € um
procedimento médico. Nos documentos que regem a pratica de enfermagem, nao existe

amparo legal para sua realizagéo pelos Profissionais de Enfermagem.

Esse € o parecer da Camara Técnica Assistencial

Vitéria, 31 de marco de 2015.

Rachel Cristine Diniz da Silva Alessandra Murari Porto
Presidente da Camara Técnica Assistencial Membro da Camara Técnica Assistencial
Enfermeira — Coren-ES: 109251 Enfermeira — Coren-ES: 162208

Marcia Valéria de Souza Almeida
Membro da Camara Técnica Assistencial
Enfermeira — Coren-ES: 73517

PARECER APROVADO NA REUNIAO ORDINARIA N° 3722 DE 30 DE ABRIL DE 2015
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