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CAMARA TECNICA ASSISTENCIAL

PARECER TECNICO 01/2013

SOLICITANTES:

Simone Barni Rodrigues
Gerente da Vigilancia Sanitaria do Municipio de Vila Velha

Viviane da Fonseca Galon
Referéncia Técnica da Vigilancia Sanitaria do Municipio de Vila Velha

ASSUNTO: Parecer sobre atuacdo do Enfermeiro na atividade de Luz intensa

Pulsada.

INTRODUCAO

e Considerando a Lei 7498/86, que regulamenta o exercicio da
enfermagem.

e Considerando a Resolucdo COFEN-311/07 que aprova o Codigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem.

e Considerando o Parecer 06/2009, do COREN-MG, que dispde sobre a
competéncia legal de um enfermeiro em manipular aparelhos de depilagcéo
a laser e outros sob orientacdo médica, em uma clinica de estética.

e Considerando o Parecer 113/2010, do COREN-MG, que disp8e acerca da
competéncia legal do enfermeiro para realizar os procedimentos de
Carboxiterapia; Botox e Depilacdo a Laser.

e Considerando o parecer técnico 23/2010 do COREN-ES, que dispde
sobre a solicitagdo de parecer sobre a competéncia legal do enfermeiro
para manipular aparelhos a laser;

e Considerando o parecer 15/2011 do COREN-DF, que dispde sobre
competéncia legal do enfermeiro para manipular aparelhos de depilacdo
por luz pulsada e aparelho a laser.

e Considerando a Resolucdo COFEN 389/2011, que atualiza no ambito do
sistema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem os procedimentos
para registro de titulo de pos-graduacdo Lato-Stricto Sensu concedido a
enfermeiros e lista as especialidades.

e Considerando o parecer 01/2012 do COREN-PR, que dispde sobre a
competéncia legal do enfermeiro para manipular aparelhos de depilacéo

Sede - Rua Alberto de Oliveira Santos, 42, Sala 1116 - Ed. AMES - Vitoria-ES - 29010-901 - Tel.: (27) 3223-7768 / 3222-2930
Subsecdo S&o Mateus — Rua Jodo Bento Silvares, 214, loja 03, Centro — 29930-000 - Tel.: (27) 3763-1447
Subsecédo Cachoeiro de Itapemirim — P¢ Jer6bnimo Monteiro, 101, sl 403 — Ed Max — Centro —.29.300-174 - Tel.: (28) 3522-4823
Subsecédo Colatina — Av. Getulio Vargas, 500, sl 408 — Centro — 29.700-010 — Tel.: (27) 3721-5802
Site: www.coren-es.org.br - E-mail: coren-es@coren-es.org.br - CNPJ 08.332.733/0001-35



*

W Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Espirito Santo

Filiado ao Conselho Internacional de Enfermagem — Genebra

por luz pulsada e aparelho a laser em estética para depilacdo e epilacdo de
pelos indesejados.
DA ANALISE:
DA LEI 7498/86 QUE REGULAMENTA O EXERCICIO DA ENFERMAGEM
N&o ha na lei do exercicio profissional qualquer indicacdo em seus artigos sobre a
competéncia legal da enfermagem para realizacdo de procedimentos dessa
natureza.
DA RESOLUQAO COFEN N° 311/2007
Principios Fundamentais
A enfermagem é uma profissdo comprometida com a saude e a qualidade de
vida da pessoa, familia e coletividade.
O Profissional de Enfermagem atua na promocédo, prevencdo, recuperacao e
reabilitacdo da salde, com autonomia e em consonancia com preceitos éticos e
legais.
Capitulo I - Das relacdes profissionais

Direitos

Art. 2° - Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dao
sustentacao a sua pratica profissional.

Secéo |

Das relagc6es com a pessoa, familia e coletividade

Direitos

Art. 10 - Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, familia e coletividade.

Deveres

Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de Enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.
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DOS PARECERES DO SISTEMA COFEN/COREN’S

Em 2011, através do parecer 389, o COFEN regulamentou o registro de
especialidades para os profissionais de enfermagem, estando incluido no ambito
desta regulamentacdo a especializagdo em dermatologia, que abrange
procedimentos estéticos por parte da enfermagem.

Os pareceres dos demais conselhos regionais, como descrito nos considerandos,
sao unanimes em afirmar, que desde que o profissional Enfermeiro seja
capacitado e tenha servico de retaguarda para encaminhamento dos pacientes
que porventura apresentarem reacdo ao procedimento, seja de depilacéo,
remocdo de manchas e tatuagens, rejuvenescimento nao-ablativo e lesbes
vasculares, ndo ha restricdo para o desempenho de tal atribuicé&o.

DA CONCLUSAO
Considerando o exposto, concluimos que:

O Enfermeiro graduado podera utilizar a Luz Intensa Pulsada para o0s
procedimentos de depilacdo, remocdo de manchas e tatuagens,
rejuvenescimento nao-ablativo e lesGes vasculares, desde que devidamente
capacitado para execucdo deste procedimento, responsabilizando-se por
possiveis complicacdes que possam ocorrer em virtude do procedimento.

Preferencialmente o enfermeiro devera estar atuando dentro de uma equipe
multiprofissional, onde possa contar com o suporte ou referéncia necesséria para

cuidados que ndo sejam de sua competéncia, caso haja qualquer complicacéo
advinda do procedimento.

Esse é o parecer da Camara Técnica Assistencial

Vitoria, 22 de janeiro de 2013.

Rachel Cristine Diniz da Silva Alessandra Murari Porto
Presidente da Camara Técnica Assistencial Membro da Camara Técnica Assistencial
Enfermeira — COREN-ES: 109251 Enfermeira — COREN-ES: 162208
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