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Enfermeira Solicitante

ASSUNTO: Solicitacdo de Parecer sobre Competéncia Legal do Enfermeiro para
Manipular Aparelhos de Depilagédo a Laser

INTRODUCAO:

o Considerando a Lei 7498/86, que regulamenta o exercicio da enfermagem.

e Considerando a Resolucdo COFEN-311/07 que aprova o Cddigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem.

e Considerando o Parecer 06/2009, do COREN-MG, que dispde sobre a
competéncia legal de um enfermeiro em manipular aparelhos de depilagéo a laser
e outros sob orientacdo médica, em uma clinica de estética.

e Considerando o Parecer 113/2010, do COREN-MG, que dispde acerca da
competéncia legal do enfermeiro para realizar os procedimentos de Carboxiterapia;
Botox e Depilagao a Laser.

e Considerando a matriz do Curso de Depilagdo a Laser oferecido pela Escola

ACorporalle, disponivel em: http://anacarolina.bmd.br/event/18/Curso-de-
Depilacao-a-Laser-FEV/2011-Sertaozinho-SP. Acesso em 09 de dezembro de
2010.
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DA LEI 7498/86 QUE REGULAMENTA O EXERCICIO DA ENFERMAGEM [~

Nio ha na lei do exercicio profissional qualquer indicagdo em seus artigos sobre a
competéncia legal da enfermagem para realizagdo de procedimentos dessa natureza.

DA RESOLUGAO COFEN N° 311/2007

Principios Fundamentais

A enfermagem é uma profissdo comprometida com a sadde e a qualidade de vida da
pessoa, familia e coletividade.

O Profissional de Enfermagem atua na promogéo, prevencgao, recuperagéo e reabilitagéo
da saude, com autonomia € em consonancia com preceitos éticos e legais.

Sede - Rua Alberto de Oliveira Santos, 42, sl. 1116 - Ed. AMES — Centro — Vitéria - ES — 29.010-901 - Tel.: (27) 3223-7768 / 3222-2930
Subsecio Sao Mateus - Rua Jodo Bento Silvares, 214 - |j. 03 — Ed. Nazaré - Centro — 29.930-000 - Tel.: (27) 3763-1447
Subsegio Cachoeiro de Itapemirim — Praga Jerénimo Monteiro, 83 - Galeria René, sl. 103 - Centro — 29.300-174 - Tel.: (28) 3522-4823
Subsegio Colatina — Av. Getulio Vargas, 500, sl 408 — Centro — 29.700-010 — Tel.: (27) 3721-5802
Site: www.coren-es.org.br - E-mail: coren-es@coren-es.org.br - CNPJ 08.332.733/0001-35



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO ESPIRITO SANTO

Lei n® 5.905/73 — Autarquia Federal
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermagem — Genebra

Capitulo | - Das relagoes profissionais
Direitos

Art. 2° - Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dao
sustentacao a sua pratica profissional.

Secao |
Das relacdes com a pessoa, familia e coletividade
Direitos

Art. 10 - Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética ou legal que ndo oferegcam ao profissional, a pessoa, familia e
coletividade.

Deveres

Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de Enfermagem livre de

danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.
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Ambos consideram que o profissional de enfermagem graduado, desde que possua 5‘@;,
capacitacdo e se responsabilize pelos seus atos, podera manipular aparelhos de
depilagao a laser.

DA MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE DEPILAGAO A LASER DA ESCOLA
ACORPORALLE

Define como seu publico alvo profissionais de nivel superior da area de saude,
capacitando a todos para a manipulagéo de aparelhos de depilagdo a laser, conforme
descricao literal abaixo, disponivel no site citado na introdugao:

A Depilacdo a Laser tem sido realizada por profissionais competentes e de
sucesso. Nosso curso de depilagdo a laser € especializado nas duas principais
tecnologias existentes em laser: Laser de Diodo e Luz Intensa Pulsada (LIP). No
curso o profissional aprendera sobre como aplicar o laser € como o procedimento
deve ser feito para ter resultados satisfatorios, sem provocar dores e queimaduras
em cada tipo de pele e pélo. Para atuar com tal procedimento € preciso atender o
pré-requisito de ser profissional com curso superior na area da saude, mesmo
por que se trata de um procedimento muito delicado e que pode causar danos ao
paciente se feito da maneira inadequada. O curso de depilagédo a laser ¢
ministrado por profissionais competentes, de vasta experiéncia na area, com
solida formacdo e titulagdo académica. QUEM PODE FAZER O CURSO?
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Graduandos a partir do 5° periodo em Biomedicina, graduados e pos-graduados
em Biomedicina, Educacéo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina,
Nutricéo e demais profissionais graduados na area da saude.

CONSIDERACOES SOBRE O PROCEDIMENTO DE DEPILACAO A LASER

O laser para reducdo permanente de pélos funciona porque ele esquenta a haste do
cabelo que é escura, levando o calor até a matriz do cabelo, destruindo-a.

O laser é uma técnica menos dolorosa, mas pode levar a alteracdes da pigmentacéo da
pele, provocando queimaduras, manchas e até outras complicagbes que demandem a
prescricdo de medicamentos, analgésicos, etc.

Os aparelhos de depilagdo a laser devem ter registro na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — ANVISA.

DA CONCLUSAO
Considerando o exposto, concluimos que:

Pelo fato do procedimento de depilagao a laser ndo ser privativo de uma Unica profisséo,
entendemos que o enfermeiro com capacitagdo ou especializa¢gédo no procedimento em
questéo, esta apto a executa-lo, responsabilizando-se por possiveis complicagoes que
possam ocorrer em virtude do procedimento.

Preferencialmente o enfermeiro devera estar atuando dentro de uma equipe
multiprofissional, onde possa contar com o suporte ou referéncia necessaria para

cuidados que nao sejam de sua competéncia, caso haja qualquer complicagéo advinda
do procedimento.

Esse é o parecer da Camara Técnica Assistencial
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Rachel Cfistine Diniz da Silva Suely Rodrigues Rangel

Membro da Camara Técnica Assistencial Presidente da Camara Técnica Assistencial
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