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Conselho Regional de Enfermagem do Maranhao
Criado pela Lei n® 5.905/73

PARECER TECNICO COREN-MA N° 01/19

ASSUNTO: Atuagéo da enfermagem na drea da oftalmologia.

Do Fato: Solicitacdo de Parecer Técnico ao COREN-MA sobre a atuacdo dos profissionais técnicos de

enfermagem na realizacio de exames oftalmologicos, atuagdo no centro cirtrgico e organizacio de materiais.
Da fundamentacéio e analise

Considerando-se a Lei 7498/86 que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e di outras
providéncias e o Decreto 94.406/87 que regulamenta a referida Lei, o Técnico de Enfermagem exerce as
atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe: assistir ao
Enfermeiro: no planejamento, programacg#o, orientagdo e supervis@o das atividades de assisténcia de

Enfermagem; na prestacdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave; na prevencéo e

controle das doencas transmissiveis em geral em programas de vigildncia epidemioldgica; na prevencdo e
controle sistematico da infecgfo hospitalar; na prevencdo e controle sistematico de danos fisicos que possam
ser causados a pacientes durante a assisténcia de satide; na execucdo dos programas de higiene e seguranca do
trabalho e de prevencdo de acidentes e de doengas profissionais e do trabalho; e nas atividades de assisténcia
integral a saide individual e de grupos especificos, particularmente daqueles prioritarios e de alto risco,
executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do Enfermeiro e as referidas no
Art. 9° deste Decreto, além de integrar a equipe de saide. A Lei 7498/86 determina que os profissionais
técnicos e auxiliares de enfermagem somente podem ser desempenhadas suas atividades, quando exercidas
em institui¢des de satde, publicas e privadas, e em programas de sal(de, sob orientagdo e supervisdo de
Enfermeiro.

Considerando a Resolugio Cofen n°280/2003, que dispde sobre a proibicdo de Profissional de
Enfermagem em auxiliar procedimentos cirirgicos;

Considerando Parecer Técnico COREN-BA 18/2013, que versa sobre a realiza¢do de exames para
diagndstico cardiacos e oftalmoldgicos por técnicos e auxiliares de enfermagem e conclui que o profissional

de enfermagem pode manusear os referidos equipamentos para a realizagdo dos exames, apds treinamento
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prévio de acordo com a complexidade dos mesmos.

Considerando-se o Parecer Técnico COREN-DF 04/2015, que versa sobre a competéncia técnica
e legal, dos profissionais de enfermagem, para realizarem exames em oftalmologia e conclui que , no que se
refere a atuac@o de enfermagem na realizacfo de testes pré-diagndstico, os profissionais enfermeiros, técnicos
e auxiliares de enfermagem possuem amparo legal, desde que comprovada a competéncia técnica/cientifica,
exceto a tonometria de aplanacio de Goldmann (contato direto), na qual somente o profissional
enfermeiro devidamente habilitado possui competéncia para realizé-lo, cabendo aos demais profissionais de
enfermagem auxiliar o enfermeiro no processo do cuidado, observada a competéncia técnica e legal.

Considerando a Resolucdo Cofen n°® 509/2016 que em seu Art. 3° determina que toda
empresa/instituicdo onde houver servigos/ensino de Enfermagem, deve apresentar CRT, devendo a mesma ser
afixada em suas dependéncias, em local visivel ao pliblico € que em seu Art 10° - das atribuicdes — determina
que dentre outras atividades, o enfermeiro RT deve elaborar, implantar e/ou implementar e atualizar regimento
interno, manuais de normas e rotinas, procedimentos, protocolos, e demais instrumentos administrativos de
Enfermagem;

Considerando a Resoluco Cofen n°564/2017 (Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem),
que no Art. 45, afirma que os profissionais tém o dever de prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia, bem como o Art. 22, que diz que € direito do
profissional recusar-se a executar atividades que nfo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal

ou que n3o oferecam seguranca ao profissional, & pessoa, a familia e a coletividade.

Da Conclusio

Observadas as citacdes supracitadas, o Coren-MA entende que o técnico de enfermagem, desde
que observe fielmente ao disposto na Resolugdo Cofen 564/2017, possui amparo legal para atuar no centro
cirtrgico, sempre sob supervisio direta do enfermeiro, executando as atividades de nivel médio prescritas no
Processo de Enfermagem.

Insta destacar que € vedado ao profissional de enfermagem a realizacdo de auxilio cirurgia.

Quanto a realizaco de exames oftalmoldgicos, ndo ha 6bice realizagio destes, deste que possua
conhecimento técnico e cientifico para realiza-los e protocolos institucionais formalmente validados e

aprovados que descrevam as atividades a serem executadas. Uma vez obtidos os resultados pelos profissionais
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de enfermagem estes serdo repassados ao profissional médico que subsidiardo na investigagdo, de diagndstico

(ot
:

e conduta do paciente.

Cabe ressaltar que o profissional de enfermagem devera avaliar criteriosamente sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribui¢des quando capaz de desempenho seguro
para si e para outrem

E o parecer.

Sdo Luis, 17 de junho de 2019

Ooddld
ANTONIA CRISTIANE SOUZA PEREIRA PADILHA

Conselheira Relatora
COREN/MA N° 73519-ENF
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