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PARECER TECNICO COREN-MA N° 02/2019
ASSUNTO: MUDANCA DE DECUBITO E BANHO NO LEITO.

Do Fato: Solicitagdo de Parecer Técnico ao COREN-MA sobre ser atribuicdo do maqueiro e/ ou
técnico de enfermagem as atividades de mudanca de decubito e banho no leito de pacientes.

Da fundamentacio e analise

A Enfermagem & uma profiss3o regulamentada por Lei (Lei do Exercicio Profissional
n.°7.498/1986— Regulamentada pelo Decreto 94.406/1987) composta por profissionais de diferentes

graus de habilitacdo e exercida privativamente pelo Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar
de Enfermagem e Parteiro.

E mister elencar as atribui¢des dos profissionais de enfermagem determinadas pela
legislacdo alhures (Decreto 94.406/1987), antes de adentrarmos no cerne da questdo.

Art. 8°— Ao enfermeiro incumbe:

I — privativamente: (...)

b) organizacdo e diregfio dos servicos de Enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) planejamento, organizagdo, coordenacdo, execugdo e avaliagdo dos servicos da
assisténcia de Enfermagem; ...

e) consulta de Enfermagem;

f) prescricdo da assisténcia de Enfermagem;

g) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos
cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas;

II — como integrante da equipe de saude:

a) participagdo no planejamento, execucgéo e avaliagdo da programacio de saide;

b) participagéo na elaboragéio, execucdo e avaliagdo dos planos assistenciais de saide; ...

f) participagdo na elaboracdo de medidas de prevengio e controle sistematico de danos
que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de Enfermagem:;

i) participag@o nos programas e nas atividades de assisténcia integral 4 saide individual
e de grupos especificos, particularmente daqueles prioritérios e de alto risco; ...

m) participagdo em programas e atividades de educacgfo sanitaria, visando & melhoria de
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satde do individuo, da familia e da populagéio em geral; ...

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio
técnico, atribuidas & equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I — assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacéo, orientagio e supervisdo das atividades de assisténcia
de Enfermagem:;

b) na prestagéo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave; ...

e) na prevencdo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de satde; ...

II — executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do
Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto: ...

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio
atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

[ — preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;
I — observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagfo;

[II — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras
atividades de Enfermagem, tais como: ministrar medicamentos por via oral e parenteral; realizar
controle hidrico; fazer curativos; aplicar oxigenoterapia, nebulizago, enteroclisma, enema e calor ou
frio; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagio de vacinas; efetuar o controle de pacientes
e de comunicantes em doengas transmissiveis; realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio
de diagnostico; colher material para exames laboratoriais; ...

[V — prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranca,
inclusive: a) alimenté-lo ou auxilid-lo a alimentar-se; b) zelar pela limpeza e ordem do material, de
equipamentos e de dependéncia de unidades de satide;

V — integrar a equipe de satde;

VI — participar de atividades de educacdo em saude, inclusive:

a) orientar 0s pacientes na pds-consulta, quanto ao cumprimento das prescriges de
Enfermagem e médicas;
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b) auxiliar o Enfermeiro e o Técnico de Enfermagem na execucdo dos programas de
educagio para a saude;

O banho no leito nada mais é do que a higieniza¢io do corpo realizada no leito em
pacientes impossibilitados de se locomover. E a mudanca de dectbito consiste em fazer variar a
posi¢do do paciente acamado, a fim de proporcionar maior conforto e evitar as complicacoes
devido & imobilidade prolongada, como as contragdes musculares e leses por pressio.

A enfermagem € responsavel pela assisténcia ao paciente com base em todas as
atribui¢Ges estabelecidas por Lei e adquirida por formacdo especifica. Segundo o Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (Resolugdo Cofen n® 564/2017), no Art. 45, os profissionais tém o dever
de prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.

“Maqueiro” ndo € uma profissdo regulamentada por Lei e sim uma ocupagio, portanto
ndo ha atribui¢Ges especificas. A conducfo de maca ou cadeira de rodas é considerada uma tarefa
simples e de baixa complexidade técnica podendo ser realizada por qualquer profissional ou pessoas

leigas. Para executar tal ocupagéo nfo é necessério formagdo profissional na area da saude.

Da Conclusio

Entende-se que as atividades objeto deste parecer (mudanga de decubito e banho no leito)
sdo de competéncia da enfermagem, conforme disposto inciso IV do Art. 11 do Decreto 94.406/1987 e
que a ocupacdo de maqueiro ndo possui competéncia técnica, cientifica e legal para prestar assisténcia
ao paciente.

S.ML.J, este ¢ o parecer.

Sdo Luis -MA 09 de setembro de 2019.

ANTONIA g RI@ANE SOUZA PEREIRA PADILHA
Conselheira Relatora
COREN/MA N° 73519-ENF
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