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PARECER COREN/MA N° 003/PAD 220/2019

Assunto: Solicitagdo de Parecer Técnico acerca da prescri¢do de medicamentos e aplicacdo de

dcido tricloroacético (ATA) para tratamento de IST'’s.

I - Do Fato

Solicitado Parecer Técnico acerca da prescricdo de medicamentos e aplicacdo de 4cido
tricloroacético (ATA) para tratamento de IST’s pelo Enfermeiro no 4mbito da Ateng¢&o Béasica e Centro
de Testagem e Aconselhamentyos (CTA’s) conforme Protocolo Clinico e diretrizes Terapeuticas para

atencdo integral para pessoas com IST’s do Ministerio da Satde (2019).

IT - Da fundamentacio e analise

O Papillomavirus humano (HPV) € a infeccdo sexualmente transmissivel mais comum,
atingindo 11,7% da populagéo mundial. O virus HPV € a principal causa do céncer cervical, além de
verrugas genitais, cincer de pénis e de orofaringe. O céncer de colo de utero € o terceiro tumor mais
frequente na populagéo feminina, atrds apenas do cincer de mama e do colorretal, e a quarta causa de
morte de mulheres por cancer no Brasil. Em 2014, foi iniciado o Programa Nacional de Vacinacio
para o HPV, usando a vacina quadrivalente, que contém os tipos (6, 11, 16 e 18), associados a verrugas
genitais e neoplasias cervicais. Adicionalmente, o nimero de casos de céncer de orofaringe, associado
ao HPV, vem crescendo a niveis epidémicos. No entanto, apesar de existirem estudos locais sobre a
prevaléncia do HPV, nfo existem estudos com abrangéncia nacional e com metodologia uniforme
para avaliar sua prevaléncia e tipos mais frequentes (WENDLAND, 2017).

Os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT s3o documentos que
estabelecem os critérios para diagnodstico de infeccdes/doencas ou agravos a saude; o tratamento
preconizado com medicamentos e demais produtos apropriados; as posologias recomendadas; os
mecanismos de controle clinico; e o acompanhamento e a verificag@o dos resultados terapéuticos a

serem seguidos pelos profissionais de saide e gestores do Sistema Unico de Saide — SUS. Devem
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ser baseados em evidéncias cientificas e considerar critérios de eficdcia, seguranca, efetividade e
custo-efetividade das tecnologias recomendadas (BRASIL, 2019).

O objetivo do tratamento das verrugas anogenitais é a destruicio das lesGes
identificaveis. Apesar de haver recomendacdio de tratamento, nfo ha evidéncia de que os
tratamentos disponiveis modifiquem a histéria natural da infecgfo pelo HPV. Independentemente da
instituicio de tratamentos, as lesdes podem desaparecer, permanecer inalteradas ou aumentar em
numero e/ou volume. Recidivas sfo frequentes em tempo bastante variavel, podendo ocorrer ap6s
meses ou anos. O tratamento deve ser individualizado, considerando as caracteristicas das lesdes, a
disponibilidade de recursos, os efeitos adversos e a experiéncia do profissional. Em se tratando de
uma doenca em geral autolimitada, devem ser evitados tratamentos que gerem cicatrizes
desfigurantes (BRASIL, 2019).

Existem diversas modalidades de tratamento incluindo medica¢cGes  topicas,
criocirurgia, excisfo cirirgica e fulguragfo. Dentre as medica¢Bes de uso tdopico, o &cido
tricloroacético (ATA). A terapéutica, utilizando a cauterizacdo quimica com 4cido tricloroacético
(ATA) pode ser realizada nos servicos de satde (BRASIL, 2007), aplicando-se cuidadosamente
com auxilio de um cotonete embebido (ATA), em concentragGes que variam entre 80% a 90%,
sobre a(s) lesdo(des) condilomatosas, deixando secar. Apos isto a lesdo assumird aspecto branco
neve. Caso seja aplicada uma quantidade excessiva ou sobre a pele integra adjacente, pode-se
remover o excesso polvilhando-se bicarbonato de sodio ou lavando-se com sabdo neutro.
Recomenda-se aplicar ao redor das lesdes que serdo cauterizadas a vaselina liquida, isolando a pele
circunjacente a lesfo. Repetir semanalmente se necessario. Raramente ocorrem complicagdes se 0
tratamento € utilizado corretamente. Este método podera ser usado durante a gestag@io, quando a
area afetada nfo for muito extensa. Do contrério, este devera ser substituido pela exérese cirurgica
(BRASIL, 2007; BRASIL, 2008; BRASIL, 2019).

Quanto a aplicagdo do ATA, as referéncias acima consultadas descrevem os tipos de
tratamento disponiveis no Brasil; critérios clinicos de elegibilidade para uso de cada tipo; fases
apropriadas para iniciar o uso; possiveis efeitos adversos ao uso; viabilidade de complica¢Bes e

intercorréncias e a atuacdo do profissional de saide em todo o processo, sendo necessario a
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habilidade bem como a capacitacdo adequada para a realizagio do procedimento de maneira eficaz.

A vista disso, considerando que:

e As referencias consultadas nfio particularizam a responsabilidade de cada uma das

categorias profissionais da saiide que podem atuar no processo de aplicacido do ATA
nos portadores de lesdes verrugosas, se faz oportuno, uma revisdo da importancia
desse tema para a profissdo. Nos ultimos anos, tém ocorrido mudangas importantes
no papel e nas fung¢des da Enfermagem em muitos paises. O processo de trabalho
tornou-se mais técnico e mais especializado, e o Enfermeiro passou a ter autonomia,
mesmo quando membro de equipe multidisciplinar, pois detentor de cabedal préprio

de conhecimentos para a prestacdo de assisténcia a clientela (COREN/SC, 2013).

O artigo 4° da RDC n° 20/2011, em que fica claro que a prescri¢io medicamentosa é
de atribuicdio de todo e qualquer profissional regularmente habilitado, ndo se
tratando, portanto, de ato exclusivamente médico. Através desta Resolucio da
ANVISA, ficou estabelecido o que a legislago federal ja previa, que o enfermeiro
realiza prescricOes de medicamentos pertencentes ao programa de satide publica, na
atengd@o bdsica, tendo em vista também a relacdo de medicamentos certos e previstos

no programa ou rotina da institui¢do (BRASIL, 2011).

A Lein® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem
no Brasil estabelece (Art.11), inciso I, sendo-lhe atribuidas privativamente, entre
outras: ...i) consulta de Enfermagem, j) prescri¢do da assisténcia de Enfermagem, [)
cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida, m) cuidados
de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base
cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas. Cabendo-lhe ainda, no
(ART.11), inciso II, alinea f, estabelece que: como integrante da equipe de saude a
prevencdo e controle sistemdtico de danos que possam ser causados a clientela

durante a assisténcia de enfermagem (COFEN, 1986).
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® Que o Ministério da Satde editou a Portaria MS/GM n° 648, de 28 de marco de
2006, alterada pela Portaria MS/GM n° 1.625, de 10 de julho de 2007, que aprova a
Politica Nacional de Atencdo Basica e estabelece as diretrizes e normas para a
organizagio da Atengdio Bésica, para o Programa Satide da Familia (PSF) e para o
Programa Agentes Comunitarios de Satide. A referida Portaria prevé como
atribui¢bes especificas do Enfermeiro, entre outras, a realizacdo da assisténcia
integral (promocdo e protecio da saiide, preven¢io de agravos, diagnéstico,
tratamento, reabilitacio e manutencio da saude) aos individuos e familias na
USF e, quando indicado ou necessdrio, no domicilio e/ou nos demais espacos
comunitdrios (escolas, associagdes etc), em todas as fases do desenvolvimento
humano: infdncia, adolescéncia, idade adulta e terceira idade (BRASIL, 2007;
BRASIL, 2008).

e O objetivo principal do tratamento da infeccdo clinica pelo HPV € a remocdo das
verrugas, o que pode levar a periodos livres de lesdes em muitos pacientes. Mulheres
com historia ou portadoras de DST apresentam risco maior para cincer cérvico-

uterino e para outros fatores que aumentam esse risco, como a infecgéo pelo HPV.

IIT — Da Concluséo

Ante ao exposto, sendo necessario conhecimento, habilidade e atitudes necessarias a sua
realizacdo, o Conselho Regional de Enfermagem do Maranhdo, recomenda que, no dmbito da
equipe de Enfermagem a aplicagio do ATA, seja considerada privativa do Enfermeiro. Tal
decisdo estd embasada na necessidade de interpretar determinadas situacdes clinicas e fazer os
respectivos julgamentos clinicos sobre os mais adequados cuidados aos portadores de verrugas
condilomatosas. Toda essa aptiddo exige conhecimentos, experiéncias, ¢ condutas adquiridas com
maior aprofundamento na formacgfio educacional deste profissional. Ressalta-se que outros

procedimentos de complexidade maior, séo realizados por este profissional.
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Destaca-se, no entanto, que devem ser acatadas as sugestdes deste opinativo no sentido
de que os Enfermeiros somente assumam tais responsabilidades apds treinamento, e cumprindo o
disposto na Resolugdo COFEN 381/2011, que normatiza a execugo, pelo Enfermeiro, da coleta de
material para colpocitologia oncética pelo método de Papanicolaou, nio restando assim dtvida, de
que o profissional Enfermeiro estd habilitado, seja através da consulta de enfermagem, seja através
da coleta de material para colpocitologia oncdética, para identificar lesdes condilomatosas, e ainda o
Parecer Técnico N° 33/2014/COFEN/CTLN que trata de encaminhamento de documentos em
epigrafe, de solicitacdio da Presidéncia, de andlise e emissdo de parecer por esta Camara Técnica
sobre questionamento, realizado pela profissional Isadora Finati, sobre a legalidade da aplicagdo do
acido tricloroacético na concentragiio de 50 & 80% em lesBes condilomatosas, pelo profissional
Enfermeiro, tendo em vista que existem pareceres divergentes sobre a temaética, do Coren-SP (n°
23/2012) e Coren-SC (n° 06/2013). Compdem os autos processuais os seguintes documentos:
e O Decreto N° 94.406/87, em seu Art. 8°, alinea h, corrobora com o descrito
acima. Diante do exposto, conclui-se que inexiste impedimento legal para que o

Enfermeiro realize tal procedimento.

E o parecer.

Sao Luis, 30 de outubro de 2019.

Coren-MA 145298 ENF
Parecerista

Rua Carutapera, 03 — Jardim Renascenga — CEP: 65.075-690 — Sdo Luis/MA
Contato: Geral: (98)3194-4200/Fiscalizagfo: (98)3194-4201/3194-4224/3194-4217 Internet: corenma.gov.br/E-mail:
fiscalizacao@corenma.gov.br



Criado pela Lei n° 5.905/73

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugiio RDC N° 20, de 24 de setembro de
2013. Disponivel em:

http://www.anvisa.gov.br/sngpc/documentos%202013/Nota_Tecnica RDC n_20 2011 24 09 201
3.pdf. Acesso em 18 de out de 2019.

. Ministério da Satde. Portaria n° 1.625 de 10 de julho de 2007. Disponivel em:
<http://dtr2001.saude.gov.br/sas/portarias/port2007/gm/gm-1625 htm>. Acesso em: 18/10/2019.

- Ministério da Satde. Secretaria de Ateng#o & Saude. Departamento de Atencéio Bésica.
Saude da familia no Brasil: uma analise de indicadores selecionados 1998-2005/2006. Brasilia.
Ministério da Saude, 2008.

. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saide. Departamento de Doencas de
Condigdes Cronicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis. Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Atencdo Integral as Pessoas com Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
(IST)/Ministério da Satde, Secretaria de Vigildncia em Satde, Departamento de Doengas de
Condicdes Cronicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Satde, 2019.
p.248.

COFEN, Conselho Federal de Enfermagem. Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986. Dispde sobre a
regulamentag8o do exercicio da Enfermagem e dé outras providéncias.

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA. Parecer Técnico n°
006/CT/2013. Solicitacdo de Parecer Técnico acerca da aplicagdo de 4cido tricloroacético (50 a 80%)
em lesdes condilomatosas vulvares, perianais, intra - vaginais, penianas e em colo uterino pelo
profissional de Enfermagem (Auxiliar, Técnico e Enfermeiro).

WENDLAND, Eliana Mércia. 21° Congresso Internacional de Epidemiologia — WCE2017.
Apresentacdo dos resultados do estudo piloto: Pilot data of nationwide prevalence of Papillomavirus
in Brazil: POP-Brazil Study. Saitama, Japdo. Data: 19 a 22 de agosto de 2017. (Apresentacio de
Trabalho/Congresso)

Rua Carutapera, 03 — Jardim Renascenca — CEP: 65.075-690 — Sao Luis/MA
Contato: Geral: (98) 3194-4200/Fiscalizagdo: (98)3194-4201/3194-4224/3194-4217 Internet: corenma.gov.br/E-mail:
fiscalizacao@corenma.gov.br



