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PARECER TECNICO COREN-MA N° 05/18

ASSUNTO: Administracio -do medicamento
Misoprostol para inducic em feto vivo por
enfermeiros assistenciais sem especializaciio em

obstetricia.

Do Fato:

Solicitagio de Parecer Téemico ao COREN-MA sobre a administragdo do medicamento
Misoprostol para indugéo em feto vivo por enfermeiros assistenciais sem especializagdo em obstetricia.
Da fundamentacio e anslise

O Misoprostol se destaca como um importante elemento na obstetricia, nas situagfes em que seu
uso pode ser realizado: indugdo de aborto legal; esvaziamento uterino por morte embriondria ou fetal;
amolecimento cervical antes de aborto cirirgico {AMIU ou curetagem) e a indug#o de trabalho de parto
(maturagdo de colo uterino) (MINISTERIO DA SAUDE, 2012). Deve-se reconhecer a aplicabilidade e

a seguranca do Misoprostol na indugéio do parto a termo e seu papel potencial na redugdo das taxas de
cesareas (SILVA, 2007).

Considerando-se a existéncia da PORTARIA N° 5 33, DE28 DEMARCO DE 2012 do Ministério
da Satde do Brasil, que estabelece o elenco de medicamentos e insumos da Relagdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME) no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS). Baseado nesta
portaria, foi criado o “PROTOCOLO MISOPROSTOL”, para utilizacdo de Misoprostol em Obstetricia,
em linguagem técnica, dirigido a profissionais de satde em servigos especializados, para agilizar os
procedimentos e atendimento (MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

Congiderando-se o Parecer Técnico 19/2015 do Coren-SE, que versa sobre a administracio
intravaginal de Misoprostol sob presericsio meédica, pelo profissional de enfermagem, concluindo pela
possibilidade da execugiio deste, somente mediante prescrigdo médica, preferencialmente por

enfermeiro especializado em Obstetricia ou por enfermeiro comprovadamente capacitado, desde de que
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resguardado o disposto no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, recomendando ainda a
elaboragio de protocolos institucionais para orientagio da execugfio do procedimento.
Considerando-se o Parecer Técnico 28/2015 do Coren-PB, que versa sobre a responsabilidade

do enfermeiro que atua no servico de saide materno quanto & administragéo de,Misoprostol para indug&o

* de trabalho de parto e nos casos de aborto retide, concluindo que € de responsabilidade do profissional

Enfermeiro, preferencialmente especializado em Obstetricia, administrar o Misoprostol (CITOTEC) por
via vaginal, conforme prescrigio médica e rotinas do servigo. E que nos casos previstos em Lei, o
profissional devera decidir, de acordo com sua consciéncia, sobre a sua participa¢io ou ndo no ato
abortive, conforme resguarda o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

Considerando-se o Parecer COREN-GO n° 13/CT/2016, que versa sobre a legalidade da
administracio de Misoprostel via vaginal por enfermeiro, concluindo que ha respaldo legal para que o
enfermeiro com especializagio em obstetricia ou comprovadamente capacitado para atuar nessa area,
realize a administragio por via vaginal do medicamento Misoprostol, mediante prescri¢io médica em
colo uterino em aborto retido, desde que, seja resguardado o previsto no Codigo de Etica da profissio,
cehendo ainda 4 diretoria téenica das instituigBes a elaboragio de protocolos.

Consideraﬁdo-se o Parecer Técnico COREN-MA-CPE, que versa sobre a administragio de
Misoprostol em colo uterino em aborto retido com prescrigio médica, concluindo que a administragéo
do Misoprostol em situagio de abortamento retido somente pode ser realizada, apds prescricio médica,
oreferencialmente por enfermeiro especializado em obstetricia, ou por enfermeiro comprovadamente
capacitado por um enfermeiro habilitado em obstetricia, desde que, seja resguardado o previsto na
Resolugdo Cofen N° 311/2007 (revogada pela Resolugdo Cofen 564/2017), na Segdo I, Art. 10 —
“recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientiﬁca, gtica ou legal ou
que nfo oferecam seguran¢a ac profissional, a pessoa, familia e coletividade, ou seja, o profissional
Enfermeiro deve estar devidamente capacitado para realizagfo do procedimento supracitado™.

Considerando-se ainda o Parecer Normative N° 001/2017 que atribui forga normativa ao Parecer
n°010/2015/COFEN/CTLN, exarado nos autos do PAD COFEN n® 0450/2013, que versa sobre
legalidade da administragdo de Cytotec® (Misoprostol) via vaginal por Enfermeiro, o qual conclui: “néo

haver impedimento legal para a atuagio do Enfermeiro na prescricdo e administragio de Cytotec®.
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Adicionando que tais agdes devem estar fundamentadas em protocolos estabelecidos, capacitaggo e
educagio permanente do Enfermeiro e ter suas acBes fundamentadas e registradas mediante a elaboragio
do Processo de Enfermagem, previsto na Resolucdo Cofen n® 358/2009.

Deve-se considerar também a Resolucsio Cofen $64/2017 (Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem), qu;’no Art. 45, afirma que os profissionais #m o dever de prestar assisténcia de
Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia, além do Art. 22, que
diz que € direito do profissional recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que nio oferecam seguranga ac profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade.

3. Dz Conclusio

Como observado, o ato de administracdo da droga, objeto deste questioramento, j& originou
diversos posicionamentos do Sistema COFEN/COREN. O protocolo do Ministério da Sande alhures sé
elenca quatro possibilidades para uso do Misoprostol [inducgo de aborto legal; esvaziamento uterino por
morte embrionéria ou fetal; amolecimento cervical antes de aborto cirdrgico (AMIU ou curetagem) e a
indugfo de trabalho de parto (maturacio de colo uterino)]. Fora destas, ndo hé amparo regulamentar
para o uso. Quanto 4 necessidade de especializagdo em obstetricia pelo enfermeiro para a administracio
deste medicamento, ndo h4 tal requisito expresso no “PROTOCOLO MISOPROSTOL” ou normativa
COFEN.

Desde de que o enfermeiro observe fielmente o disposto na Resolugdo Cofen 564/2017 e
Resolugio COFEN n° 358/2009, ndo ha Sbice para a administragio do Misoprostol nas situacdes
previstas no protocolo ministerial supracitado, mediante prescrigio médica e, caso existam, protocolos
mstitucionais formalmente validados e aprovados que preconizem a prescricio do Misoprostol por
profissional enfermeiro.

Eo parecer.

S&o Luis —MA 10/09/2018
A

Jupdndy Crvalho Leite Filho
Enfermeiro Fiseal do Coren-MA
Inserito sob o ndmers 206.771
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