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Conselho Regionale Eermagem da Maranhéo
PARECER TECNICO COREN-MA N° 009/2020

Assunto: Rodizio das equipes de enfermagem
no dmbito hospitalar e na atengdo bdsica
durante a pandemia.

1. Do fato

Profissional de enfermagem solicita parecer técnico a respeito do rodizio das

equipes de enfermagem no d&mbito hospitalar e na ateng@o basica durante a pandemia.
2. Da fundamentacio e analise

A Enfermagem € comprometida com a produgéo e gestdo do cuidado prestado nos
diferentes contextos socioambientais e culturais em resposta as necessidades da pessoa,
familia e coletividade, sendo regulamentada no Brasil pela Lei do Exercicio Profissional
n°® 7.498/1986, Decreto regulamentador n° 94.406/1987 ¢ pelo Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (Resolucéo Cofen n® 564/2017).

Além da regulamentacfo inerente ao exercicio da profissdo, temos a Lei n°
5.905/1973, que dispde sobre criacdo do sistema Cofen e Conselhos Regionais de
enfermagem, que traz como prerrogativas primordiais dessas entidades, a disciplina e
fiscalizacdo do exercicio profissional, bem como o conhecimento e decisdo sobre os
assuntos atinentes a ética profissional.

Sendo assim, o Conselho Regional de Enfermagem do Maranhfo, qualifica-se
como autarquia fiscalizadora do exercicio profissional de enfermagem, cujas

competéncias do estdo dispostas no Art. 15 da Lei n® 5905/73, senfio vejamos:

Art. 15 — Compete aos Conselhos Regionais:

I- deliberar sobre inscri¢do no Censelho e seu cancelamento;
II — disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes
gerais do Conselho Federal;
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IIT — fazer executar as instrucdes e provimentos do Conselho Federal;

IV —manter o registro dos profissionais com exercicio na respectiva jurisdicéo;
V — conhecer e decidir os assuntos atinentes a ética profissional, impondo as
penalidades cabiveis;

VI — elaborar a sua proposta orgamentéria anual e o projeto de seu regimento
interno e submeté-los a aprovacgéo do Conselho Federal,

VII — expedir a carteira profissional indispensével ao exercicio da profissio, a
qual terd f& publica em todo o territdrio nacional e servird de documento de
identidade;

VIII — zelar pelo bom conceito da profissdo e dos que a exergam;

[X — publicar relatdrios anuais de seus trabalhos e relagdo dos profissionais
registrados;

X — propor ao Conselho Federal medidas visando & melhoria do exercicio
profissional;

X1 — fixar o valor da anuidade;

XII — apresentar sua prestagdo de contas ao Conselho Federal, até o dia 28 de
fevereiro de cada ano;

XIII — eleger sua diretoria e seus delegados eleitores ao Conselho Federal;
XIV — exercer as demais atribuicdes que Ihes forem conferidas por esta Lei ou
pelo Conselho Federal.

Relativo ao questionamento de que trata este Parecer Técnico, destaca-se que no
manual de Recomendagdes Gerais para Organizagdo dos Servigos de Saude e Preparo das
Equipes de Enfermagem, publicado pelo Conselho Federal de Enfermagem, consta,

dentre outras recomendagdes, a seguinte:

Revezamento, durante a semana, das equipes de enfermagem nas escalas de
atendimento aos-pacientes com sintomas respiratérios ou suspeita de Covid-
19. Além disso, as composi¢des dessas equipes por profissionais com 60 anos

ou mais e portadores de fatores de risco devem ser evitados.

Diante disso, ¢ necessario frisar que ndo esta dentre as atribui¢des do Coren-MA
analisar questGes referentes a carga horaria ou o sistema de revezamento que ser4 aplicado
nos plantdes por serem situagdes que se referem a relagdes de trabalho e que devem ser
acordadas na propria instituicio de satude, entre os profissionais de enfermagem e os
empregadores.

Ainda, ¢ importante enfatizar que as institui¢des de saude deverfio elaborar seu

plano de contingéncia que é um documento onde estio definidas as responsabilidades
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estabelecidas em uma organizacdo, para atender a uma emergéncia. E desenvolvido com
o intuito de treinar, organizar, orientar, facilitar, agilizar e uniformizar as acles
necessarias as respostas de controle e combate as ocorréncias anormais, ou seja, deve
haver, a nivel institucional, um conjunto de recomendagdes ¢ medidas para garantir o
pleno funcionamento das instituicGes e a prote¢io dos seus trabalhadores durante a

pandemia.
3. Da conclusio

Com tudo acima exposto, entendemos que deverd haver revezamento, durante a
semana, das equipes de enfermagem nas escalas de atendimento aos pacientes com
sintomas respiratorios ou suspeita de Covid-19, cabendo as instituicdes de saude, adotar
as medidas necessdrias para que o mesmo seja cumprido, a partir de um plano de
contingéncia, que devera abranger, dentre outras recomendag¢des, a jornada de trabalho
dos profissionais de enfermagem durante a pandemia, respeitando a legislacdo trabalhista

atinente a matéria.

Eo parecer.
S&o Luis (MA), 27 de outubro de 2020.
\J’@ ’mf ; &
DRA. ADRIANA CARVALHO DE SOUSA
Conselheira da Junta Interventora Cofen
COREN-MA n° 104828-ENF
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