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PARECER TECNICO COREN-PI N° 06/2016

Ementa: Competéncia para aprazamento de

prescrigdo médica.

1. Do fato
Profissionais de um hospital de médio porte questionam a quem
compete realizar o aprazamento de prescrigdo médica. Se tal aprazamento é

de competéncia exclusiva do enfermeiro.

2. Da fundamentagédo e analise

A administracdo de medicamentos se apresenta como uma das
principais fungbes assistenciais da equipe de enfermagem. Para a realizagéo
dessa assisténcia € mister um vasto conhecimento cientifico que fundamenta a
acéo do enfermeiro promovendo a seguranga do paciente.( KARAM, 2014)

A prescrigdo médica de medicamentos num ambiente assistencial de
saude de internagédo € um procedimento que se faz rotineiramente, envolve
complexidade, e cada prescrigdo, via de regra, tem validade por 24 horas
(ZANIN; LUZ, 2012).

Sabe-se que a administragdo de medicamentos constitui uma das
maiores responsabilidades atribuida a enfermagem. Para a sua execugdo é
necessaria a aplicagéo de vérios principios cientificos que fundamentam a agao
do enfermeiro, de forma a promover a seguranga do paciente tendo uma visao
como um todo. (SILVA, 2010).

Sendo a administragédo de medicamentos uma etapa da assisténcia
que envolve varios riscos, principalmente quando as drogas s&o injetaveis, ha
necessidade de treinamentos constantes a toda a equipe de enfermagem, pois
os enfermeiros e técnicos e muitas vezes auxiliares, assumem os mais

diferentes servigos apenas com o conhecimento adquirido na formagao, o que
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muitas vezes ndo é suficiente para atender a complexidade dos mais diversos
estabelecimentos de salde garantindo a seguranga do paciente.

A seguranga do paciente, entendida como uma assisténcia livre de
falhas e riscos encontra-se na dependéncia da adequagéo e conformidade dos
varios seguimentos interligados, que possibilitardao maior ou menor seguranga
ao paciente. (SILVA, 2009)

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem — CEPE,

reforca essa tese da seguinte forma;

RESPONSABILIDADES E DEVERES
Art. 12 - Assegurar & pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem

livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

A responsabilidade na assisténcia é de todos os profissionais
envolvidos, haja vista que a enfermagem, formada por trés quadros,
enfermeiros, técnicos e auxiliares, deve trabalhar como uma unidade, em
equipe, sempre supervisionada pelo enfermeiro em todas as etapas da
assisténcia, em especial, aquelas que envolvem riscos e, diante de
procedimentos de maior complexidade técnica, ser o executor do
procedimento.

No Decreto n. 94.406/87, que regulamenta a Lei n. 7.498/86 a qual
disciplina o Exercicio Profissional de Enfermagem, em seu Artigo 8°, Inciso |,
alinea “m”, e no Inciso Il, alinea “f’ 1é-se:

Art. 8° - Ao enfermeiro incumbe:

| - privativamente:

[]

m) cuidados de enfermagem que exijam maior complexidade técnica e que exijjam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.
[-]

Il - Como integrante da equipe de saude:

[.]

f) participagdo na elaborag&o de medidas de prevengéo e controle sistematico
de danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de
Enfermagem; [...] (BRASIL, 1987).
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O aprazamento da prescricdo médica € uma das primeiras etapas da
administragdo de medicamentos que envolve certos conhecimentos para dirimir
ou minimizar os riscos que possam surgir nesse processo. Para isto, é
necessario conhecimento de farmacologia para evitar interagoes
medicamentosas, reagdes adversas ou efeitos téxicos, principalmente quando
se trata de pacientes com disturbios eletroliticos, renais ou hepaticos.

Nessa etapa (aprazamento), ha de se considerar que este esta
dentro do mesmo procedimento, que é a administragdo da droga, ou seja, para
evitar erros durante o preparo do medicamento, € salutar que se faga de forma
individualizada de preferéncia pelo mesmo profissional que iniciou o
procedimento, caso seja o técnico, este sempre devera estar supervisionado
pelo enfermeiro, como roga a legislagéo e este na prescricdo de enfermagem,
fazer os ajustes necessarios para cada caso.

Esse assunto € tema constante de estudos e geram muitas duvidas
sobre de quem é essa responsabilidade. Alguns autores afirmam que o
aprazamento é de responsabilidade exclusiva do enfermeiro, ha hospitais que
repassam esta fungdo ao setor de farmacia, onde o aprazamento sera feito
muitas vezes por um técnico, supervisionado pelo farmacéutico, o Conselho
Regional de enfermagem de Sao Paulo também reconhece como de
competéncia exclusiva do enfermeiro.

Desconsiderar a capacidade do técnico de enfermagem, em fazer tal
procedimento, mesmo sob supervisdo do enfermeiro que, na Sistematizacéo da
Assisténcia de Enfermagem - SAE, individualiza as prescrigbes de
enfermagem, adequando inclusive o aprazamento da prescrigdo médica,
quando necessario, € nao valorizar um profissional qualificado e preparado
para trabalhar em equipe. A formagéo de técnicos de enfermagem, oferece
conhecimentos suficientes para realizagao deste procedimento e, até mesmo o
enfermeiro, precisa interagir com a equipe médica trocando informagdes sobre
interagbes medicamentosas, de medicamentos com alimentos, condigdes

clinicas dos pacientes para adequar as prescrigdes ou aprazamentos quando

——sefizer necessario
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3. Da Conclusao

Considerando a responsabilidade envolvida no aprazamento das
prescricbes medicas, a competéncia e conhecimento da equipe de
enfermagem, a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem como um
processo que garante a qualidade da assisténcia e a seguranga do paciente,
entendemos que o aprazamento de prescrigdo médica, pode ser realizado por
enfermeiro ou técnico de enfermagem, sob supervisdo e seguindo a prescrigao
de enfermagem em conformidade com a SAE.
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