CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

PARECER TECNICO n.° 030/2018

SOLICITANTE: Jane Lucia Marques Santana Guimardes — Coren/PI 248.577-ENF
PARECERISTA: Conselheiro Regional Enf. JOAO PAULO FERREIRA DE CASTRO -
Coren/PI 132.387 ENF

Trata de Parecer Técnico sobre a
possibilidade do Profissional Técnico de
Enfermagem e Auxiliar de Enfermagem
realizar coleta de exames laboratoriais no
setor de urgéncia e de internagdo hospitalar.

I-DOS FATOS

1; Por designagdo da Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do
Piaui (Coren-PI), para emissdo de Parecer Técnico-cientifico.

@ A solicitagdo do presente Parecer Técnico foi encaminhamento ao Coren-PI,
no dia 18 de setembro de 2018, pela enfermeira Jane Lucia Marques Santana Guimaries,
inscrito neste Conselho sob o numero 248.577-ENF, onde solicitou um “Parecer Técnico
sobre a possibilidade do Profissional Técnico de Enfermagem e Auxiliar de Enfermagem
realizar coleta de exames laboratoriais no setor de urgéncia e de internagdo hospitalar.

3. Este parecer técnico-cientifico tem a finalidade de dar embasamento técnico
aos profissionais de Enfermagem que atuam no Hospital Geral do Buenos Aires em Teresina
- PL

4, E o relatério, no essencial. Passa-se & andlise.

II - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

3 Segundo Torres, Andrade & Santos (2005), a pungdo venosa consiste na
introdugdo de um cateter venoso na luz de uma veia periférica, cujas principais indicagdes sdo

administragdo de liquidos, medicamentos, hemoderivados, coleta de sangue para exames
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laboratoriais € para manutengdo do acesso venoso no paciente. E considerada uma técnica
invasiva visto que o cateter provoca o rompimento da protegdo natural e como consequéncia a
comunicagdo entre o sistema venoso e o meio externo. A pun¢do venosa periférica constitui-
s¢ em uma das atividades mais frequentes realizadas pelos profissionais de saude,
especialmente os profissionais da equipe de enfermagem, sendo que a execucdo deste
procedimento envolve conhecimentos advindos da anatomia, fisiologia, farmacologia,
psicologia, entre outros inclusive a destreza manual. Ressalta, ainda que as pungdes venosas
periféricas representam aproximadamente 85% de todas as atividades executadas pelos
profissionais enfermagem e que, por ser considerado um procedimento que possui alto nivel

de complexidade técnico-cientifico, exige do profissional, competéncia, bem como habilidade

psicomotora. .

0. Considerando a Lei n.° 7.498 de 25 de junho de 1986.
Dispde sobre a regulamentagio do exercicio da Enfermagem e d4 outras
providéncias.

Art. 1° — E livre o exercicio da Enfermagem em todo o territério nacional,
observadas as disposi¢des desta Lei.

Art. 2° — A Enfermagem e suas atividades Auxiliares somente podem ser exercidas
por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem
com jurisdi¢do na drea onde ocorre o exercicio.

Paragrafo tnico. A Enfermagem ¢ exercida privativamente pelo Enfermeiro, pelo
Técnico de Enfermagem, pelo Auxiliar de Enfermagem e pela Parteira, respeitados
0s respectivos graus de habilitagdo.

Art. 3° — O planejamento e a programagdo das instituigdes e servigos de satide
incluem planejamento e programagdo de Enfermagem.

Art. 4° — A programagio de Enfermagem inclui a prescrigio da assisténcia de
Enfermagem.

Art. 5° — (vetado)

§ 1° (vetado)

§ 2° (vetado)

Art. 6° — Sdo enfermeiros:

I — o titular do diploma de enfermeiro conferido por instituigdo de ensino, nos
termos da lei;

II - o titular do diploma ou certificado de obstetriz ou de enfermeira obstétrica,
conferidos nos termos da lei;

[l — o titular do diploma ou certificado de Enfermeira e a titular do diploma ou
certificado de Enfermeira Obstétrica ou de Obstetriz, ou equivalente, conferido por
escola estrangeira segundo as leis do pais, registrado em virtude de acordo de
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intercdmbio cultural ou revalidado no Brasil como diploma de Enfermeiro, de
Enfermeira Obstétrica ou de Obstetriz;

IV - aqueles que, ndo abrangidos pelos incisos anteriores, obtiverem titulo de
Enfermeiro conforme o disposto na alinea “’d””* do Art. 3° do Decreto n° 50.387, de
28 de margo de 1961.

Art. 7° - Sdo técnicos de Enfermagem:

[ - o titular do diploma ou do certificado de Técnico de Enfermagem, expedido de
acordo com a legislagdo e registrado pelo érgio competente;

II — o titular do diploma ou do certificado legalmente conferido por escola ou curso
estrangeiro, registrado em virtude de acordo de intercAmbio cultural ou revalidado
no Brasil como diploma de Técnico de Enfermagem.

Art. 8° — 830 Auxiliares de Enfermagem:

I - o titular do certificado de Auxiliar de Enfermagem conferido por instituigio de
ensino, nos termos da Lei e registrado no érgdo competente;

I - o titular do diploma a que se refere a Lei n° 2.822, de 14 de junho de 1956;

III — o titular do diploma ou certificado a que se refere o inciso III do Art. 2° da Lei
n° 2.604, de 17 de setembro de 1955, expedido até a publicagdo da Lei n° 4.024, de
20 de dezembro de 1961;

IV — o titular de certificado de Enfermeiro Pratico ou Prético de Enfermagem,
expedido até 1964 pelo Servigo Nacional de Fiscalizagdo da Medicina e Farmécia,
do Ministério da Saude, ou por 6rgdo congénere da Secretaria de Satde nas
Unidades da Federagdo, nos termos do Decreto-lei n® 23.774, de 22 de janeiro de
1934, do Decreto-lei n® 8.778, de 22 de janeiro de 1946, e da Lei n° 3.640, de 10 de
outubro de 1959;

V — o pessoal enquadrado como Auxiliar de Enfermagem, nos termos do Decreto-lei
n° 299, de 28 de fevereiro de 1967;

VI - o titular do diploma ou certificado conferido por escola ou curso estrangeiro,
segundo as leis do pafs, registrado em virtude de acordo de intercimbio cultural ou
revalidado no Brasil como certificado de Auxiliar de Enfermagem.

Art. 9° - Sdo Parteiras:

I - a titular de certificado previsto no Art. 1° do Decreto-lej n° 8.778, de 22 de
Jjaneiro de 1946, observado o disposto na Lei n° 3.640, de 10 de outubro de 1959;

IT — a titular do diploma ou certificado de Parteira, ou equivalente, conferido por
escola ou curso estrangeiro, segundo as leis do pais, registrado em virtude de
intercdmbio cultural ou revalidado no Brasil, até 2 (dois) anos apés a publicagio
desta Lei, como certificado de Parteira.

Art. 10 — (vetado)

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

I — privativamente:

a) diregdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da instituigdo de
sauide, publica e privada, e chefia de servigo e de unidade de enfermagem;

b) organizagdo e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execucdo e avaliagdo dos servigos da
assisténcia de enfermagem;
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d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissio de parecer sobre matéria de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

J) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

II — como integrante da equipe de satide:

a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagéio da programagio de saude;

b) participa¢do na elaboragao, execugdo e avaliagdo dos planos assistenciais de
saide;

¢) prescri¢do de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e em
rotina aprovada pela instituigao de saude;

d) participagdo em projetos de construgdo ou reforma de unidades de internagdo;

e) prevengdo e controle sistematico da infecgdo hospitalar e de doengas
transmissiveis em geral;

f) prevengdo e controle sistemético de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de enfermagem:;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

h) acompanhamento da evolugdo e do trabalho de parto;

i) execugdo do parto sem distocia;

J) educagdo visando a melhoria de satde da populagio.

Pardgrafo tnico. As profissionais referidas no inciso II do art. 6° desta lei incumbe,
ainda:

a) assisténcia 4 parturiente e ao parto normal;

b) identificagdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias até a chegada do
médico;

¢) realizagdo de episiotomia e episiorrafia e aplicacdo de anestesia local, quando
necessdria.

Art. 12 — O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientagdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e
participagdo no planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

§ 1° Participar da programagio da assisténcia de Enfermagem;

§ 2° Executar agdes assistenciais de Enfermagem, exceto as privativas do
Enfermeiro, observado o disposto no Paragrafo tnico do Art. 11 desta Lei;

§ 3° Participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de Enfermagem em grau
auxiliar;

§ 4° Participar da equipe de satide.

Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza
repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de Enfermagem sob supervisdo, bem
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como a participagdo em nivel de execugdo simples, em processos de tratamento,
cabendo-lhe especialmente:

§ 1° Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

§ 2° Executar agdes de tratamento simples;

§ 3° Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

§ 4° Participar da equipe de satde.

Art. 14 — (vetado)

Art. 15 — As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta Lei, quando exercidas em
instituigdes de satde, publicas e privadas, e em programas de saude, somente podem
ser desempenhadas sob orientagéo e supervisdo de Enfermeiro.

Art. 16 — (vetado)

Art. 17 — (vetado)

Art. 18 — (vetado)

Pardgrafo tnico. (vetado)

Art. 19 — (vetado)

Art. 20 - Os orgdos de pessoal da administragdo publica direta e indireta, federal,
estadual, municipal, do Distrito Federal e dos Territérios observardo, no provimento
de cargos e fungdes e na contratacdo de pessoal de Enfermagem, de todos os graus,
0s preceitos desta Lei.

Paragrafo Gnico — Os érgdos a que se refere este artigo promoverdo as medidas
necessarias a harmonizagdo das situagdes Ja existentes com as diposigdes desta Lei,
respeitados os direitos adquiridos quanto a vencimentos e saldrios.

Art. 21 - (vetado)

Art. 22 — (vetado)

Art. 23 — O pessoal que se encontra executando tarefas de Enfermagem, em virtude
de caréncia de recursos humanos de nivel médio nesta area, sem possuir formagao
especifica regulada em lei, sera autorizado, pelo Conselho Federal de Enfermagem,
a exercer atividades elementares de Enfermagem, observado o disposto no Art. 15
desta Lei.

Paragrafo tinico — A autorizagdo referida neste artigo, que obedeceré aos critérios
baixados pelo Conselho Federal de Enfermagem, somente poderd ser concedida
durante o prazo de 10 (dez) anos, a contar da promulgagdo desta Lei.

/4 Considerando o Decreto 94.406/87 que regulamenta a Lei n°® 7.498, de 25 de

junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e d4 outras providéncias:

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio
t€cnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacdo, orientagdo e supervisio das atividades de
assisténcia de Enfermagem;

b) na prestagdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave;

¢) na prevengdo e controle das doengas transmissiveis em geral em programas de
vigildncia epidemiolégica;

d) na prevengo e controle sistemético da infecgdo hospitalar;

€) na prevengo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de satide;
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f) na execugdo dos programas referidos nas letras “”i” e “’0™ do item II do Art, 8°.
I — executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do
Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto:

IIT — integrar a equipe de saude.

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel
medio atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I — preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

IT — observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagdo;

III — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras
atividades de Enfermagem, tais como:

ministrar medicamentos por via oral e parenteral;

realizar controle hidrico;

fazer curativos;

d) aplicar oxigenoterapia, nebulizagdo, enteroclisma, enema e calor ou frio;

e) executar tarefas referentes a conservagdo e aplicagdo de vacinas;

f) efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doengas transmissiveis;

g) realizar testes e proceder & sua leitura, para subsidio de diagnostico;

h) colher material para exames laboratoriais;

i) prestar cuidados de Enfermagem pré e pés-operatérios;

J) circular em sala de cirurgia e, se necessario, instrumentar;

1) executar atividades de desinfecgo e esterilizagéo;

IV — prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranga,
inclusive:

a) alimenté-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;

b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de dependéncia de
unidades de satide;

V — integrar a equipe de saude;

VI - participar de atividades de educagdo em saude, inclusive:

a) orientar os pacientes na pos-consulta, quanto ao cumprimento das prescrigdes de
Enfermagem e médicas;

b) auxiliar o Enfermeiro e o Técnico de Enfermagem na execugio dos programas de
educagio para a saude;

VII - executar os trabalhos de rotina vinculados a alta de pacientes:

VIII - participar dos procedimentos pos-morte.

8. Considerando a Resolugdo-RDC/ANVISA n.° 153, de 14 de junho de 2004:

B.7.7 — Coleta. A coleta de sangue deve ser realizada por profissionais de satde
treinados e capacitados, trabalhando sob a supervisdo de enfermeiro. Todo o
material utilizado neste procedimento deve ser descartavel, estéril e apirogénico. O
tempo de coleta ndo deve ser superior a 15 minutos,

9. Considerando a Resolugdo Cofen n.° 511 de 29/03/2016 que Aprova a
Norma Técnica que dispde sobre a atuagdo de Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem em
Hemoterapia

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica que dispde sobre a atuagdo dos Enfermeiros e

Técnicos de Enfermagem em hemoterapia: na coleta, armazenamento,

administragdo, controle de qualidade, e outras atividades anexas a esta Resolugdo,

6
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disponiveis no enderego eletrénico do Conselho Federal de Enfermagem
(www.cofen.gov.br).

Art. 2° Cabe aos Conselhos Regionais adotar as medidas necessdrias para fazer
cumprir esta Norma, visando a seguranga do paciente, dos profissionais envolvidos
nos procedimentos de Enfermagem em Hemoterapia e dos doadores, relacionados
captagdo, triagem, coleta, distribuigdo, armazenamento e administragdo de
Hemoderivados e Hemocomponentes.

Art. 3° Os procedimentos previstos nesta norma devem obedecer ao disposto na Lei
7.498 de 25 de junho de 1986, no Decreto 94.406 de 08 de junho de 1987, na
Resolugcdo Cofen n°® 358, de 15 de outubro de 2009 e na Resolugdo Cofen n°® 429, de
30 de maio de 2012,

Art. 4° Os Enfermeiros Coordenadores de Servicos de Hemoterapia,
preferencialmente deverdo ser Especialistas na area.

Art. 5° Os Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem somente poderfo atuar nos
Servigos de Hemoterapia, desde que devidamente capacitados.

10. Avangos ainda precisam ser conquistados pela categoria, no sentido de
destacar pardmetros éticos e legais que respaldem a pratica da enfermagem, enfatizando a Lei
do Exercicio Profissional 7.498/86, o Decreto 94.406/87, Resolugdo-RDC/ANVISA
153/2004, a Resolugdo Cofen n.° 511/16 e a Resolugédo Cofen 564/17 do Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem. l

11. E a anélise fundamentada.

III - DA CONCLUSAO

12. Diante das referéncias citadas, somos de parecer que os profissionais de
enfermagem (Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem) possuem competéncia
legal para realizar coleta de sangue e demais materiais, citados nesta consulta, para exames
laboratoriais. A execugdo do procedimento como atividade rotineira, compreende uma
decisdo administrativa da unidade assistencial onde ocorra a prética profissional.

13. Ressaltamos que a técnica de coleta de sangue ¢ demais materiais humanos
para exames laboratoriais devem ser alvo de treinamento constante concedido aos
profissionais de enfermagem, incluindo a elaboragdo e adogdo de protocolos de normas e

rotinas especificas. Salientamos, ainda, que a coordenagéio dos trabalhos de enfermagem,
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independente de sua 4rea de atuagfio, deve ser exercida sob a responsabilidade e supervisdo do
Enfermeiro.

14. Por fim, ndo se pode olvidar que embora sejam os profissionais de
enfermagem responsaveis pela coleta de material para exames — dentro dos pardmetros
determinados neste Parecer e salvaguardada as hipéteses de que para determinada coleta seja
necessario um procedimento especializado, que requeira habilidade e conhecimento técnico
especifico — tal atividade deve ser objeto de disciplinamento e parametrizagdo através de POP
— Procedimento Operacional Padrdo e SAE — Sistematizago da Assisténcia de Enfermagem.
15. O Procedimento Operacional Padrio (POP) devera descrever cada passo
critico e sequencial a ser dado pelo operador para garantir o resultado esperado da tarefa, além
de relacionar-se a técnica, palavra de origem grega que se refere a “disposi¢dio pela qual
fazemos coisas com a ajuda de uma regra verdadeira”. O POP é um dispositivo gerencial e
assistencial que contém os procedimentos executados pela enfermagem e se destina a
esclarecer duvidas e orientar a execugdo das agdes, devendo estar de acordo com as diretrizes
¢ normas da instituigdo, ser atualizados sempre que necessério, de acordo com principios
cientificos que deverdo ser seguidos por todos e de forma padronizada.

16. Ressaltamos ainda que os profissionais de enfermagem néio devem realizar
agles para as quais ndo tenham conhecimento técnico/cientifico e a habilidade necesséria. O
conhecimento prévio do Cédigo de Etica da Profissdo, que confere responsabilidades, direitos
¢ proibigdes aos profissionais de Enfermagem, é imprescindivel para a elaboragdo de qualquer
protocolo assistencial ou rotinas de enfermagem, para se evitar risco as pessoas assistidas e
problemas ¢éticos para os profissionais de enfermagem.

17, E o parecer, salvo melhor juizo.

IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatdrio apresenta o presente trabalho concluido, constando de 09
(nove) folhas digitadas de um s6 lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta tltima, que
8

Rua Magalhies Filho, 655 — Centro/Sul — Teresina/PI ®
CEP: 64001-350 — CNPJ: 04.769.874,/0001-69 O re n
Fone: (0xx86) 3222-7861 * Fone: (086) 3223-4489

C nnsclho Heglonnl de Lnfermaqcm do Piaui

Site: www.coren-pi.com.br e-mail: secretaria@coren—pi.com.br :




CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

segue devidamente datada e assinada, colocando-se disposicdo para quaisquer

esclarecimentos adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, PI, 30 de outubro de 2018.

Cémara Técnica de Sistematizagdio da Assisténcia de Enfermagem - CTSAE
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Homologado pelo Plenério do Coren-PI na 527 Reunido Ordinaria.

: Enfermeiro/ Universidade Estadual do Piaui - UESPI. Educador Fisico/ Universidade Estadual do Piauf - UESPI.
Especialista em Satde Publica e Satde da Familia. Enfermeiro efetivo do Centro de Atencdo Psicossocial — CAPS
Il 'e Unidade de Pronto Atendimento — UPA 24h em S3o Raimundo Nonato — PI. Conselheiro do Coren-P|
(Gestdo 2018-2020). Coordenador da Camara Técnica de Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem/ Coren-
Pl. Membro da Comissdo do Clube de Vantagens do Coren-PI.
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