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PARECER TECNICO COREN/PI 01/2016

EMENTA: Solicitado parecer sobre a competéncia
técnica dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem
realizarem aspira¢do das vias aéreas superiores e
inferiores em pacientes com assisténcia ventilatoria
invasiva por tubo orotraqueal, ou com traqueostomia.

1Do Fato

Profissional Técnica de Enfermagem do Hospital de Urgéncia de Teresina, solicita
parecer sobre a competéncia técnica dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem realizarem
aspiragio das vias aéreas superiores e inferiores em pacientes com assisténcia ventilatéria
invasiva por tubo orotraqueal, ou com traqueostomia.

2 Da Fundamentacio e Analise

A aspiracdo ¢ a aplicagdo de sucgdo no trato respiratorio do paciente para ajuda-lo a
remover secregdes liquidas das vias aéreas superiores ou inferiores, quando o paciente ndo
tem condi¢cdes de remover independentemente essas secregdes. A aspiragio das vias acreas
superiores pode envolver o nariz, boca e orofaringe. A aspiragdo das vias aéreas inferiores
envolve basicamente a traqueia e, ocasionalmente, a aspira¢do profunda envolve os bronquios
direito e esquerdo (ATKINSON; MURRAY., 1989).

A manutenc¢io da permeabilidade das vias aéreas tem sido o maior desafio e o principal
objetivo na assisténcia dos profissionais a pacientes intubados e em ventilago artificial. Isto
porque, nesses pacientes, ainda que a patologia de base ndo seja de origem pulmonar, o
acumulo de secrecdes ¢ inevitavel, pois a canulag@o endotraqueal impede que os mecanismos
de defesa das vias aéreas superiores como a filtragdo, umidificagéo e aquecimento do ar sejam
utilizados (BELAND; PASSOS, 1994).

O procedimento de aspiragdo expde a sérios riscos, especialmente em pacientes sob
ventilagdo mecénica, devendo ser cuidadosa para evitar complicagdes sérias como hipoxemia,
atelectasia, arritmia e pneumonia, entre outras.

A aspiragdo de secregdes traqueobronquicas consiste na introdug¢do de uma sonda nas
vias respiratorias do paciente, para a extracdo de secre¢do. Para que a secreglo seja removida,
a sonda de aspirag@o deve ser conectada a um aspirador com pressao de sucgdo ou de pressdo
negativa. O processo da aspira¢do ¢ definido como um movimento de fluidos e gases de um
lugar para outro por gradiente pressorico (DIOGO, 2001).
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Num paciente intubado e sob ventilagdo mecanica a aspiragio deve ser conduzida por
profissionais que tenham conhecimento técnico adequado para tal procedimento, como
precaugdo através dos equipamentos estéreis para evitar transmissdo de doengas infecto-
contaglosas.

CONSIDERANDO a Lei n® 7.498. de 26 de junho de 1986 que regulamenta 0
exercicio profissional da Enfermagem:

Art. 11 — O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe:

[ — privativamente:

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos de
assisténcia de Enfermagem;

d) prescrigdo da assisténcia de Enfermagem,

e) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

f) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos
de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.

Art. 12 — O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientagdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no
planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

b) executar agdes assistencials de Enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro,
observado o disposto no Paragrafo unico do Art. 11 desta Lei;

¢) participar da orientagdo e supervisio do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar;

Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza
repetitiva, envolvendo servicos auxiliares de Enfermagem sob supervisdo, bem como a
participagdo em nivel de execugdo simples. em processos de tratamento, cabendo-lhe
especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas,

b) executar agdes de tratamento simples;

¢) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de satde.

Vale salientar que o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, RESOLUCAO
COFEN n°® 311/2007 em seus PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS especifica que “O
profissional de enfermagem atua na promogao, recuperacdo ¢ reabilitagdo da satide, com
autonomia e em consondncia com os preceitos éticos e legais...” “O profissional de
enfermagem exerce suas atividades com competéncia para a promogdo do ser humano na sua
integralidade, de acordo com os principios da ética e da bioética” (COREN/BA, 2014).

E ainda em seus artigos:

Art. 1. (Direitos) Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado segundo
0s pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 12. (Responsabilidades e Deveres) Assegurar a pessoa, familia e coletividade
assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.
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Art. 13. (Responsabllldades g Deveres) Avaliar criteriosamente sua competéncia

técnica, cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribuigdes, quando capaz de
desempenho seguro para si e para outrem.

Art. 14. (Responsabilidades e Deveres) Aprimorar os conhecimentos técnicos,
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cientificos, éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do
desenvolvimento da profissao.

Art. 36. (Direitos) Participar da pratica multiprofissional e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

Art. 104 (Direitos) Anunciar a prestacdo de servigos para os quais esta habilitado
(COREN/BA, 2014).

3 CONCLUSAO

Considerando ainda o grau de formagao tedrica — cientifica e técnica dos profissionais
de enfermagem e apds todo o exposto, no ambito da Equipe de Enfermagem somos de
parecer que compete a realizacdo do procedimento de aspiragdo de pacientes internados em
hospitais e congéneres ser de competéncia do Enfermeiro, do Técnico de Enfermagem e do
Auxiliar de Enfermagem, de acordo com suas qualificagdes técnicas e o grau de
complexidade desse atendimento, organizado mediante a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) e a prescri¢do de Enfermagem.

Em caso de paciente considerado grave, com iminente risco de morte este ato ¢ de
competéncia do profissional Enfermeiro, salvo em situagdes que configurem carater de
urgéncia ou emergéncia.

Quando esse procedimento de aspiragdo de paciente internado em hospital é realizado
pela equipe de enfermagem a responsabilidade pela prescrigdo da assisténcia,
acompanhamento e supervisdo da atividade é ato privativo do Enfermeiro.

Salvo melhor juizo,

Este € o parecer.

Teresina(PI), 15 de janeiro de 2016
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Conselheiro Conselhelro Presidente
COREN-PI 66855-ENF COREN-PI 119.466-ENF
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