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PARECER TECNICO N° 36/2019

SOLICITANTE: Kamila Cristiane de Oliveira Silva.

PARECERISTA: Conselheira Amanda Lucia Barreto Dantas, Coren-PI: 133.133-
ENF

Ementa: prescricdo da Penicilina
Benzatina pelo Enfermeiro do Centro
de Testagem e Aconselhamento
(CTA).

I- DO RELATORIO

Trata-se de solicitagdo encaminhada ao Coren-PI por Kamila Cristiane de
Oliveira Silva, através do site do Coren-PI para emissdo de parecer sobre prescrigdo
da Penicilina Benzatina pelo Enfermeiro do Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA). Foi designada pela presidente do Conselho Regional de Enfermagem do
Piaui, através da Portaria n® 320, de 2 de agosto de 2019 para elaboragdo de parecer
técnico-cientifico a conselheira Amanda Lucia Barreto Dantas.

E o relatorio, no essencial. Passa-se a analise.

11 - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A eliminag¢do da sifilis congénita vem sendo perseguida ha décadas no Brasil.
Avangos foram alcangados em varios sentidos, mas a complexidade dos fatores que
interferem na cadeia de transmissdo continua a desafiar os servigos de saude. O
agravamento da epidemia da sifilis, com o aumento expressivo da sifilis adquirida
em todo o mundo, principalmente devido a relagdes sexuais desprotegidas,

contribuiu para fazer soarem os alarmes da saude publica e tornar a resposta a sifilis
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congénita um objetivo prioritario no Brasil. Soma-se a essa preocupagdo a ocorréncia
de gravidez cada vez mais precoce entre as jovens brasileiras (BRASIL, 2015).

A sifilis é uma enfermidade sistémica, exclusiva do ser humano, conhecida
desde o século XV. Tem como principal via de transmisséo o contato sexual, seguido
pela transmissdo vertical para o feto durante o periodo de gestagdo de uma mde com
sifilis ndo tratada ou tratada inadequadamente. Também pode ser transmitida por
transfusdo sanguinea. A apresentagdo dos sinais e sintomas da doenga € muito
variavel e complexa. Quando néo tratada, evolui para formas mais graves, podendo
comprometer o sistema nervoso, o aparelho cardiovascular, o aparelho respiratério e
o aparelho gastrointestinal. Embora o tratamento com penicilina seja muito eficaz
nas fases iniciais da doenga, métodos de prevengdo devem ser implementados, pois
adquirir sifilis expde as pessoas a um risco aumentado para outras DST, inclusive a
Aids. O nimero de casos de sifilis vem aumentando no Brasil e, por isso, todos os
profissionais da 4rea da saude devem estar atentos as suas manifestagdes. A
Penicilina benzatina é o tratamento de primeira escolha para sifilis e ¢ amplamente
utilizada na pratica clinica (BRASIL, 2010).

Diante dos dados alarmantes de aumento dos casos de sifilis no Brasil, foram
realizadas medidas conjuntas entre o Ministério da Satde e o Conselho Federal de
Ennfermagem — Cofen, no sentido de controlar a transmissdo, sendo publicada em
publico a Nota Técnica Cofen-CTLN n° 03/2017 na qual apresenta que:

1 — A penicilina benzatina pode ser administrada por profissionais de
enfermagem no dmbito das Unidades Basicas de Satide, mediante prescri¢do médica

ou de enfermagem;
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2 — Os enfermeiros podem prescrever a Penicilina benzatina, conforme
protocolos estabelecidos pelo Ministério da Satde, Secretarias Estaduais, Secretarias
Municipais, Distrito Federal ou em rotina aprovada pela institui¢@o de saude.

A nota é um importante mecanismo de protecdo especialmente para os
profissionais de Enfermagem, que recebem os pacientes € que muitas vezes tem suas
atividades limitadas por outras profissdes. Dessa forma, a partir desse momento foi
divulgado pelo Ministério da Saude no caderno de boas praticas quanto ao uso da
penicilina na atengdo priméria em saide uma série de condigdes que devem ser
garantidas para que o tratamento da sifilis em gestantes ocorra de forma precoce,
evitando a transmissdo para o recém-nascido e quebrando a cadeia de transmissdo

também. Dentre estas é importante destacar (BRASIL, 2015, p.10):

O tratamento com penicilina deve ser iniciado sem hesitagéo por parte da
equipe de satide. Em casos rarissimos de reagdes adversas, que podem ser
evitadas por meio de anamnese, o protocolo de atendimento estabelecido
pelo DAB — Departamento de Atengdo Bésica deve ser seguido nas
unidades bésicas de saide.

O fornecimento da penicilina benzatina as unidades de saude deve ser
garantido e ininterrupto; caso haja problemas no abastecimento, a sua
utilizagdo para o tratamento de gestantes com sifilis deve ser priorizado.

O enfermeiro regido pelo cdédigo de ética ¢ responséavel pelo processo de
avaliagio das condig¢des clinicas do paciente e identificagdo da sifilis, sendo
necessaria avaliagio das condigdes do material, treinamento da equipe sobre
manuseio deste dispositivo, inclusive instalagdo, desde que amparado por cursos
tedrico-praticos que déem subsidios para uma atuagdo segura para si e para o
paciente.

Em detrimento das condigdes de natureza técnica, cientifica, tecnologica,

moral e ética, a atuagio dos profissionais de enfermagem esta pautada em praticas e

Rua Magalhies Filho, 655 — Centro/Sul — Teresina/PI
CEP: 64001-350 — CNPJ: 04.769.874/0001-69

Fone: (0xx86) 3222-7861 * Fone: (086) 3223-4489
Site: www.coren-pi.com. bre-mail: secretaria@coren-pi.com.br Enpoddorando o cuidando do

’ .'}-'za, T,

@ Coren®

Conselho Regional de Enknrdgem do Pi auu



CONSELHO REGIONAL D NFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

padrdes de natureza ética, consubstanciado pelo Cddigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE) e pela Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem (LEPE).
Considerando a Lei n.° 7.498 de 25 de junho de 1986.

'Dispde sobre a regulamentagio do exercicio da Enfermagem e da outras
providéncias.
Art. 1° —E livre o exercicio da Enfermagem em todo o territ6rio nacional,
observadas as disposigdes desta Lei.
Art. 2° — A Enfermagem e suas atividades Auxiliares somente podem ser
exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho
Regional de Enfermagem com jurisdigdo na drea onde ocorre o exercicio.
Pardgrafo unico. A Enfermagem € exercida privativamente pelo
Enfermeiro, pelo Técnico de Enfermagem, pelo Auxiliar de Enfermagem
e pela Parteira, respeitados os respectivos graus de habilitacdo.
Art. 3° — O planejamento e a programagdo das institui¢des e servigos de
satide incluem planejamento e programagdo de Enfermagem.
Art. 4° — A programagdo de Enfermagem inclui a prescri¢do da assisténcia
de Enfermagem.

[...]
Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe:

I — privativamente:

a) diregdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da
institui¢do de saude, publica e privada e chefia de servigo e de unidade de
enfermagem;

b) organizagdo e dire¢do dos servigos de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos
servigos da assisténcia de enfermagem;

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescrigd@o da assisténcia de enfermagem,;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;
m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes
imediatas;

IT - Como integrante da equipe de satde:
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a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagdo da programagdo de
saude;

b) participagdo na elaboragdo, execugdio e avaliagdo dos planos
assistenciais de saide;

¢) prescrigdo de medicamentos previamente estabelecidos em programas
de satude publica e em rotina aprovada pela institui¢do de saude;

[+

g) participagdo na prevengdo e controle das doengas transmissiveis em
geral e nos programas de vigiléncia epidemiolégica;

h) prestagdo de assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente,
puérpera e ao recém-nascido;

i) participagdo nos programas e nas atividades de assisténcia integral a
saude individual e de grupos especificos, particularmente daqueles
prioritarios e de alto risco;

[

m) participagdo em programas e atividades de educagdo sanitéria, visando
a melhoria de saude do individuo, da familia e da populag@o em geral,

n) participagdo nos programas de treinamento e aprimoramento de pessoal
de saude, particularmente nos programas de educagéo continuada;

Entende-se que a tomada de decisdo de ampliar a cobertura no diagndstico e
tratamento precoces da sifilis seja extremamente importante, tendo a inclusdo do
enfermeiro como responsavel pela prescrigdo do tratamento adequado acertada, ja
que ¢ este quem realiza muitos dos diagnésticos, tanto na atengdo primaria em satde
quanto nos centros de testagem e aconselhamento, que sdo servigos de saude que,
articulados aos demais servigos do Sistema Unico de Satde (SUS), representam
estratégia importante na promog¢do da equidade de acesso ao aconselhamento € ao
diagnostico do HIV, das hepatites B e C e da sifilis. Atuam também na prevengéo
dessas e das demais infecgGes sexualmente transmissiveis (IST), favorecendo
segmentos populacionais em situagdo de maior vulnerabilidade, com respeito aos
direitos humanos, a voluntariedade e a integralidade da atengdo, sem restrigdes

territoriais.
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III - DA CONCLUSAOQO

Diante do exposto, com base nos dispositivos legais citados neste parecer Lei
n°® 7.498, de 25 de junho de 1986 e seu Decreto regulamentador n°® 94.406, de 08 de
junho de 1987 do Conselho Federal de Enfermagem, Nota Técnica Cofen-CTLN n°
03/2017 e demais normativas do Ministério da Saude, conclui-se que:

Considerando a importdncia do tratamento adequado e direcionado aos casos
de sifilis nas comunidades, a nivel nacional e ser esta uma preocupagéo crescente do
Ministério da Saude, bem como a compreensdo deste Conselho Regional de
Enfermagem que, assim como o Cofen, afirma que a adog¢do de medidas para a
eliminacdo da sifilis congénita precisam ser tomadas, entende-se que a prescrigdo da
penicilina no tratamento da sifilis pelo enfermeiro deve ser constantemente
fortalecida, tanto na aten¢do priméria em saude quanto nos centros de testagem e
aconselhamento, devendo ser implementadas medidas e constar no Plano
Operacional Padrdo — POP dos servigos de Enfermagem destes centros.

O conhecimento prévio do Codigo de Etica da Profissio, que confere
responsabilidades, direitos e proibi¢gdes aos profissionais de Enfermagem, é
imprescindivel para a elaboragdo de qualquer protocolo assistencial ou rotinas de
enfermagem, para se evitar risco as pessoas assistidas e problemas éticos para os
Enfermeiros que atuem nesta ou em quaisquer outras areas. Desta forma, investir na
qualificagdo ndo ¢ apenas uma exigéncia ético-disciplinar, como também contribui
para o exercicio da profissdo de forma legalizada, segura e que apresenta resultados
positivos através da realizagdo de cuidados de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.

E o parecer, salvo melhor juizo.
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Esta signataria apresenta o presente trabalho concluido, constando de 8 (oito)
folhas digitadas de um s6 lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta Gltima, que
segue devidamente datada e assinada, colocando-se 2 disposi¢do para quaisquer

esclarecimentos adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, 29 de outubro de 2019.
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Amanda Licia Barreto Dantas’

Conselheira Relatora
Coren-PI: 133133 — ENF

Homologado pelo Plenério do Coren-PI na 539* Reunido Ordinaria.

! Enfermeira pela Universidade Regional do Cariri - URCA. Especialista em Saide da Familia pela
Universidade Regional do Cariri — URCA. Especialista em Docéncia do Ensino Superior pela
Faculdade Santo Agostinho. Especialista em Educagdo em Satde pelo Instituto Sirio-Libanés de
Ensino e Pesquisa. Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui — UFPI. Docente da
Graduagdo em Enfermagem e da Residéncia em Enfermagem Obstétrica da Universidade Federal do
Piaui — UFPI. Conselheira Secretaria do Coren-PI (Gestdo 2018-2020).
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