CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei n.° 5.905/73

”

PARECER TECNICO: n° 12/2020

PROTOCOLO: n° 20344/2020 — Ouvidoria do Coren-PI

SOLICITANTE: Sra. Livia Raissa — Hospital Regional Lednidas Melo — Barras/Piaui
PARECERISTA: Cons. Reg. Dr. Antonio Francisco Luz Neto Coren-PI n® 313.978-ENF

Parecer Técnico sobre as implicagdes éticas e legais da
resisténcia de profissionais de Enfermagem em prestarem
assisténcia de Enfermagem a pacientes suspeitos ou
confirmados com a Covid-19.

I-DO RELATORIO

Por designagdo da Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui (Coren-
PI), coube ao Conselheiro Secretario, Dr. Antonio Francisco Luz Neto Coren-PI n°® 313.978-
ENF, apoés o pedido de vista na terceira reunido do Sistema de Deliberagdo Remota, relatar a
demanda solicitada por e-mail a secretaria do Coren/PI no dia 02 de junho de 2020 sob o
protocolo n® 20344/2020 , para emissdo de Parecer Técnico-cientifico sobre resisténcia de
profissionais de Enfermagem em prestarem assisténcia de Enfermagem a pacientes suspeitos
ou confirmados com a Covid-19.

Este parecer técnico-cientifico tem a finalidade de esclarecer sobre as implicagdes
éticas e legais da negag¢fo de atuag@o dos profissionais de Enfermagem no setor Covid-19.

E o relatorio, no essencial. Passa-se a anélise.

II - DA FUNDAMENTACAO

CONSIDERANDO o disposto na Constituigdo Federal Brasileira de 1988, artigo 5°,
inciso II, in verbis: “ninguém serd obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em
virtude de lei”. Considerando os artigos 11 e 12 da Lei Federal n°® 7.498 de 1986, “que dispde
sobre a regulamentagdo do exercicio da enfermagem e da outras providéncias”, nos seguintes
termos:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
lhe:

[ — privativamente:
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a) direcdo do ¢rgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da
institui¢do de saude, publica e privada, e chefia de servigo e de unidade de
enfermagem;

b) organizagdo e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

c) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execucdo e avaliagio dos
servigos da assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;
1) consulta de enfermagem;

j) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;
IT — como integrante da equipe de satude:

a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagio da programagio de
saide;

b) participagdo na elaboragdo, execugdo e avaliagiio dos planos assistenciais
de saude;

¢) prescrigdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica
€ em rotina aprovada pela institui¢do de saide;

d) participagdo em projetos de construgdo ou reforma de unidades de
internagdo;

e) prevengdo e controle sistematico da infec¢do hospitalar e de doengas
transmissiveis em geral;

f) prevengio e controle sisteméatico de danos que possam ser causados a
clientela durante a assisténcia de enfermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

h) acompanhamento da evolugéo e do trabalho de parto;

1) execugdo do parto sem distocia;

J) educagio visando a melhoria de satide da populagio.

Paragrafo Gnico. As profissionais referidas no inciso II do art. 6° desta lei
incumbe, ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificagdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias até a
chegada do médico;

c) realizagdo de episiotomia e episiorrafia e aplicagdo de anestesia local,
quando necessaria.

Art. 12 — O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em
grau auxiliar, e participagdo no planejamento da assisténcia de Enfermagem,
cabendo-lhe especialmente:

§ 1° Participar da programag@o da assisténcia de Enfermagem;
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§ 2° Executar agbes assistenciais de Enfermagem, exceto as privativas do
Enfermeiro, observado o disposto no Paragrafo unico do Art. 11 desta Lei;

§ 3° Participar da orientagdo e supervisido do trabalho de Enfermagem em
grau auxiliar;

§ 4° Participar da equipe de saude,

Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de
natureza repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de Enfermagem sob
supervisdo, bem como a participagdo em nivel de execugdo simples, em
processos de tratamento, cabendo-lhe especialmente:

§ 1° Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

§ 2° Executar agOes de tratamento simples;

§ 3° Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

§ 4° Participar da equipe de satde.

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n°® 564/2017 que aprova o novo Cddigo de

Etica dos profissionais de Enfermagem:

CAPITULO I - DOS DIREITOS

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminag@o de qualquer natureza,
segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2° Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e
violéncias fisica e psicologica a saude do trabalhador, em respeito a
dignidade humana e a protegio dos direitos dos profissionais de
enfermagem.

CAPITULO 11 - DOS DEVERES

Art. 24 Exercer a profissdo com justi¢a, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e
lealdade.

Art. 25 Fundamentar suas relagdes no direito, na prudéncia, no respeito, na
solidariedade e na diversidade de opinido e posi¢do ideologica.

Art. 39 Esclarecer & pessoa, familia e coletividade, a respeito dos direitos,
riscos, beneficios e intercorréncias acerca da assisténcia de Enfermagem.

Art. 40 Orientar a pessoa e familia sobre preparo, beneficios, riscos e
consequéncias decorrentes de exames e de outros procedimentos,
respeitando o direito de recusa da pessoa ou de seu representante legal.

Art. 41 Prestar assisténcia de Enfermagem sem discrimina¢do de qualquer
natureza.
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Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia.

CAPITULO Il - DAS PROIBICOES

Art. 76 Negar assisténcia de enfermagem em situagdes de urgéncia,
emergéncia, epidemia, desastre e catastrofe, desde que ndo ofereca risco a
integridade fisica do profissional.

Apresentadas as legislagdes de Enfermagem para esta sustentagfo, cabe salientar que
os profissionais de Enfermagem assumem ao se apresentarem como profissionais do cuidado,
o dever de pautarem suas obrigagdes profissionais sobre a égide dos preceitos éticos e morais
em beneficio da satde do paciente, observados o cuidado e a qualidade profissional que
devem sempre estar em aprimoramento.

O contrario da responsabilidade ¢ do dever, constitui-se em infragdo ético-legal.
Negligéncia no atendimento por auséncia profissional, promover a descontinuidade da
assisténcia, facilita a incorporagdo de maior risco e ou dano ao paciente, lesando principios
éticos da profissio.

Ao finalizar a fundamentagdo deste parecer, importante referendar a Nota Técnica
publicada pelo Cofen n°® 01/2020 — Orientagdes sobre o novo Coronavirus (COVID-19) em 14
de fevereiro de 2020, que além de chamar & atengfio para a importincia do papel assumido

pela Enfermagem na lideranga da equipe, refor¢a o papel da Enfermagem no cuidado a

populagdo, da qual destacamos:

“A pluralidade da formagdo do Enfermeiro e sua posi¢do de lideranga na
equipe, coloca o profissional de Enfermagem como protagonista para evitar
a transmissdo sustentada no territorio 7 nacional. Assim, ressalta-se para a
equipe de Enfermagem, a importincia da constante atualizagio do
conhecimento, utilizando-se de fontes oficiais, garantindo a produgio, a
inser¢ao ou divulgagdo de informac¢do veridicas e confiaveis de acordo com
o disposto na atual legislagdo profissional, principalmente no que tange as
redes sociais, nas quais as noticias espalham-se rapidamente, sem qualquer
cuidado com sua veracidade e autoria.” (COFEN, 2020)

E a analise fundamentada.

Rua Magalhaes Filho, 655 — Centro/Sul — Teresina/PI : i @
CEP: 64001-350 — CNPJ: 04.769.874,/0001-69 %_ @ E"e
Fone: (0xx86) 3222-7861 * Fone: (086) 3223-4489 o on
Site: www.coren-pi.com.br e-mail: secretaria@coren pil.com.br DO Y s e o

&fwﬂt{f/u\ wle o m"fafwfo n’n— Mi&wm‘gm;




CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei n.° 5.905/73

111 - DA CONCLUSAQO

Nao obstante o grande sofrimento moral para os prestadores de servigos, em especial
dos profissionais de Enfermagem que sdo responsaveis pelo cuidado direto ao paciente, a
familia e a comunidade acometidos ou envolvidos nos casos que compde a Pandemia da
Covid-19, a ndo presta¢do da assisténcia de Enfermagem representa a quebra da relagio entre
populagdo e profisséo.

Enfatizamos que o desafio vivenciados pelos profissionais diante da necessidade do
desenvolvimento de novas e diferentes competéncias e habilidades para o cuidar, com a
adesdo de novos protocolos e a propria exposicdo a riscos. Além disso, os profissionais o
confronto com a evolugiio rdpida e complexa da Sindrome Respiratoria nos casos graves e
letais, ou mesmo o medo do seu prdprio contagio e do desenvolvimento da doenga, também
tem sido algo vivenciado com muita dificuldade pela categoria. A manutengio do didlogo
respeitoso e permanente, bem como a lotagio adequada de acordo com a expertise de cada
profissional, certamente sdo agdes que irfio contribuir na redu¢do dos receios e prevenir
conflitos.

Sabemos que os caminhos que esta pandemia tomar4 s3o incertos, mas estruturando
este parecer técnico-cientifico na fundamentagéio tedrica e nas disposigdes legais e éticas
descritas acima, ndo hd como ndo considerar a recusa em prestar assisténcia de Enfermagem a
pacientes suspeitos ou confirmados com a Covid-19 sem embasamento técnico-cientifico ou
legal, uma infrigéncia aos dispositivos éticos e legais da profissio de Enfermagem.

Em detrimento das condi¢des de natureza técnica, cientifica, tecnoldgica, moral e
¢tica, a atuagdo dos profissionais de Enfermagem estd pautada em praticas e padrdes de
natureza ética, consubstanciado pelo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
(CEPE), aprovado pela Resolugdo Cofen n° 564/2017.

Corroboramos, que o grande objeto desta discussdo, ¢ que a formagdo, a
fundamentagdo cientifica, moral e ética transformam os profissionais de Enfermagem em
responsaveis por aquilo que lhe é de dever assumir, o cuidado ao paciente. Ao nfio assumir,

perde a confianga e o reconhecimento e infringe seus postulados. E responsabilidade dos
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profissionais de Enfermagem (Enfermeiro, Técnico e Auxiliar de enfermagem) o
desenvolvimento e a continuidade da assisténcia de Enfermagem de qualidade e com
seguranga para si mesmo e para o paciente.

E o parecer Salvo melhor Juizo.
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IV - DO ENCERRAMENTO

Esta signatdria apresenta o presente trabalho concluido, constando de 13 folhas
digitadas de um s6 lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta tltima, que segue
devidamente datada e assinada, colocando-se & disposigdo para quaisquer esclarecimentos
adicionais que se fizerem necessarios.
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