CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

PARECER TECNICO N.° 21/2020 - Coren-PI

PROTOCOLO N.° 159728139112928597954/2020

SOLICITANTE: Carla Layane Ribeiro Santos — Coren-PI 649.894 ENF
PARECERISTA: Cons. Reg. Flaviano Marques Aragdo - Coren-PI 478.586-TE

Ementa: Parecer Técnico quanto a autonomia do
Enfermeiro para fazer pung@o de jugular externa.

I- DO RELATORIO

Por designagdo da Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui,
Dra. Amanda Lucia Barreto Dantas, conforme a Portaria n.° 267 de 18 de agosto 2020, coube
ao Conselheiro Regional, Flaviano Marques Aragdo, Coren-PI 478.586 - TE, para emissdo de
Parecer Técnico sobre a matéria. Nos 12 dias do més de agosto de 2020, foi protocolada uma
solicitagdo de Parecer Técnico com o nimero 1597281391 129_28597954, feita pela
profissional de enfermagem Carla Layane Ribeiro Santos — Coren-PI 649.894 ENF,

questionando quanto a autonomia do Enfermeiro para fazer pun¢io de jugular externa.
Esse € o relatorio. Passa-se a analise dos fatos.

II - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A escolha da técnica e do vaso a ser puncionado deve levar em consideracdo a
condi¢do clinica do paciente e a indicagdo para cada caso, bem como a experiéncia do
profissional. A Veia Jugular Externa é umas dessas, porém, nfo deve ser considerada a de
primeira escolha. Ela corre superficialmente sobre o musculo esternocleidomastoideo, ¢ muito
movel e varidvel anatomicamente. Dessa forma, a sua canulagdo segue os mesmos preceitos
orientadores de um acesso venoso periférico. As chances de sucesso da pun¢io podem ser
aumentadas pelo posicionamento do paciente em Trendelenburg e compressdo digital da sua

porgdo distal junto a clavicula, for¢ando o seu ingurgitamento.
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Diante do desenvolvimento tecnoldgico nas instituicdes de satde, constata-se que
a pungdo da veia jugular externa se configura como um procedimento terapéutico amplamente
utilizado. Pode haver complica¢des decorrentes da puncio deste acesso, como hematomas,
tromboflebites superficiais, pungdes inadvertidas de artérias e outras estruturas, como lesdo do
nervo laringeo recorrente, requerendo dos profissionais de saude competéncia e habilidade
para a efetivagdo desta atividade.

O Parecer n.° 08/2013/Cofen/CTAS, discorre sobre a Puncéio de Acesso Venoso
em Jugular Externa, considera ser privativo no ambito da equipe de enfermagem, o
profissional Enfermeiro como apto a realizar a puncio de jugular externa, nas situagdes em
que avaliar necessario este procedimento, considerando para tal sua competéncia técnica, ética
e legal.

CONSIDERANDO, os termos da Lei Federal n° 5.905 de 12 de julho de 1973,
que determina ao Conselho Federal de Enfermagem a normatizagdo do exercicio das
atividades de enfermagem:;

CONSIDERANDQO, os termos da Lei Federal n.° 7.498 de 25 de junho de 1986,

que regulamenta o exercicio profissional:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-Ihe:
Privativamente:

1. planejamento, organizag¢do, coordenacdo, execucdo e avaliagdo dos servicos da
assisténcia de enfermagem;

2. ) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

CONSIDERANDO, o Decreto Federal n.° 94.406 de 08 de junho de 1987,
Regulamenta a Lei Federal n.° 7498 de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da
Enfermagem, e d4 outras providéncias:

Art. 8°— Ao enfermeiro incumbe:

I — Privativamente:

g) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida:
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2. h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas.

CONSIDERANDO, o Cédigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem
expresso na Resolugdo Cofen n® 564/2017, em que assegura o direito e responsabilidades do

profissional de enfermagem:

Direitos

Art. 22. Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam seguran¢a ao profissional, a pessoa,
Jfamilia e coletividade.

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicdes quando se Julgar técnica,
cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem.

Proibicdes

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
élica e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, & pessoa, a familia e a
coletividade.

Art. 91 Delegar atividades privativas do(a) Enfermeiro(a) a outro membro da

equipe de Enfermagem, exceto nos casos de emergéncia.

Os Conselhos Regionais de Enfermagem do Distrito Federal, Espirito Santo.
Minas Gerais, Sdo Paulo, Cear4, Bahia, Pernambuco e Santa Catarina possuem pareceres
favordveis a pungdo de jugular externa por enfermeiro.

E a andlise fundamentada.
II1 - DA CONCLUSAO

Diante do exposto conclui-se que o enfermeiro tem competéncia técnica e legal

para a pungdo de veia jugular externa. Sendo privativo a este profissional no 4mbito da equipe
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de enfermagem. Salienta-se que o enfermeiro deve estar capacitado pra a realizagio de tal
procedimento, fazendo necessaria a implementagdo de manuais técnicos operacionais para
equipe de Enfermagem nos setores dos servigos de satde.

Ressalta-se ainda, que ¢ fundamental a padronizagio dos cuidados a serem
prestados, a fim de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao cliente
causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia.

Destaca-se que a Enfermagem deve sempre fundamentar suas acdes em
recomendagdes cientificas atuais e realizar seus procedimentos mediante a elaboracgéo efetiva
do Processo de Enfermagem, conforme descrito na RESOLUCAO COFEN n° 358/2009.

Aconselha-se também a consulta periddica ao http://www.cofen.gov.br/pareceres-

tecnicos em busca de normatizagdes vigentes a respeito do assunto, bem como consulta ao site

do Coren Piaui: www.coren-pi.com.br.

E o parecer, salvo melhor juizo.

IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatdrio apresenta o presente trabalho concluido, constando de 05 folhas
digitadas de um s6 lado, todas rubricadas, exceto esta tiltima, que segue devidamente datada e
assinada, colocando-se a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos adicionais que se fizerem

necessarios.

Teresina/PI, 28 de agosto de 2020.

Conselho Regiona
- /] N »
votumento Aprovado na_ ‘ L7 S 7
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ffw»dlp Ozzua, Powiy Dalyy — FLAVIANO MARQUES ARAGAO  °

Presidente Conselheiro Relator
Coren-PI 478.586-TE
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