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PARECER TECNICO N° 18/2020

PROTOCOLO CONSULTA: n° 678/2020

SOLICITANTE: Enfermeiro Nazareno Ferreira Lopes Coutinho Jinior - Residente
de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Coren PI 601.039-ENF
PARECERISTAS: Conselheira Leone Maria Damasceno Soares Coren-PI n°
487.123 -TE

Competéncia da equipe de enfermagem na
Inser¢do e Troca de Curativo de Cateter
Central de inser¢do Periférica (CCIP/PICC).

[-DO RELATORIO

Trata-se de solicitagdo encaminhada ao Coren-PI pelo Residente de
Enfermagem da Residéncia Integrada Multiprofissional em Terapia Intensiva do
Adulto da Universidade Estadual do Piaui, o enfermeiro Nazareno Ferreira Lopes
Coutinho Juanior Coren-PI n® 601.039 ENF, através do e-mail ao Coren-PI para
emissdo de parecer sobre a pratica de Troca de Curativo de Cateter Central de
Inser¢io Periférica (CCIP/PICC) pelo Técnico de Enfermagem, com
esclarecimentos sobre as suas atribuigdes quando da realizagdo do procedimento e o
entendimento legal sobre a matéria. Foi designada pela presidente do Conselho
Regional de Enfermagem do Piaui, através da Portaria n® 265 de 18 de agosto de 2020
para elaborac¢do de parecer técnico-cientifico a conselheira Leone Maria Damasceno
Soares.

E o relatorio, no essencial. Passa-se a analise.

II - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A realizag@o de acesso venoso duradouro e seguro, que permita a infusdo de
fluxos maiores e constantes de liquidos, como é o caso da nutri¢do parenteral total
(NPT), infusdo de drogas vasoativas, hidratagdo venosa com alta taxa de infusdo de
glicose (TIG) e farmacos variados torna-se indispensavel quando o paciente se
encontra em situagéo clinica peculiar (OLIVEIRA et al, 2014 ; REIS et al, 2011). Com
o aperfeicoamento tecnologico e terapéutico, a utilizagdo do Peripherally Inserted

Central Cateter (PICC) tornou-se um recurso indispensavel no tratamento de doengas
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agudas e cronicas, sendo um dispositivo central de primeira escolha, utilizado com
diversas finalidades e situagdes variadas (AVELAR, PETERLINE e PEDREIRA,
2013).

Trata-se de um dispositivo intravenoso seguro, inserido em vasos dispostos
perifericamente, com localizagdo central, devendo sua ponta ficar localizada em veias
de grande calibre, como a cava superior e inferior, possibilitando a infusdo de farmacos
variados, solugdes hiperosmolares, vesicantes/irritantes e terapias de longa durag@o
(MOURA, CONTIM e AMARAL, 2013). Para que haja sucesso na pratica clinica com
o PICC alguns fatores devem ser considerados, como a habilidade e capacitagdo
técnica do profissional enfermeiro, conhecimento sobre o cateter, indicagéo,
contraindicag@o, eleicdo do vaso que serd puncionado, técnica de insergdo,
complicagdes, bem como cuidados especificos para inser¢do, manutengdo e remogao
ao final da indicagéo terapéutica (OLIVEIRA et al, 2014).

Em se tratando de procedimento de instalagdo do PICC, nota-se que segundo a
lei 7.498/86, decreto 94.406/87, resolugdes do Cofen n® 564/2017 (Codigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem), Cofen n°® 258/2001 que ¢ de autonomia e
competéncia técnica do enfermeiro a instalagdo do PICC desde que este detenha de
habilita¢@o teodrico pratica por meio de curso com certificagdo, porém a manipulagio
deste ¢ realizada por toda a equipe de Enfermagem, entende-se que cabe ao técnico
de enfermagem apenas a administrac¢iio de medicaciio e lavagem do cateter. Este
manuseio justifica o processo de educagdo continuada eficaz para todos os
profissionais envolvidos no processo de cuidado. Percebe-se que, de acordo com
STOCCO et al. (2011), h4 vantagens que incluem menor nimero de complicagdes
relacionadas a terapia venosa, se comparado a outros dispositivos, por isso ¢
amplamente utilizado em Unidades de Terapia Intensiva e isto justifica a capacita¢do
profissional da equipe para o manuseio eficaz.

O enfermeiro regido pelo codigo de ética ¢ responsavel pelo processo de
avaliagdo das condi¢des clinicas do paciente e identificagdo da possivel necessidade
de utilizagdo do Cateter Venoso Central de Inser¢do Periférica, avaliagdo das

condi¢des do material e inclusive a instalagdo, treinamento da equipe quanto ao
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manuseio deste dispositivo desde que amparado por curso tedrico-pratico que déem
subsidios para uma atuag@o segura para si e para o paciente.

Em detrimento das condigdes de natureza técnica, cientifica, tecnoldgica,
moral e ética, a atuagdo dos profissionais de enfermagem estd pautada em préticas e
padrdes de natureza ética, consubstanciado pelo Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE) e pela Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem (LEPE).
Considerando a Lei n.° 7.498 de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a

regulamentag¢io do exercicio da Enfermagem e da outras providéncias.

Art. 1° - E livre o exercicio da Enfermagem em todo o territério nacional,
observadas as disposigdes desta Lei.

Art. 2° — A Enfermagem e suas atividades Auxiliares somente podem ser
exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho
Regional de Enfermagem com jurisdig@o na area onde ocorre o exercicio.
Paragrafo unico. A Enfermagem ¢ exercida privativamente pelo
Enfermeiro, pelo Técnico de Enfermagem, pelo Auxiliar de Enfermagem e
pela Parteira, respeitados os respectivos graus de habilitagZo.

Art. 3° — O planejamento e a programagdo das institui¢des e servigos de
saude incluem planejamento e programagdo de Enfermagem.

Art. 4° — A programagdo de Enfermagem inclui a prescri¢do da assisténcia
de Enfermagem.

[...]

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
lhe:

I — privativamente:

a) dire¢do do orgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da
institui¢ao de saude, publica e privada e chefia de servigo e de unidade de
enfermagem,;

b) organizag@o e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

c) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execuc¢do e avaliagdo dos
servigos da assisténcia de enfermagem;

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;

1) consulta de enfermagem;

J) prescri¢do da assisténcia de enfermagem;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;
m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica ¢ capacidade de tomar decisdes
imediatas;

A Resolugdo Cofen n° 258/2001 apresenta que:

Art. 1° E licito ao Enfermeiro, a Insergdo de Cateter Periférico Central.
Art. 2° O Enfermeiro para o desempenho de tal atividade, devera ter-se
submetido a qualificagdo e/ou capacitagdo profissional.
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O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolugdo

Cofen n® 564/2017 ainda aponta:

CAPITULO 1 - DOS DIREITOS

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica
e ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer
natureza, segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos
humanos.

Art. 6° Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
socioeducativos, histéricos e culturais que ddo sustentagdo a pratica
profissional.

[...]

CAPITULO Il - DOS DEVERES

Art. 24 Exercer a profissio com justiga, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e
lealdade.

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 55 Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
socioeducativos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade
e do desenvolvimento da profissédo.

]

O Parecer de Relator Cofen n° 243/2017 que atualiza a normatizagdo do
procedimento de insergdo, fixagdo, manutengdo e retirada de Cateter Periférico Central
— PICC por enfermeiro apresenta contetido rico de resgate de pareceres ora
apresentados por Conselhos Regionais distintos e nos quais faz mengéo a autonomia
do enfermeiro no procedimento, que vai desde a aplicagdo de anestesia local para
insercdo do PICC, sendo este procedimento formalizado em protocolos institucionais
e/ou prescrito por profissional médico. O uso de microindutor e auxilio de ultrassom
pelo enfermeiro, que fard uso do aparelho de ultrassom nesse procedimento
exclusivamente para visualizagdo e escolha do vaso a ser puncionado para a otimizagdo
da introdu¢do da agulha, cateter e guia. O referido parecer ainda apresenta que a
indicagdo e decisdo de passagem do PICC deve ser

compartilhada entre médico e enfermeiro.

Conforme o parecer interven¢do n° 006/2009 COREN/SP, a indicagdo e

decisio de passagem do PICC deve ser compartilhada entre médico e
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enfermeiro. Quanto a participagdo de profissionais de nivel médio, dispde que durante
a pungdo venosa periférica para a inser¢do do PICC a mesma deve ocorrer por
enfermeiro habilitado, auxiliado por outro enfermeiro, cabendo ao Técnico ¢ ao
Auxiliar de Enfermagem a manutenc¢io do posicionamento adequado do paciente
¢ o fornecimento de materiais e equipamentos para a intervencéo.

De acordo com o Decreto n® 94.406/87, que regulamenta a Lei n°® 7.498, de 25
de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e da outras
providéncias:

Art. 5° Sdo técnicos de Enfermagem:

I — o titular do diploma ou do certificado de técnico de Enfermagem,
expedido de acordo com a legislag@o e registrado no érgdo competente;
IT — o titular do diploma ou do certificado legalmente conferido por escola
ou curso estrangeiro, registrado em virtude de acordo de intercdmbio
cultural ou revalidado no Brasil como diploma de técnico de
Enfermagem.

)

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de
nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

[ — assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programagdo, orienta¢do e supervisdo das atividades
de assisténcia de Enfermagem;

b) na presta¢do de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado
grave;

c) na prevengdo e controle das doengas transmissiveis em geral em
programas de vigilancia epidemioldgica;

d) na prevengdo e controle sistematico da infec¢@o hospitalar;

e) na prevengdo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser
causados a pacientes durante a assisténcia de saude;

f) na execugdo dos programas referidos nas letras “”i”” ¢ “?0”” do item
Il do Art. 8°.

II — executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as
privativas do Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto:

I11 — integrar a equipe de saude.

De acordo com STOCCO et al. (2011), referindo a especificidade do cateter,
ressalta a necessidade de desenvolvimento de um processo de educag¢@o permanente,
o qual sendo operacionalizado, podera contribuir para a qualifica¢do da equipe para o
cuidado. Haja vista que, procedimentos como administragdo de medicagdo, lavagem
do cateter com solugdo salina para a manutengdo do acesso venoso via PICC sdo

atribui¢des do Técnico de enfermagem dentro da equipe de enfermagem, corroboro
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com o autor citado, da necessidade de capacitagdo permanente como forma de

aumentar a vida util da via de acesso e assegurar a seguranga do paciente.

I11 - DA CONCLUSAO

Diante do exposto, com base nos dispositivos legais citados neste parecer (Lei
n® 7.498, de 25 de junho de 1986 e seu Decreto regulamentador n° 94.406, de 08 de
junho de 1987 do Conselho Federal de Enfermagem, Resolugdo Cofen n® 258/2001,
Parecer de Relator Cofen n® 243/2017, conclui-se que:

Entende-se que a inser¢do do Cateter Periférico Central se trata de
procedimento de alta complexidade e que deve ser executada privativamente pelo
Enfermeiro, podera ser auxiliado por outro enfermeiro, desde que ambos sejam
habilitados para realizagdo do procedimento. Essa normativa devera constar no Plano
Operacional Padrdo — POP dos servicos de Enfermagem e ao Técnico de
Enfermagem cabe a administragio de medica¢io e lavagem do cateter, para maior
durag@o do dispositivo, o posicionamento adequado do paciente ¢ o fornecimento
de materiais e equipamentos para a intervenciio no ato do procedimento e aos
Auxiliares de Enfermagem apenas a manuten¢io do posicionamento adequado
do paciente e o fornecimento de materiais e equipamentos para a interveng¢io no
ato do procedimento.

Ressalta-se que o profissional de enfermagem so deve aceitar atribuigdes se
devidamente capacitado, proporcionando assisténcia segura e livre de danos
decorrente de impericia, imprudéncia e negligéncia.

O conhecimento prévio do Cédigo de Etica da Profissdo, que confere
responsabilidades, direitos e proibi¢des aos profissionais de Enfermagem, ¢
imprescindivel para a elaboragdo de qualquer protocolo assistencial ou rotinas de
enfermagem, para se evitar risco as pessoas assistidas e problemas ¢éticos para o0s
Enfermeiros que atuem nesta ou em quaisquer outras areas. Desta forma, investir na
qualifica¢do ndo ¢ apenas uma exigéncia ético-disciplinar, como também contribui

para o exercicio da profissdo de forma legalizada, segura e que apresenta resultados
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positivos através da realizagdo de cuidados de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica ¢ capacidade de tomar decisdes imediatas.
E o parecer, salvo melhor juizo.
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IV - DO ENCERRAMENTO
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Esta signatéria apresenta o presente trabalho concluido, constando de 11 onze)
folhas digitadas de um s¢ lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta ultima, que
segue devidamente datada e assinada, colocando-se a disposigdo para quaisquer

esclarecimentos adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, 25 de setembro de 2020.

Leone Maria Damasceno Soares
Conselheira Relatora
Coren-PI: 487.123 - TE
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