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PARECER TECNICO N° 016/2020 CTEP/Coren-PI
SOLICITANTE: PAD n°. 682/2020
PARECERISTAS: Conselheira Regional Diana Oliveira do Nascimento Matos

Ementa: Competéncia do Técnico de
Enfermagem para a realizagdo de troca
de curativo e retirado de Cateter Venoso
Central.

[-DO FATO

Por designagdo da Presidente Dra. Amanda Dantas Barreto do Conselho
Regional de Enfermagem do Piaui (Coren-PI), coube a Conselheira Efetiva, Diana
Oliveira do Nascimento Matos, membra da Camara Técnica de Educagdo e Pesquisa,
por meio da portaria n°. 263/2020 para relatar a demanda do requerente Dr. Nazareno
Ferreira Lopes Coutinho Jinior por meio da Residéncia Integrada Multiprofissional em
Terapia Intensiva do Adulto da Universidade Estadual do Piaui no setor de protocolo do
Coren/Pl no dia 21 de agosto de 2020, para emissio de Parecer Técnico-cientifico com
a seguinte tematica: Solicito analise e publicagio da competéneia do Técnico de
Enfermagem para a realizago de retirada de Cateter Venoso Central ¢ acerca da
competéncia do Técnico de enfermagem para a realizagio de troca de curativo de
cateter venoso central.

Este parecer técnico-cientifico tem a finalidade de esclarecer sobre as
implicagdes éticas e legais de atuagiio em retirada de Cateter Venoso Central pelo
técnico de Enfermagem.

E o relatério, no essencial. Passa-se a analise.

II - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE
Ante o questionamento suscitado entendemos que primeiramente se possa fazer

entender sobre Acesso Venoso Central-AVC.
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Os cateteres venosos centrais (CVC) também denominados dispositivos de
acesso venoso central sdo usados para a administragdo de medicamentos, nutrientes ou
liquidos diretamente na corrente sanguinea.

Acesso Venoso Central sio cateteres cuja ponta se localiza numa veia de grosso
calibre. A inser¢dio do cateter pode ser por pungdo de veia jugular, subcldvia, axilar ou
femoral tem por finalidade permitir uma terapia adequada em doentes que necessitem de
intervengdes terapéuticas complexas.

Principais indicagdes para Cateter Venoso Central:

N/

Hipovolemia refrataria;

N/

Hipotensdo grave;

Medida de PVC;

Y

Y

Hemocomponentes;

Y

Utiliza¢@o de Drogas Vasoativas;
Acesso Periférico dificil, quimioterapia de medula dssea e nutrigdo

parenteral.

Para a infusdo de solugdes, existem diferentes tipos de cateteres venosos
centrais, podendo ser de curta permanéncia (mono, duplo, triplo limen e cateter de
Shilley) e de longa permanéncia, utilizados para terapia endovenosa prolongada e
classificados em semi-implantaveis (cateter de silicone tuneclizado) ou totalmente
implantavel, conhecido como Porta-Cath® (FROEHNER, 2005).

Alguns tipos de cateteres podem restringir determinadas atividades, ¢ a sua
seguranga deve ser levada em consideragdo. Cada tipo de cateter tem seus cuidados
especificos e possiveis problemas e complicagdes e podem ser usados para coleta de
sangue para realizagdo de exames (ALMEIDA, M. H 2016):

Port-a-cath

O port é um tipo de cateter venoso central totalmente implantado. Consiste de um
pequeno reservatério de plastico ou metal com um cateter inserido numa grande veia,

que sdo colocados sob a pele do torax ou brago durante um procedimento cirirgico o

Rua Magalhies Filho, 655 — Centro/Sul — Teresina/PI
CEP: 64001-350 — CNPJ: 04.769.874/0001-69
Fone: (0xx86) 3222-7861 * Fone: (086) 3223-4489

Site: www.coren-pi.com.bre-mail: secretaria@coren-pi.com.br




CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

port pode permanecer no local por muitos anos. Ndo requer nenhum cuidado especial
quando ndo ha agulha.

Quando a area ao redor estiver cicatrizada, o paciente pode tomar banho
normalmente e até mesmo nadar. Quando ndo estiver em uso para quimioterapia

precisara ser heparinizado (ou salinizado) uma vez por més.
Cateter Venoso Central De Inser¢io Periférica

O cateter venoso central de inser¢do periférica (PICC) ¢ um cateter especial para
infusdo intravenosa, pode ser implantado pelo enfermeiro ele ¢ colocado em uma das
veias perto da dobra do cotovelo ou na parte superior do brago.

O PICC pode permanecer no local por muitas semanas ou meses. Entretanto o
PICC e o curativo ndo podem ser molhados, € preciso ser coberto ao tomar banho. O

cateter e a pele ao redor do mesmo precisardio de cuidados regulares.

Cateter de Linha Mediana

O cateter de linha mediana é muito semelhante ao cateter PICC, mas de menor
comprimento, sendo introduzido até chegar a uma veia grande na parte superior do
brago. Nenhuma cirurgia ¢ necessaria para sua colocagdo. Mas, ¢ necessario heparinizar

(ou salinizar) uma vez por més.
Cateter Venosos Central Tunelado

E um tipo de cateter venoso central com vérios tubos separados, denominados
lamens. O cateter ¢ colocado sob a pele, mas as aberturas para os lumens saem da pele
do torax conforme imagem abaixo. Este cateter pode permanecer no local por alguns
anos. O cateter externo e a pele ao redor precisardo de cuidados especiais regulares.

Em rela¢do a manipulagio, manuseio, troca de curativos, prevengdo e controle

de infecgio relacionados ao cateter, o objetivo € reduzir o nimero de manipulagdes ou
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aberturas das vias para o meio externo. O treinamento da equipe de satde para a

manipulagdo do cateter ¢ considerado uma medida eficaz na prevencdo de infecgéo

(SILVEIRA; GALVAO, 2005).

Permcath

S3o cateteres indicados a pacientes portadores de insuficiéncia renal cronica, que
necessitam realizar hemodidlise. Os acessos mais utilizados sdo os cateteres e as fistulas
arteriovenosas. O implante do cateter de permcath ¢ feito no centro cirurgico com a
aplicagdio de anestesia local. Utilizando aparelho de radioscopia digital (INSTITUTO
BELCZAK, 2016).

Destacamos ainda que segundo Pitta, Castro e Burihan (2003), quando se tem
dificuldades em obter acessos venosos definitivos (fistulas artério-venosas), usa-se 0s
acessos venosos temporarios mais prolongados, tipo cateter duplo limen tunelizado
PermCath. Fazem parte da manipulagdo dos mesmos, a heparinizagdo, fixagdo e
curativo do Permcath.

Os Principais Fares de Risco no uso do Cateter Venoso Central:

< Maior tempo de permanéncia do dispositivo no paciente;

+ Maior manipulacdo do Cateter

% Violagdo da técnica asséptica;

% Execuc¢do em material inadequado na cobertura do local de inser¢do do
cateter;

% Tipo de cateter (n.° do lumen e qualidade do material);

< Infusdo de liquidos contaminados, solu¢des contaminadas;

“ Mao da equipe de saude;

%+ Técnica inadequada de manipulagéo;

s Antissépticos contaminados.
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A enfermagem como profissfo, segue os ditames da Lei n® 7.498, de 25 de junho
de 1986, regulamentada pelo Decreto n° 94.400, de 08 de junho de 1987, a qual traz em
seu bojo a especificagdo das categorias abrangidas por tal norma, bem como as
atribui¢cdes e competéncias de cada categoria. Tendo em vista o questionamento
supracitado, ha que ser observado os dispositivos da lei em relagdo aos atores

profissionais envolvidos, artigos 11 a 13 destacamos os artigos da lei supramensionada:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
lhe: (grifo nosso)
[ — privativamente:

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;

1) consulta de enfermagem;
j) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;
1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decisdes imediatas; (grifo nosso)

I1 — como integrante da equipe de satde:

a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagdo da
programagdo de satde;

b) participagdo na elaboragdo, execugdo e avaliagdo dos planos
assistenciais de saude;

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,

envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem

em grau auxiliar, e participagdo no plancjamento da assisténcia de

enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programagdo da assisténcia de enfermagem;

b) executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do
Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo unico do art. 11 desta
lei;

¢) participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de enfermagem

em grau auxiliar;
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d) participar da equipe de satde.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel
médio, de natureza repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de
enfermagem sob supervisdo, bem como a participagdo em nivel de
execugdo simples, em processos de tratamento, cabendo-lhe
especialmente: (grifo nosso)

a) observar, reconhecer ¢ descrever sinais e sintomas;

b)executar agdes de tratamento simples;

¢) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de saude.

L]
(BRASIL, 1986,1987)

O Parecer Técnico n°. 077/2014 — COREN-SP — “[...] No curativo de Cateter
Venoso Central, ressalta-se a importancia da aplica¢@o do Processo de Enfermagem no
atendimento a estes pacientes, garantindo a abordagem integral dos mesmos mediante a
identificacdo das necessidades apresentadas para garantir a qualidade do cuidado de
enfermagem, conforme Resolugdo COFEN n. 358/2009. O Processo de Enfermagem ¢
realizado pelo Enfermeiro que prescreve os cuidados de Enfermagem a serem prestados
pela equipe.” (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO - SP,
2017)

No Parecer Técnico n°. 011/2016 — COREN-PE — sobre a Legalidade da
manipulagio de acessos tipo cateter de permcath de pacientes em hemodidlise,
especialmente os de dificil acesso venoso. Que os mesmos, por serem longos, exigem
um cuidado mais aprofundado, denotando exigéncia de competéncia técnica mais
complexa que a manipulagdo dos cateteres menores.

O que nos inclina a esclarecer que esta ¢ uma atividade que deve ser realizada
por Enfermeiro. Ndo devendo estes, delegar esta atividade aos profissionais de

enfermagem de nivel médio. Devem ainda estar aptos a realiza-la apds comprovada
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qualifica¢do e/ou experiéncia na manipulagido dos mesmos. (CONSELHO REGIONAL
DE ENFERMAGEM DE PERNAMBUCO - PE, 2020)

Considerando o que dia no Art. 11 da Lei do Exercicio Profissional, consta a
legalidade do Enfermeiro prestar cuidados de maior complexidade, conforme inciso I e

em sua alinea:

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e
que exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de
tomar decisdes imediatas;

Neste aspecto, apenas a/o enfermeira/o tem a competéncia técnica — cientifica e
legal, para realizar cuidados ao paciente em uso de cateter peridural, administragdo de
medicamentos, curativos e avaliagdo das necessidades de cuidados de enfermagem,
respeitando o Codigo de Etica Profissional nos artigos que tratam de responsabilidades
e deveres.

E observando o pressuposto da Lei do Exercicio Profissional em seu Art. 12. O Técnico

de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo orientacio e acompanhamento do

trabalho de enfermagem em grau auxiliar,

b) executar a¢des assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do
Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo tnico do art. 11 desta

lei;

Deixa claro pela descricdo acima e combinado com a Resolu¢do COFEN n°
564/2017 que aprova a reformulagio do Coédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem expde em seu Capitulo I as agdes a serem realizadas pelo (as) técnico (as)
de enfermagem ao assistirem seus pacientes/clientes, notando-se nitidamente que a
assisténcia se da a partir da interag@o com a pessoa doente ou que necessita de cuidados.

Corroborando com o exposto, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

oA

apresenta:
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CAPITULO II - DOS DEVERES
[

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuigdes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si
€ para outrem.

[...]

Dessa maneira, ¢ fundamental a existéncia de protocolo institucional
que padronize os cuidados a serem prestados aos pacientes ¢ classificagdo quanto ao
cuidado, a fim de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao

cliente causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia.

E a analise fundamentada.

11 - DA CONCLUSAO

A partir da andlise empreendida do exposto a esclarecer sobre curativos e
retirada de Cateter Venoso Central do tipo Peridural, Permcath, Port-a-cath, linha
mediana e Tunelado que os mesmos, por serem longos, exigem um cuidado mais
aprofundado, denotando exigéncia de competéncia técnica mais complexa que a
manipulagio dos cateteres menores. Outro item considerado ¢ a complexidade do
paciente. O que nos inclina a esclarecer que esta ¢ uma atividade que deve ser realizada
por Enfermeiro. Ndo devendo estes. delegar esta atividade aos profissionais de
enfermagem de nivel médio.

Devem ainda estar aptos a realiza-la ap6s comprovada qualificagdo e/ou
experiéncia na manipulagio dos mesmos. E considerando a Resolugdo Cofen n°
358/2009, que Dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem ¢ a
implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes, ptblicos ou privados, em

que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras providéncias. A saber:
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Art. 1° O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo
deliberado e sistematico, em todos os ambientes, publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem; (...)

Art. 3° O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte
tedrico que oriente a coleta de dados, o estabelecimento de
diagnosticos de enfermagem e o planejamento das agdes ou
intervengdes de enfermagem; ¢ que fornega a base para a avaliagdo
dos resultados de enfermagem alcangados; (...)

E os demais dispositivos legais citados neste parecer ( Lei n® 7.498, de 25 de
junho de 1986 ¢ seu Decreto regulamentador n® 94.406, de 08 de junho de 1987 do
Conselho Federal de Enfermagem, Resolugdo Cofen n°® 564/2017), para as condutas

questionadas podem ser realizadas pelo técnico de enfermagem em grau auxiliar,

observado o disposto no paragrafo tnico do art. 11 desta lei;

b) executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do
Enfermeiro
Deve utilizar a Sistematizagfio da Assisténcia de Enfermagem para o cuidado aos
pacientes, elaborar protocolos que descrevam detalhadamente o rito de manipulagéo,
como rotinas de hepariniza¢do e troca de curativos. Por ultimo, deve comunicar as
autoridades competentes, quando houver déficit de profissionais e/ou profissionais
desqualificados para a pratica em tela. E o trabalho em equipe deve ser considerado e,
salvo as atribui¢des privativas de cada profissional, o/a técnica de enfermagem deve
avaliar sua competéncia técnica para a realizagdo de qualquer procedimento atribuido.
Reapresenta-se que os procedimentos ¢ distribuigdes das atribuigdes dentro das
instituigoes de satde sejam disponibilizados em documentos institucionais como:
regimento do servigo de enfermagem; protocolos de enfermagem; manuais de normas ¢
rotinas; Procedimento Operacional Padrdo (POP), salvaguardado o respeito a legislagdo
vigente e a capacidade de cada envolvido em executar o proposto.
Que as institui¢des estabelegam estes protocolos, elaborados pela equipe

multiprofissional, que inclui a/o Enfermeira/o, para determinar agdes a serem
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desempenhadas no cuidado como a heparinizagdo, manutengdo da fixagdo, curativo e
preven¢do de infecgdes e avaliagdo da dor.

E o parecer, salvo melhor juizo.
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IV - DO ENCERRAMENTO

Esta signatdria apresenta o presente trabalho concluido, constando de 15
(quinze) folhas digitadas de um sé lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta
Gltima, que segue devidamente datada e assinada, colocando-se a disposi¢do para

quaisquer esclarecimentos adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, 25 de agosto de 2020.

Camara Técnica de Educagdo e Pesquisa — CTEP
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Diana Oliveira do Nascimento Matos'
Conselheira Relatora
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de Teresina. Conselheira Regional Efetiva do Coren-PI (Gestdo 2018-2020).
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