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PARECER TECNICO n.°01/2021- CTEP/Coren-PI

PROCESSO CONSULTA-PROTOCOLO n.°680/2020

SOLICITANTE: Nazareno Ferreira Lopes Coutinho Jinior — Coren-PI n.® 601.039-ENF
PARECERISTA: Cons. Reg. Enf® Deusa Helena de Albuquerque Machado — Coren-PI n.°
264.042-ENF e Marttem Costa de Santana — Coren-PI n.° 78.456-ENF

Utilizagdo de caneta azul, preta e vermelha nas Anotagoes
de Enfermagem.

I-DO RELATORIO

1. Por designagdo do Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui (Coren-
PI), coube a Conselheira Suplente, Deusa Helena de Albuquerque Machado, por meio da
Portaria Coren-PI n. 032, de 11 de janeiro de 2021, relatar a demandado presente Parecer
Técnico, encaminhamento ao Coren-PI, no dia 20 de julho de 2020. Solicitou um “parecer
técnico sobre padronizagio do uso de caneta azul para anotagdes de Enfermagem durante o
periodo de servigo diurno, bem como de caneta vermelha para anotagdes de Enfermagem
durante o periodo de servigo noturno”.

2 O Parecer Técnico-Cientifico ¢ recomendagdo cientifica, relatorio circunstanciado,
esclarecimento técnico ou reflexdo fundamentada, manifestada pelo Plenario do Conselho
Regional, a respeito de duvidas, incertezas e insegurangas sobre atribuigdes e competéncia do
profissional de Enfermagem.

3 E o relatério, no essencial. Passa-se a analise.

11 - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

4. Os Profissionais de Enfermagem escalados em unidades de internamento
desenvolvem os cuidados de enfermagem como pratica social como integrante da equipe de
saude assistencial em um processo dialético de trabalho em equipe durante os plantdes. A
equipe de enfermagem € encarregada de diversas atividades assistenciais, que so executadas

diretamente para duas ou mais pessoas que foram designadas para proceder a Assisténcia de
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Enfermagem e devem registrar por meio de Anotagdes de Enfermagem, em prontudrios, livros
de registros, impressos padronizados, dentre outros.

5. No ordenamento técnico, cientifico, juridico, as Anotagdes de Enfermagem € uma
responsabilidade assumida pela Enfermagem de forma manuscrita ou digital. Através do
aprazamento, o enfermeiro organiza o plano terapéutico medicamentoso instituido aos
pacientes, que pode causar danos, riscos e prejuizos diversos, principalmente para 0s
pacientes sobre a sua responsabilidade.

6. Outro ponto a considerar ¢ o alinhamento das Anotagoes de Enfermagem com as
atividades executadas na assisténcia direta, que devem estar em consondncia com as
normativas da instituicio de satde, protocolados, normatizados em Regimento Geral do
Servico de Enfermagem, em POP e nos Manuais de Normas de Rotinas das Instituigdes de
Saude.

s O prontuario do paciente ¢ definido, no livreto do Conselho Regional de Enfermagem
de Sdo Paulo. como o acervo documental padronizado, organizado e conciso referente ao
registro dos cuidados prestados ao paciente por todos os profissionais envolvidos na
assisténcia.

8. Como documento legal, os registros somente terdo valor se forem datados, assinados,
carimbados ou colocados a assinatura digital do profissional executor do cuidado ou
procedimento e, evidentemente, se forem legiveis e ndo apresentarem rasuras.

9 As agdes a serem realizadas pelo Enfermeiro estdo garantidas por Lei de acordo com 0

Decreto n.° 94.406/87 que regulamenta a Lei n.° 7.498/86 ¢ estabelece:

Art. 8.° O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe:

I - Privativamente:

(-]

b) organizagdo e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos da

assisténcia de enfermagem; [...]

i) consulta de Enfermagem;

j) prescri¢iio da assisténcia de Enfermagem

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

U
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a) participagio no planejamento, execugdo e avaliagdo da programagdo de saude;

b) participagdo na elaboragiio, execugdo e avaliagio dos planos assistenciais de
saude;

¢) prescrigdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e em
rotina aprovada pela institui¢do de saude;

Art. 11 - O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio
atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

[...]

11 — observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagio;
11l — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras
atividades de Enfermagem: [...]

e) executar tarefas referentes a conservago e aplicagdo de vacinas;

g) realizar testes e proceder  sua leitura, para subsidio de diagnostico;

h) colher material para exames laboratoriais;

VII — executar os trabalhos de rotina vinculados  alta de pacientes:

Art. 13. As atividades relacionadas nos arts. 10 e 11 somente poderdo ser exercidas
sob supervisdo, orientacio e dire¢io de Enfermeiro (grifo nosso).

Art. 14 Incumbe a todo pessoal de enfermagem:

[...]
11 — quando for o caso, anotar no prontudrio do paciente as atividades da assisténcia
de enfermagem, para fins estatisticos

10. A Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem esclarece sobre as anotagdes de
Enfermagem devem ser realizadas por todos os profissionais logo apOs assistirem seus
pacientes/clientes em qualquer area de cuidado, compreendendo-se que ha uma relagdo de
competéncias, habilidades e atitudes nas agdes de cuidado intrinsicamente ligada ao processo
de formagdo do profissional continuo, sendo o enfermeiro responsavel direto pelos cuidados
de maior complexidade ética, técnica € cientifica.

11. E importante salientar que os profissionais de Enfermagem precisam ter seguranga na
realizagio das agdes de cuidado e de registro, ponderando sempre sobre sua capacidade
técnica, cientifica e ética, para que ndo venham lesar ou causar danos/limitagdes ao
paciente/cliente por impericia, negligéncia ou imprudéncia, assegurando uma assisténcia de

enfermagem segura, com bases cientificas e profissionalismo, conforme o Artigo 45 do

Nl

Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.
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12. Segundo a Resolugdo Cofen n.° 359, de 15 de outubro de 2009, que dispde sobre a
Sistematizacio da Assisténcia de Enfermagem e a implementagdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, piblicos ou privados, em que ocorre 0 cuidado profissional de

Enfermagem, e da outras providéncias:

Art. 6.° A execugdo do Processo de Enfermagem deve ser registrada formalmente,
envolvendo:

a) um resumo dos dados coletados sobre a pessoa, familia ou coletividade humana
em um dado momento do processo saude e doenga;

b) os diagnosticos de enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou
coletividade humana em um dado momento do processo saude ¢ doenga;

¢) as agdes ou intervengdes de enfermagem realizadas face aos diagnésticos de
enfermagem identificados;

d) os resultados alcangados como consequéncia das agdes ou intervengdes de
enfermagem realizadas.

13. Segundo as Resolugdes Cofen n.° 429/2012 e n.° 514/2016, todos os procedimentos
executados devem ser registrados em prontudrios especificos, anotando todos procedimentos
realizados de forma legivel, completa, clara, concisa, objetiva, pontual e cronologica. O
Enfermeiro devera ter o cuidado de apor o niumero e categoria de inscrigdo no Conselho
Regional de Enfermagem em assinatura ou rubrica.

14. A Constituigio Federal Brasileira resguarda a vida da pessoa humana e adverte no
Art. 5.° X — sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagdo
(BRASIL, 1988). Todo aprazamento deve se resguardar de um plano terapéutico singular e
personalizado.

15. Mediante a Lei n.° 7.498/86 do Exercicio Profissional da Enfermagem e pelo
Decreto-Lei n.° 94.406/87, os profissionais de Enfermagem tem competéncia técnica,
cientifica, ética, legal para realizar procedimentos de baixa, média e de alta complexidade
tecnolégica. Com base na Resolugdo Cofen n.° 564/2017, no capitulo II, dos deveres, o

enfermeiro deve:
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Art. 36. Registrar no prontudrio e em outros documentos as informagdes
inerentes e indispenséveis ao processo de cuidar de forma clara, objetiva,
cronoldgica, legivel, completa e sem rasuras.

Art. 37. Documentar formalmente as etapas do processo de Enfermagem, em
consonéncia com sua competéncia legal.

Art. 38. Prestar informagdes escritas e/ou verbais, completas e fidedignas,
necessarias a continuidade da assisténcia e seguranga do paciente.

16. Considerando a Lei n.° 5.869, de 11 de janeiro de 1973, que institui o Codigo de

Processo Civil (CPC), estabelece em:
Art. 368. As declaragdes constantes do documento particular, escrito e assinado, ou
somente assinado, presumem-se verdadeiras em relagdo ao signatario.
Paragrafo unico. Quando, todavia, contiver declaragdo de ci€ncia, relativa a
determinado fato, o documento particular prova a declaragdo, mas ndo o fato
declarado, competindo ao interessado em sua veracidade o 6nus de provar o fato.

17.  Dessa forma, para serem consideradas auténticas e validas as agdes registradas no
prontudrio do paciente, deverfio estar legalmente constituidas, ou seja, possuir assinatura do
autor do registro (art. 368 do Codigo de Processo Civil — CPC) e inexisténcia de rasura,
entrelinhas, emenda, borrdo ou cancelamento, caracteristicas que poderdo gerara
desconsideracdo juridica do documento produzido como prova documental (art. 386 do CPC).
Salientamos que as declaragdes constantes do documento particular, escrito e assinado,
presumem-se verdadeiras em relagdo a quem o assinou (art. 368 do CPC), fator importante na
defesa profissional em processos judiciais e éticos (CONSELHO FEDERAL DE
ENFERMAGEM, 2016).

18.  Considerando a Portaria Ministerial n.° 1820, de 13 de agosto de 2009, que dispde
sobre os direitos e deveres dos usuarios de satde, estabelece que:

Art. 3.° Toda pessoa tem direito ao tratamento adequado e no tempo certo para

resolver o seu problema de satde.

Paragrafo tnico. E direito de a pessoa ter atendimento adequado, com qualidade, no

tempo certo e com garantia de continuidade do tratamento, para isso deve ser

assegurado:

IV - registro atualizado e legivel no prontudrio, das seguintes informagdes:

a) motivo do atendimento e/ou internagéo;

b) dados de observagdo e da evolugdo clinica;

c¢) prescrigdo terapéutica;

d) avaliagdes dos profissionais da equipe;

e) procedimentos e cuidados de enfermagem;

f) quando forem o caso, procedimentos cirirgicos e anestésicos, odontolégicos,

resultados de exames complementares laboratoriais e radiologicos; LLN{.JL
o
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g) a quantidade de sangue recebida e dados que garantam a qualidade do sangue,
como origem, sorologias efetuadas e prazo de validade;

h) identificag@o do responsavel pelas anotagdes;

i) outras informagdes que se fizerem necessarias (BRASIL, 2009).

19.  Considerando o Guia de Recomendagdes para Registro de Enfermagem no Prontuario
do Paciente e outros Documentos de Enfermagem afirma que os registros realizados no
prontuario do paciente sio considerados como um documento legal de defesa dos
profissionais, devendo, portanto, estar imbuidos de autenticidade e de significado legal. Eles
refletem todo o empenho e for¢a de trabalho da equipe de enfermagem, valorizando, assim,
suas a¢des e a seguranga do paciente (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2016).
20.

21.  Considerando o Parecer n.° 012/2017 do Coren-MS, no qual esclarece que ndo ha uma
regulamentagio em relagdo a cor da caneta que deve ser utilizada, podendo ser padronizada
pelo servigo de enfermagem da instituigdo. E ressalta a importéncia de registros completos e
fidedignos nos prontudrios dos pacientes.

22.  Diante do corpus de conhecimentos técnicos e cientificos mais aprofundados em
relagdo 4 atuagio e as anotagdes da Enfermagem da assisténcia prestada a pessoa, a familia e a
coletividade dentro das institui¢des de saude, cabe aos profissionais, resolver usar de suas
prerrogativas, de acordo com o conhecimento das legislagdes vigentes (leis, resolugdes,
pareceres) aliadas a autonomia profissional que lhe é conferida legalmente, bem como a
capacidade de tomar decisdes nas diversas situagdes de cuidados especializados, norteado
pela Consulta de Enfermagem alicer¢ada no Processo de Enfermagem.

23, E a an4lise fundamentada.

111 - DA CONCLUSAO

24.  Considerando o exposto, entendemos que os profissionais de Enfermagem, com base
nos dispositivos legais citados neste parecer: Lei Federal n.° 7.498/1986; Decreto
Regulamentador n.° 94.406/1987; Resolugdo Cofen n.° 358, de 15 de outubro de 2009;
Resolugdo Cofen n.° 429, de 30 de maio de 2012; Resolu¢do Cofen n. 564, de 06 de
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novembro de 2017; Portaria Ministerial n.° 1820, de 13 de agosto de 2009; e a Lei n.° 5.869,
de 11 de janeiro de 1973, que institui o Cédigo de Processo Civil (CPC);

25. A avaliacdo de Enfermagem executada pelo Enfermeiro (Evolugdo de Enfermagem) e
as anotag¢des de Enfermagem sdo fundamentais para o desenvolvimento da Sistematizagéo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE — Resolugdo COFEN n.° 358/2009), pois é fonte de
informagdes essenciais para assegurar a continuidade da assisténcia e contribui para a
identificagdo das alteragdes ocorridas com o paciente/cliente.

26. E importante ressaltar a importdncia da grafia correta, bem como somente utilizar
abreviagdes e simbolos padronizados pela instituigdo, de modo a garantir a interpretagdo
precisa e adequada da informagdo. Porém, ndo existe fundamentacio legal que defina a cor
da caneta a ser usada, podendo ser uma norma da instituigdo para melhor definir os turnos
dos registros e anota¢des de Enfermagem, lembrando que a utiliza¢io de canetas azul, preta
ou vermelha devem estar contidas no POP de Anotagdes de Enfermagem da instituigdo de
saude.

27.  Ressaltamos que, de acordo com os dispositivos legais da Enfermagem, os Técnicos e
Auxiliares de Enfermagem somente poderdo exercer suas atividades sob a supervisio e
orientag¢do de profissional Enfermeiro, conforme POP especifico.

28.  Aconselha-se a consulta periddica ao http://www.cofen.gov.br/pareceres-tecnicos em

busca de normatizacdes vigentes a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren

Piaui: www.coren-pi.com.br.

29.  E o parecer, salvo melhor juizo.
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IV - DO ENCERRAMENTO

30. Este signatario apresenta o presente trabalho concluido, constando de 10
folhas digitadas de um s¢ lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta Gltima, que segue
devidamente datada e assinada, colocando-se a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos

adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, P1, 18 de janeiro de 2021.
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