CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

PARECER TECNICO N.° 06/2021 - Coren-PI

PROTOCOLO N.° 6331/2021

SOLICITANTE: Nazareno Ferreira Lopes Coutinho Junior — Coren-PI 601.039 ENF
PARECERISTA: Cons. Reg. Flaviano Marques Aragdo - Coren-PI 478.586-TE

Ementa: Parecer Técnico quanto a competéncia do
Enfermeiro para a realizag@o do procedimento de troca de
Canula Traqueal em Unidade de Terapia Intensiva.

1- DO RELATORIO

Por designagao do Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui, Dr.
Antonio Francisco Luz Neto, conforme a Portaria n.° 168 de 19 de marco 2021, coube ao
Conselheiro Regional, Flaviano Marques Aragdo, Coren-PI 478.586 - TE, para emissio de
Parecer Técnico. Considerando o requerimento protocolado com o numero 6331/21 feito pelo
profissional de enfermagem Nazareno Ferreira Lopes Coutinho Junior — Coren-PI 601.039
ENF, questionando a competéncia do Enfermeiro para a realizag@o da troca de Canula Traqueal
em Unidade de Terapia Intensiva.

Esse € o relatoro. Passa-se a analise dos fatos.

11 - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A traqueostomia ¢ um dos procedimentos cirirgicos mais antigos, descritos na
literatura médica. E, também, a cirurgia mais frequente em pacientes graves (PERFEITO et al,
2007). Trata-se de uma abertura cirirgica realizada na parede anterior da traqueia, onde ¢
inserida uma cénula que serve como atalho para conduzir o ar até os pulmdes, garantindo a
manutengdo de via aérea aberta (RICZ et al, 2011).

O procedimento da traqueostomia esta formalmente indicado para substitui¢do do
tubo orotraqueal em pacientes sob ventilagcdo mecanica, uma vez que a presenc¢a do tubo

orotraqueal por tempo prolongado pode provocar estenoses de laringe e traqueia, lesdo em boca
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e cordas vocais. Em situacdo de UTI, quando realizada precocemente, reduz o tempo de
ventilagdo mecanica, o tempo de internagdo em UTI e a incidéncia de broncopneumonia, além
de resultar em menor trauma laringeo e ajudar na reintrodugdo precoce da alimentagdo
(PERFEITO et al,2007).

Existe grande variedade de canulas e, a todo momento, surgem novas tecnologias,
entretanto, as mais utilizadas sdo as confeccionadas de plastico (Portex® e Shiley®) e as de
metal (Jackson®). Além destes materiais existem, ainda, as de silicone e nylon. As plasticas
podem ter ou ndo balonete insuflavel (cuff) e encaixes para proporcionar a fala e o banho. Ja as
metdlicas sdo compostas por 3 elementos: canula interna, externa e obturador/guia
(UFRGS/HCPA, 2013).

Dentre as principais complicagdes na troca de canulas de traqueostomia citamos,
em especial, aquelas relacionadas diretamente com o procedimento, tais como a dificuldade na
retirada e na introdugdo da canula, podendo conduzir a hipoventilagdo e consequente hipoxia,
por nio se efetuar a manobra com rapidez e seguranga.

No que se refere ao procedimento de troca da canula de traqueostomia, o

entendimento dos Conselhos Regionais de Enfermagem explicita que:

CONSIDERANDO o Parecer Coren - AL n.° 008/2010 — “assegurada a capacidade
técnica, ndo encontramos impedimento do ponto de vista ético e legal para a troca, pelo

Enfermeiro da Canula Traqueal em ambiente hospitalar ou residencial.

CONSIDERANDO o Parecer Coren-DF n.° 029/2010 — “O enfermeiro tem
competéncia técnico-cientifica para execugdo da troca da canula de traqueostomia tanto no

ambiente hospitalar como no ambiente domiciliar.

CONSIDERANDO o Parecer Coren-RO n.° 001/2012 — “compete ao profissional
enfermeiro a troca da canula de traqueostomia desde que tenha seguranga na realizagdo do

procedimento, avaliando criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica e ética, para que
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ndo venha lesar o paciente por impericia, negligéncia ou imprudéncia, garantindo uma

assisténcia de enfermagem segura.

CONSIDERANDO, os termos da Lei Federal n.® 7.498 de 25 de junho de 1986,

que regulamenta o exercicio profissional:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:
Privativamente:

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos da

assisténcia de enfermagem;

l) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

CONSIDERANDQO, o Decreto Federal n.° 94.406 de 08 de junho de 1987,
regulamenta a Lei Federal n.° 7498 de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da

Enfermagem, e da outras providéncias:

Art. 8°— Ao enfermeiro incumbe:

I— Privativamente:

2) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisoes imediatas.

CONSIDERANDO, o Cédigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem expresso
na Resolugdo Cofen n.° 564/2017, em que assegura o direito e responsabilidades do profissional

de enfermagem:

Direitos
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Art. 22. Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa,
familia e coletividade.

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia.

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuigbes quando se julgar técnica,
cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem.

Proibicoes

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo oferegam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade.

Art. 91 Delegar atividades privativas do (a) Enfermeiro (a) a outro membro da

equipe de Enfermagem, exceto nos casos de emergéncia.

E a analise fundamentada.

II1 - DA CONCLUSAO

Diante do exposto conclui-se que o Enfermeiro tem competéncia técnico-cientifica
e legal, sendo ato privativo do enfermeiro dentro da equipe de enfermagem, para a execugdo da
troca da canula de traqueostomia (externa e interna), tanto no ambiente hospitalar como no
ambiente domiciliar. Assim, além da capacitagdo profissional ¢ necessaria, a criagdo de
protocolos que garantam a seguran¢a e a normatizagdo institucional para a realizagdo do
procedimento, bem como estrutura e equipamentos adequados em caso de pacientes criticos.

Destaca-se que, a Enfermagem deve sempre fundamentar suas agdes em
recomendagdes cientificas atuais e realizar seus procedimentos mediante a elaboragdo efetiva

do Processo de Enfermagem, conforme descrito na RESOLUCAO COFEN n.° 358/2009.
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Aconselha-se também a consulta periddica ao http://www.cofen.gov.br/pareceres-

tecnicos em busca de normatizagdes vigentes a respeito do assunto, bem como consulta ao site

do Coren Piaui: www.coren-pi.com.br.

E o parecer, salvo melhor juizo.

IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatario apresenta o presente trabalho concluido, constando de 06 folhas
digitadas de um s6 lado, todas rubricadas, exceto esta tiltima, que segue devidamente datada e
assinada, colocando-se a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos adicionais que se fizerem

necessarios.

Teresina/Pl1, 23 de margo de 2021.

v g
S iave At é&h;yof
— FLAVIANO MARQUES ARAGAO
Conselheiro Relator
Coren-P1 478.586-TE
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