CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

PARECER TECNICO N. ° 11/2021 — COREN — P|

PROTOCOLO N. °7485/2021

SOLICITANTE: Professora Janaina Maria dos Santos Francisco de Paula —
Enfermeiro da Universidade Federal do Piaui — Campus Amilcar Ferreira
Sobral - COREN - 145.841 - ENF

PARECERISTA: Cons. Reg. Francisco de Assis Amado Costa Bento — COREN
—P1000.374.530 — ENF

Ementa: Parecer Técnico acerca de retificagéo
na Resolugdo COFEN n° 581/2018 que aprova
o Registro das Especialidades e Pratica
Integrativas e Complementares por
Enfermeiros — PICS.

| - DO RELATORIO

Por designagdo do Presidente do Conselho Regional de
Enfermagem do Piaui, Dr. Anténio Francisco Luz Neto, conforme a Portaria n. ©
240 de 27 de abril 2021, coube ao Conselheiro Regional, Francisco de Assis
Amado Costa Bento, COREN - PI N° 000.374.530 — ENF, para emisséo de
Parecer Técnico. Considerando o requerimento protocolado com o numero
7485/21, feita pela profissional de enfermagem Janaina Maria dos Santos
Francisco de Paula — COREN - PI N° 145.841 — ENF, solicitando retificagéo na
Resolugdo COFEN n° 581/2018 que aprova o Registro das Especialidades.

Esse € o relatério. Passa-se a andlise dos fatos.

Il - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC), instituida pela Portaria 971GM/MS de 3 de maio de 2006, trouxe
diretrizes norteadoras para Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura,
Homeopatia, Plantas Medicinais e Fitoterapia, Medicina Antroposéfica, e
Termalismo Social/Crenoterapia, no &mbito do Sistema Unico de Saude.
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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

As Medicinas Tradicionais e Complementares sdo compostas por
abordagens de cuidado e recursos terapéuticos que se desenvolveram e
possuem um importante papel na saude global. A Organizagdao Mundial da
Saude (OMS) incentiva e fortalece a inser¢do, reconhecimento e
regulamentagao destas praticas, produtos e de seus praticantes nos Sistemas
Nacionais de Saude. Neste sentido, atualizou as suas diretrizes a partir do
documento "Estratégia da OMS sobre Medicinas Tradicionais para 2014-2023".

A PNPIC define responsabilidades institucionais para a implantagéo
e implementacgao das praticas integrativas e complementares (PICS) e orienta
que estados, distrito federal e municipios instituam suas préprias normativas
trazendo para o Sistema Unico de Saude (SUS) praticas que atendam as
necessidades regionais.

Os 10 anos da Politica trouxeram avangos significativos para a
qualificagdo do acesso e da resolutividade na Rede de Atengédo a Saude, com
mais de 5.000 estabelecimentos que ofertam PICS.

Esta Portaria, portanto, atende as diretrizes da OMS e visa avangar
na institucionalizagao das PICS no ambito do SUS.

Trazer a ciéncia e suas facetas para a assisténcia potencializa a
profissdo de enfermagem, contribuindo para o avango da categoria e
fortificando a atuagdo nas mais diversas areas. Todo conhecimento pautado

em evidencias cientificas agrega a pratica da profissao.

CONSIDERANDO a Lei n°® 7.498 de 25 de junho de 1986 e o Decreto n°
94.406 de 08 de junho de 1987, que regulamenta o exercicio Profissional da

Enfermagem e da outras providéncias.

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe:
| — Privativamente: [...] I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes

graves com risco de vida; m) cuidados de enfermagem de maior complexidade
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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI
Autarquia Federal — Lei 5.905/73

técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar

decisdes imediatas.

CONSIDERANDO que se impde a qualificagdo do Enfermeiro bases

académicas firmadas em critérios técnicos e cientificos;

CONSIDERANDO a necessidade de atualizar os procedimentos para
registro de titulos de pds-graduacéao /atu e stricto sensu no ambito do Sistema

Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN n° 311 de 2007 que normatiza o
Codigo de Etica do Profissionais de Enfermagem:

Art. 10. (Direitos). Recusar-se a executar atividade que nao sejam de
sua competéncia, ética e legal ou que n&o oferegam seguranga ao profissional,

a pessoa e coletividade.

Art. 12. (Responsabilidades e Deveres). Assegura a pessoa, familia e
coletividade assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de

impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13. (Responsabilidades e Deveres). Avaliar criteriosamente sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal somente aceitar encargos ou

atribuicdes, quando capaz de desempenho seguro para si e para outrem.

Art. 32. (Proibigdes). Executar prescricdes de qualquer natureza, que

comprometam a seguranga da pessoa.

Art. 33. (Proibigdes). Prestar servigos que por sua natureza competem a

outro profissional, exceto em caso de emergéncia.
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Em 2018, o Ministério da Saude autorizou a inclusdo no SUS de mais de
10 novas Praticas Integrativas e Complementares (PICS) no SUS por meio da
Portaria n® 702, de 21 de margo de 2018 que altera a Portaria de Consolidacao
n°2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que segundo o Ministério sdo novos
tratamentos que utilizam recursos terapéuticos, baseados em conhecimentos
tradicionais, voltados para prevenir diversas doengas, dentre elas a depresséo
e hipertensdo. As PICs contempladas na Portaria n® 702 sado: Apiterapia;
Aromaterapia; Bioenergética; Constelagao Familiar; Cromoterapia; Geoterapia;
Hipnoterapia; Imposigdo de Méos; Medicina Antroposofica; Ozonioterapia;
Terapia de Florais e Termalismo Social / Crenoterapia.

Com as novas atividades, ao todo, o SUS passa a ofertar 29
procedimentos (PIC) a populagao. E importante salientar que o Cofen
(Conselho Federal de Enfermagem) manifestou apoio a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares no Sistema Unico de Saude (PNPIC)
(COFEN,2018).

Vale salientar que a utilizagdo das praticas ndo é exclusivamente de
nenhuma profissao.

A visdo holistica do Enfermeiro associada as praticas complementares
exerce um papel fundamental na sua utilizagao, deve-se entdo considerar
ampliar a discussao e a oferta de formagao para os profissionais que anseiam
utilizar as praticas integrativas e complementares.

A Resolugdgo Cofen n° 581/2018 dispde no ambito do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, os procedimentos para registro
de Titulos de P6s-Graduagdo Lato e Stricto Sensu concedido a Enfermeiros e

aprova a lista das especialidades.

Art. 6° - As linhas de atuagdo que agrupam as

especialidades do Enfermeiro estao distribuidas em 3

(trés) grandes areas: oS
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§ 1° Area — Saude Coletiva; Saude da Crianga e do
Adolescente: Saude do Adulto (Satde do homem e da
mulher: Satde do Idoso; Urgéncias e Emergéncias)..
[...]

30) Enfermagem em Praticas Integrativas e
Complementares:

a. Acupuntura

b. Fitoterapia

c. Homeoterapia

d. Ortomolecular

e. Terapia Floral

f. Reflexologia Podal

g. Reiki

h. Yoga

i. Toque Tera_peutico

j. Musicoterapia

k. Cromoterapia

|. Hipnose

Vale salientar que para ministrar capacitagbes & necessario que haja
especializagdo ou modulos de carga horaria compativel para tal. Caso contrario

pode-se utilizar as praticas em uso da assisténcia.

Il - DA CONCLUSAO

Mediante o exposto, o parecer da Céamara Técnica de Assuntos
Profissionais do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui analisando as
Portarias alteradas com a inclusdo de Novas Praticas Integrativas e

Complementares define adequagédo da redagao como forma de permitir a

\
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ampliagéo do escopo de atuagao do Enfermeiro e deixa-lo em conformidade
com as legislagdes vigentes.

E da maxima importancia a instituigho dos protocolos e a
responsabilidade da gestdo de enfermagem nos servigos na sua construgao e
atualizagdo em equipe e encaminhamentos até a aprovagdo final para
embasamento legal e resguardo da equipe de enfermagem, pois as
modalidades de praticas integrativas e complementares podem variar conforme
as especificidades dos servigos.

Recomendamos a consulta periédica ao portal do Ministério da Saude

www.saude.gov.br e ao Cofen www.cofen.gov.br, clicando em legislagao e

pareceres em busca de normatizagoes atuais a respeito do assunto, bem como

consulta ao site do Coren Piaui, www.coren-pi.com.br.

E o parecer, salvo melhor juizo.

IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatario apresenta o presente trabalho concluido, constando de
06 folhas digitadas de um sé lado, todas rubricadas, exceto esta ultima, que
segue devidamente datada e assinada, colocando-se a disposigdo para

quaisquer esclarecimentos adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina/Pl, 28 de abril de 2021.

\J
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FRANCISCO DE A SIS AMADO COSTA BENTO
Conselheiro Relator
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