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PARECER TECNICO n.° 04/2022— CTEP/Coren-PI

PROCESSO CONSULTA- PROTOCOLO 6340/22

SOLICITANTE: Manuela Rodrigues de Morais— Coren-PI n.° 468.115-TE
PARECERISTA: Cons. Reg. Enf.* Laurimary Caminha Veloso— Coren-PI n.° 64.203-ENF

Retirada de acesso venoso central, dreno de
penrose e suctor pelo técnico de enfermagem
no ambiente hospitalar.

I-DO RELATORIO

Por designagdo do Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Piaui (Coren-
PI). coube a Conselheira Suplente, Laurimary Caminha Veloso, por meio da Portaria Coren-PI
n.° 509, de 06 de julho de 2022, relatar a demandado presente Parecer Técnico.
encaminhamento ao Coren-PI, no dia 29 de junho de 2022. Solicitou um “parecer técnico a
despeito do técnico de enfermagem realizar a retirada de acesso venoso central, dreno de

penrose e suctor no exercicio da sua profissdo no ambiente hospitalar™.

O Parecer Técnico-Cientifico é uma recomendagdo cientifica, relatorio circunstanciado,
esclarecimento técnico ou reflexdo fundamentada, manifestada pelo Plenario do Conselho Regional, a
respeito de duvidas, incertezas e insegurangas sobre atribui¢des e competéncia do profissional de
Enfermagem.

E o relatdrio, no essencial. Passa-se a analise.

11 - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Em relacio aos procedimentos endovenosos, a evolugdo da enfermagem foi
intensificada e aperfeigoada no periodo de 1980 e 2000. Sendo a administragdo de
medicamentos endovenosos de competéncia da assisténcia de enfermagem ¢ necessario o
desenvolvimento de habilidades e conhecimentos para que a eficacia da terapia seja garantida
(PETRYL et al, 2012).

A cateterizagio venosa central (CVC) é um método bastante aplicado em pacientes
graves internados no centro de terapia intensiva (CTI)., que necessitam de condutas terapéuticas
complexas e prolongadas. Sdo acessos vasculares utilizados para infusdo de medicagdes,
solugdes endovenosas, hemoderivados e quimioterapicos em pacientes com limitag@o de acesso
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venoso periférico (SANTOS, LEAL, CAVALHEIRO 2006; ROSADO, ROMANELLI,
CAMARGOS, 2011).

No entanto, a implantagdo do cateter venoso central pode predispor de intmeras
adversidades como: hematomas, trombose, embolia gasosa e mecanica, estenose, hemotorax,
pneumotdrax, isquemias, lesdo vascular e nervosa, endocardite bacteriana, sepse e
principalmente a infecgdes da corrente sanguinea. Calcula se que aproximadamente 90% das
infec¢des da corrente sanguinea sdo originadas pela utilizagdo do CVC sendo este um dos

quatro sitios mais relevante no controle de infec¢do e com maiores gastos (SANTOS et al,
2014).

Entretanto, os cuidados com os procedimentos relacionados ao acesso vascular devem
ser uma prioridade de toda a equipe que acompanha o paciente, de forma que uma vigilancia,
multi e interdisciplinar, efetiva, possibilite a preveng¢do e o controle de provaveis complicagdes.

As transformagdes tecnoldgicas trazem consigo um avango das praticas assistenciais e
estd cada vez mais evidenciada na saide com destaque para os avangos da terapia
medicamentosa, terapias alternativas e técnicas cirurgicas (AFIO, et al., 2014)

Os drenos cirtrgicos se apresentam como dispositivos cuja finalidade ¢ retirar a
presenca de ar ou secregdes de espagos cavitarios, sejam eles anatomicos (torax e abdomen. por
exemplo) ou leito de feridas. Eles permitem a saida de sangue e liquidos serosos decorrentes de
procedimentos cirtirgicos, entre outros tipos de efluentes (secregdes do trato digestivo, exsudato
purulento) (BRASIL, 2017). ¥

A importancia da utiliza¢do dos drenos cirtrgicos se da por eles retirarem o acimulo de
liquidos do sitio cirtrgico que poderia servir como meio de cultura para micro-organismos.,
reduzindo, assim, a possibilidade de formag@o de um potencial foco infeccioso. Além disso, o
acumulo de liquido pode acarretar aumento de pressdo local, comprometendo o fluxo sanguineo
e linfatico; comprimindo &reas adjacentes e causar irritagdo e necrose tecidual (no caso de
efluentes como bile, pus, suco pancreatico e urina) (SMELTZER SC, BARE BG. BRUNNER
& SUDDARTH, 2012; BRASIL, 2019).

A inser¢do dos drenos cirtrgicos geralmente deve ocorrer no momento da cirurgia,
preferencialmente em uma incisdo separada, diferente da incisdo cirtrgica. A recomendagdo ¢
fazer uso de sistemas de drenagens fechados e remover o mais breve possivel. Porém, a
manipula¢do de qualquer tipo de dreno exige conhecimentos, habilidades e atitudes do
profissional que ira realiza-la, assim como competéncia técnica para o procedimento seguro
(COREN-SP, 2011).
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A drenagem pleural é um procedimento médico largamente empregado na pratica
médica diaria, em situagdes eletivas e de emergéncia. Considerado como ato relativamente
simples, podera levar a severas complicagdes devido a falta de cuidados que precisam ser
respeitados. Sdo critérios para retirada de um dreno pleural: a radiografia de torax mostrar que
o pulmdo esta completamente expandido; o volume da drenagem for pequeno (entre 50 a 100
ml em 24h); aspecto claro (seroso) do volume drenado; o dreno ndo borbulhar a pelo menos
24h (CIPRIANO; DESSOTE, 2011).

Para Parra et al (2005) a retirada do dreno de térax ¢ um procedimento asséptico
devendo ser, acompanhado de um curativo, que requer conhecimento técnico — cientifico e
capacidade de tomada de decisdo imediata, podendo o enfermeiro ser responsavel por este
cuidado. Ainda para autora, a retirada do dreno toracico deve ser sempre realizada pelo
enfermeiro com a colaboragio do auxiliar ou técnico de enfermagem, ndo devendo ser realizado
por um profissional apenas, evitando assim complicagdes e propiciando condigdes para tomada
de decisdo rapida, caso haja intercorréncias. Ressalta a importancia de se elaborar um roteiro
para a retirada de dreno toracico possibilitando o acréscimo de conhecimentos especificos para
toda a equipe de enfermagem, principalmente do enfermeiro, que deve exercer seu trabalho de
forma responsavel e ética.

Da analise

CONSIDERANDO o Parecer Coren-SP n° 053/2013-CT, o qual define que os cuidados
com os drenos sdo da equipe de enfermagem e a retirada dos drenos de sucg@o, tubular, laminar
etc. competem exclusivamente ao enfermeiro desde que prescritos pelo médico. As agdes
devem ser fomentadas pela elaboragdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
e subsidiadas por protocolo institucional,

CONSIDERANDO o Parecer Coren-PE n°020/2017, o enfermeiro tem competéncia
técnica e legal para a: troca de gastrostomia, cistostomia e traquedstomo: remogdo de dreno
toracico e pungdo de veia jugular externa. Sendo privativo a este profissional no dmbito da
equipe de enfermagem. Salienta-se que o enfermeiro deve estar capacitado pra a realizagdo de
tais procedimentos. fazendo necessario a implementagdo de manuais técnicos operacionais para
equipe de Enfermagem nos setores dos servigos de saude.

CONSIDERANDO que a retirada do acesso venoso central ¢ um processo que deve ser
executado apds término do tratamento, sinais de infecgéo sem foco aparente, sinais de infecca@o
no sitio ou ao longo do cateter, posicionamento inadequado do cateter, trombose, danos ao
cateter, obstru¢do ou necessidades de cultura para exames laboratoriais. Sobre esse
procedimento o Enfermeiro deve observar: a) Interdependéncia das suas agdes com as de outros
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profissionais, neste caso realizar agdes indicadas e prescritas pelo profissional médico. b) Os
protocolos ou as rotinas estabelecidas pela instituigdo; ¢) A sua competéncia técnico-cientifica.
Observando os itens acima citados, pelos riscos apresentados, certifica-se que ¢ de competéncia
do enfermeiro a realizagdo da retirada do acesso venoso central.

CONSIDERANDO a lei do exercicio profissional N° 7.498, de 25 de junho de 1986 que
determina que cabe ao enfermeiro a realiza¢do de ““cuidados de maior complexidade técnica ¢

que exijam conhecimento de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas (art. 11-
m lei 7498/87).

CONSIDERANDO o disposto na Lei 7.498/86, que regulamenta o exercicio da
enfermagem regulamentada pelo Decreto n° 94.406, de 8 de junho de 1987, que estabelece
normas sobre o exercicio da enfermagem e define no art. 2° - “A Enfermagem e suas atividades
Auxiliares somente podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no
Conselho Regional de Enfermagem com jurisdi¢do na area onde ocorre o exercicio™; no art. 12
estabelece que compete ao técnico de enfermagem exercer as atividades Auxiliares, de nivel
médio, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe especialmente: participar da
programac¢do da assisténcia de enfermagem; executar agdes assistenciais de enfermagem,
exceto as privativas do enfermeiro. Ainda, o art. 15 dessa mesma Lei, determina que as
atividades desenvolvidas pelo técnico ou auxiliar de enfermagem somente poderdo ser
exercidas sob a orientagdo e supervisdo do enfermeiro;

CONSIDERANDO o disposto no Codigo de Etica Profissional de Enfermagem
conforme Resolugdo Cofen n° 564/17 sdo direitos do profissional de Enfermagem:

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e ambiental,
autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza, segundo os principios e
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2° Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e violéncias
fisica e psicologica a satide do trabalhador, em respeito a dignidade humana e a protegao dos
direitos dos profissionais de enfermagem.

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo ofere¢am seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade.
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II1 - DA CONCLUSAO

Mediante o exposto, no ambito da equipe de enfermagem ¢ da competéncia do
enfermeiro a realiza¢do do procedimento de retirada de drenos de diferentes tipos, desde que
prescritos pelo médico, cabendo ao técnico e auxiliar de enfermagem auxiliar nos
procedimentos.

A manipulagdo do acesso vascular ¢ uma pratica rotineira da enfermagem, cabendo ao
enfermeiro a orientagdo e supervisdo da equipe em relagdo a realizagdo dos cuidados e técnicas
corretas, sendo de competéncia do enfermeiro a retirada do acesso venoso central por se tratar
de um cuidado que exige maior complexidade técnica e que determina conhecimento de base
cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas

Ressalta-se que além da capacidade técnica, todas as agdes descritas devem ser
conduzidas pela elaboragdo efetiva da SAE e subsidiada por protocolo institucional que
padronize os cuidados prestados, a fim de garantir assisténcia de enfermagem segura.

Aconselha-se a consulta periodica ao http://www.cofen.gov.br/pareceres-tecnicos em

busca de normatizagdes vigentes a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren
Piaui: www.coren-pi.com.br.

E o parecer, salvo melhor juizo
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IV - DO ENCERRAMENTO

Este signatario apresenta o presente trabalho concluido, constando de 06
folhas digitadas de um sé lado, todas rubricadas e numeradas, exceto esta tltima, que segue
devidamente datada e assinada, colocando-se a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos

adicionais que se fizerem necessarios.

Teresina, PI, 25 de julho de 2022.

Uy vl i Yyl 'ébt\ Vi 21.

‘TAURIMARY CA NHA VELOSO
Conselheiro Relator
Coren-PI n.° 64203-ENF

Homologado pelo Plenario do Coren-PI n° 569." Reunido Ordinaria.

" Enfermeira. SAMU Teresina/Pl.Conselheira suplente do Coren-PI (Gestao 2021-2023).
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