PARECER TECNICO COREN/PR N.° 008/2019

Assunto: Instrumentagdo cirirgica e o papel da

Enfermagem.
1. Do Fato

Solicitagdo de esclarecimentos quanto a instrumentagéo cirargica e o papel

da Enfermagem.
2. Da Fundamentagao e Analise

A instrumentagao cirurgica € um método utilizado pelo instrumentador para
operacionalizagdo do ato cirurgico. O instrumentador cirirgico geralmente é um
profissional de Enfermagem e desempenha papel fundamental na sala cirlrgica,
uma vez que €& o responsavel pela assepsia, limpeza e acomodacao ordenada e
metddica dos instrumentos, desde o inicio até o fim da operagao, fornecendo com
seguranga e precisdo ao cirurgido e assistente instrumentais adequados a cada
tempo operatério, segundo a técnica cirurgica da equipe (SOCIEDADE BRASILEIRA
DE ENFERMEIROS DE CENTRO CIRURGICO, 2009).

O papel da Enfermagem no ambito da instrumentagéo cirargica encontra-se
ancorado em regramentos éticos e legais, descritos a seguir.

A Lei n.° 7.498/1986, regulamentada pelo Decreto n.° 94.406/1987, que
dispde sobre o exercicio da Enfermagem, delega as competéncias legais e os atos
realizados pelos profissionais de Enfermagem. Tal legislagdo define, como uma das
competéncias do Auxiliar de Enfermagem, no Art. 11, inciso lll, alinea j, circular em
sala cirurgica e, se necessdrio, instrumentar. J& o Art. 13 estabelece que as
atividades referidas nos Arts. 10 e 11, referentes ao Técnico e ao Auxiliar de
Enfermagem, respectivamente, somente poderdo ser exercidas sob superviséo,
orientacao e diregdo do Enfermeiro (BRASIL, 1986; BRASIL, 1987).
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Posteriormente, a Resolugdo COFEN n.° 214/1998, que dispde sobre a
instrumentacao cirurgica, em seu Art. 1° determina esta atividade como de
Enfermagem, todavia, ndo sendo ato privativo da mesma. E, em seu Art. 2°, resolve
que o Profissional de Enfermagem, atuando como instrumentador cirurgico, por forga
de Lei, subordina-se exclusivamente ao Enfermeiro Responsavel Técnico pela
Unidade/Servigo (BRASIL, 1998).

Ressalta-se que, segundo Parecer Coren/GO n.° 56/2017, o profissional
Enfermeiro esta apto a realizar as atividades de instrumentagéo cirurgica, visto que o
seu diploma legal lhe confere estas prerrogativas, tanto pelos contetdos expressos
nas Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduagado em Enfermagem e explicitados
nos curriculos das escolas como pelos ditames da legislagéo vigente. Gomes et al,
(2013) referem que a instrumentagdo cirirgica desempenhada por Enfermeiros
beneficia o desenvolvimento de habilidades no contexto cirurgico e contribui para a
qualidade de assisténcia aos clientes cirurgicos.

Ja& a Resolugdo COFEN n.° 418/2011, que atualiza no ambito do sistema
COFENs/CORENSs, os procedimentos para registro de especializagdo técnica de
nivel médio, dispde, no Art. 1°, que ao Técnico de Enfermagem detentor de
certificado de especializagdo é assegurado o direito de registra-lo no Conselho
Regional de Enfermagem de sua jurisdigdo, conferindo legalidade para a atuagao
nesta area especifica, assim como, reconhece, em seu anexo, a especializagdo em
instrumentagéo cirurgica como uma especialidade de Enfermagem (BRASIL, 2011).
Recentemente, o plenario do COFEN aprovou a inclusdo dos Auxiliares de
Enfermagem no texto dessa Resolugdo (BRASIL, 2018).

Destaca-se, ainda, que a Resolugdo COFEN n.° 280/2003, que dispbe sobre
a proibicdo de profissional de Enfermagem auxiliar procedimentos cirdrgicos,
determina, no Art.1°, que é vedado a qualquer profissional de Enfermagem a fungéo
de Auxiliar em Cirurgia e, no Paragrafo Unico, que somente podera haver exce¢ao
em situacdes de urgéncia, na qual haja iminente risco de morte, ndo podendo tal
excecao aplicar-se a situagoes previsiveis e rotineiras (BRASIL, 2003).

Destarte, o Codigo de Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
anexo a Resolugdo COFEN n.° 564/2017 (BRASIL, 2017), que se fundamenta em
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principios, que se representam imperativos para a conduta profissional, aponta

dentre as Proibigées (Capitulo Ill):

[...] Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que néo
oferegam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia
e a coletividade. [...]

[...]Art. 75 Praticar ato cirurgico, exceto nas situagdes de
emergéncia ou naquelas expressamente autorizadas na
legislagéo, desde que possua competéncia técnica-
cientifica necessaria. [...]

[...] Art. 81 Prestar servicos que, por sua natureza,
competem a outro profissional, exceto em caso de
emergéncia, ou que estiverem expressamente

autorizados na legislagéo vigente. [...]

3. Da Conclusao

Face ao exposto, conclui-se que a instrumentagéao cirlrgica pode ser exercida
por Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, desde que habilitados em curso
especifico, e por Enfermeiros, uma vez que existe previsdo legal para que
desempenhem tal fungédo. Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem designados para
essa atividade devem estar sob superviséo, orientagdo e direcdo do Enfermeiro
Responsavel Técnico pela Unidade/Servigo.

Importante salientar que, para qualquer profissional de Enfermagem, é
proibida a fungao de auxiliar em cirurgia e/ou praticar ato cirdrgico em situacées
previsiveis e rotineiras, cabe ressalva nas condiges de emergéncia ou naquelas

legalmente permitidas, contanto que detenha a competéncia técnico-cientifica

requerida.
E o parecer.
Curitiba, 18 de janeiro de 2019
Priscila M erg Gunha Sade Amaryilis Schiavon Paschoal
Colaboradora -.-C_ohselheira
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