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PARECER TECNICO COREN/PR N° 032/2024

Assunto: Retirada de Miiase por

profissionais de enfermagem.

1. FATO

Inscrito solicita parecer sobre a retirada de miiase, em lesdes
superficiais e profundas, podendo haver exposicdo de tecido muscular,

tendineo e d6sseo.

2. FUNDAMENTAGAO E ANALISE

No inicio do século XX, o médico alemao Georg Carl Adolf Bleyer
publicou, no ano de 1905, um trabalho intitulado Tratado de Myiasis: ensaio de
um estudo clinico sobre o papel das moscas na patologia humana (BLEYER,
1905).

Apesar de essa parasitose ter sido descrita por muitos anos, o termo
técnico para designa-la foi sugerido no trabalho
“oninsectsandtheirlarvaeoccasionallyfound in thehumanbody’, no qual é
proposto o uso do termo “miiase”, derivado das palavras gregas myia (mosca)
e ase (doenga) (MARTINS, 2018).

Desde entdo, o termo miiase vem sendo usado nas mais varia das
acepcgoes, existindo, entretanto, uma tendéncia para restringi-lo a sindrome
geral caracterizada pelo ataque de larvas de dipteros aos vertebrados vivos
(GUIMARAES; PAPAVERO; PRADO, 1983).

Apesar do numero de relatos de casos, a miiase ainda € uma doenca
bastante desconhecida. Existe uma falta de padronizacdo em relacdo a
classificagdo dessa parasitose, resultante dos poucos estudos realizados no
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Brasil. Portanto, o surgimento de diversas classificagdes para miiase €
consequéncia dessa auséncia de padronizacao (MARTINS, 2018).

O objetivo do tratamento da miiase é a retirada das larvas e a prevencgéo
da infeccdo secundaria. O principal método de tratamento € a retirada
mecanica das larvas, impedindo-as de respirar. Apenas 0s casos mais
complicados, com envolvimento de varios planos teciduais ou miiases de
cavidades, exigem tratamento cirurgico (MARQUEZ; MATTOS; NASCIMENTO,
2007).

Os cuidados de enfermagem para o manejo destas infestagdes incluem:
a) organizacdo do material necessario ao procedimento: gaze, soro fisioldgico
0,9%, pincas, bacia, luvas de procedimento, solugbes apropriadas, mascara
cirurgica e oculos de protegdo; b) paramentagcdo com os equipamentos de
protecao individual; c) limpeza do local da infestagcdo; d) remogado mecanica
das larvas com auxilio de pingas estéreis; €) retirada,por meio de jatos de soro
fisiologico, de residuos larvais que possam causar infec¢des; f) realizacdo de
curativo oclusivo diariamente, com cobertura apropriada. A cada curativo,deve-
se reavaliar a lesdo a procura de possiveis larvas restantes. Ressalta-se que
casos de infestagbes graves complicadas com infec¢géo secundaria necessitam
de tratamento antibidtico sistémico, acompanhamento e avaliacdo médica
(MARQUEZ; MATTOS; NASCIMENTO, 2007).

Estudo realizado em municipios do estado do Rio de janeiro, observou
que criangas e adultos afetados pelas miiases, quando nado estavam fazendo
uso de terapéuticas domiciliares, procuravam primeiramente as Unidades de
Saude para o tratamento. Alguns casos foram encaminhados a Rede
Hospitalar, devido ao estagio avangcado do parasitismo e da grande
disseminagao das larvas, exigindo muitas vezes a intervengéao cirurgica para a
retirada, quando alojadas nas varias camadas de tecidos (MARQUEZ;
MATTOS; NASCIMENTO, 2007).

A prevencdo da miiase ainda é a melhor forma de combaté-la, por meio
da higiene corporal adequada e educacgdo sanitaria obtidas por meio de
capacitacdes especificas a populagéo e aos profissionais da saude (COSTA et
al., 2012).
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Em 2016, o Conselho Regional de Enfermagem de S&o Paulo (COREN
SP) emitiu orientagao fundamentada n°112/2016, sobre o respaldo legal para a

enfermagem realizar a retida de miiase, onde trouxe que:

O tratamento é mecénico, ou seja, a catagcdo das larvas uma por
uma, requer a avaliagao prévia do Enfermeiro [...], para prevengao de
infecgdo, assegurar um procedimento sem riscos ou danos para o
paciente e se necessario encaminhar para procedimento cirurgico sob
anestesia (COREN SP, 2016).

Em 2020, O Conselho Regional de Enfermagem de Minas Gerais
(COREN MG) emitiu parecer sobre a competéncia técnico-cientifica, ética e
legal dos profissionais de enfermagem nos procedimentos de retirada de

Miiase e Tunga penetrans, concluindo que:

Os profissionais Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Auxiliar de
Enfermagem possuem competéncia técnico-cientifica, ética e legal
para efetuarem a retirada de larvas de miiase e de tunga penetrans,
de acordo com os diversos niveis de atengao a saude, respeitando as
especificidades e limites de cada categoria [...] (COREN MG, 2020).

Neste mesmo Parecer foram descritas as atribuicdes dos membros da
equipe de enfermagem nesses procedimentos, sendo atribuicbes dos
enfermeiros a consulta de enfermagem, avaliacdo e tomada de decisao e os
encaminhamentos necessarios. Ja a retirada de Tunga Penetrans e de miiase
pode ser realizada por todos os membros da equipe de enfermagem,
respeitando os limites de cada categoria e a lei do exercicio profissional. Todos
os membros da equipe devem se atentar para a avaliacdo da situacao vacinal,
educagao em saude, incluindo orientagdes para o autocuidado, a exemplo de
utilizacdo de calgado apropriado, higiene pessoal e domiciliar (COREN MG,
2020).

Sobre a atuagao dos profissionais de Enfermagem cabe, primeiramente,

analisar a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem - Lei n°. 7.498/86:

[...] Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe:

| - privativamente:

a) diregcao do 6rgao de enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica e privada, e chefia de servico e de
unidade de enfermagem;

b) organizacdo e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses
Servigos;

c) planejamento, organizagéo, coordenacgdo, execugdo e avaliagdo
dos servicos da assisténcia de enfermagem;
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[...]

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescricéo da assisténcia de enfermagem;

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decisbes imediatas;

Il - como integrante da equipe de saude:

a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliacdo da
programagao de saude;

b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos
assistenciais de saude;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de
saude publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude;

d) participagdo em projetos de construgdo ou reforma de unidades de
internacao;

e) prevencdo e controle sistematico da infeccdo hospitalar e de
doengas transmissiveis em geral;

f) prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser
causados a clientela durante a assisténcia de enfermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

h) acompanhamento da evolugéo e do trabalho de parto;

i) execugédo do parto sem distocia;

j) educacéo visando a melhoria de saude da populagao.

Paragrafo unico. As profissionais referidas no inciso Il do art. 6° desta
lei incumbe, ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificagdo das distocias obstétricas e tomada de providéncias
até a chegada do médico;

c) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicagdo de anestesia
local, quando necessaria.

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no planejamento da
assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programacao da assisténcia de enfermagem;

b) executar a¢des assistenciais de enfermagem, exceto as privativas
do Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo unico do art. 11
desta lei;

c) participar da orientagao e supervisao do trabalho de enfermagem
em grau auxiliar;

d) participar da equipe de saude.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio,
de natureza repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de enfermagem
sob supervisdo, bem como a participacdo em nivel de execugéo
simples, em processos de tratamento, cabendo-lhe especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

b) executar agdes de tratamento simples;

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de saude.

[...]

Art. 15. As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta lei, quando
exercidas em instituicbes de saude, publicas e privadas, e em
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programas de saude, somente podem ser desempenhadas sob
orientagdo e supervisdo de Enfermeiro (BRASIL, 1986).

7

Entende-se que é importante também discorrer sobre a Resolucao
COFEN n° 564/2017, que trata do Cdédigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem, a qual destaca que:

CONCLUSAO

Dos direitos:

“[...] Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica,
cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagéo de
qualquer natureza, segundo os principios e pressupostos legais,
éticos e dos direitos humanos.

Art. 4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da profissao.

[...] Art. 10 Ter acesso, pelos meios de informagao disponiveis, as
diretrizes politicas, normativas e protocolos institucionais, bem como
participar de sua elaboragao.

[...] Art. 22 Recusar-se a executar atividades que nido sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que n&o oferecam
seguranga ao profissional, a pessoa, familia e coletividade.

Dos Deveres:

[...] Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade.

[...] Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[...] Art. 47 Posicionar-se contra, e denunciar aos 6rgaos
competentes, acbes e procedimentos de membros da equipe de
saude, quando houver risco de danos decorrentes de impericia,
negligéncia e imprudéncia ao paciente, visando a protecdo da
pessoa, familia e coletividade.

[...] Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicdes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para
si e para outrem.

Das Proibigoes:

[...] Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que nado oferecam seguranga ao
profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

[...] Art. 81 Prestar servigos que, por sua natureza, competem a outro
profissional, exceto em caso de emergéncia, ou que estiverem
expressamente autorizados na legislagdo vigente. (COFEN, 2017).

Em lesbes superficiais, a retirada de miiase pode ser realizada pela

equipe de enfermagem, respeitando as atribuicbes dispostas na Lei do

Exercicio Profissional.
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Em lesbes profundas, com exposicao de tecido muscular, tendineo e/ou
0sseo, o procedimento ndo deve ser realizado por membros da equipe de
enfermagem. Nesses casos, o enfermeiro, por meio da avaliacdo de
enfermagem identificara os encaminhamentos necessarios. Os demais
membros da equipe participarao da assisténcia por meio da implementacéo

dos cuidados prescritos, sob a supervisao e orientagdo do Enfermeiro.

Curitiba, 22 de agosto de 2024.

Realizado pela Comisséo de Pareceres Técnicos
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