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ASSUNTO: RESPONSABILIDADE DE CONTAGEM DE INSTRUMENTAL CIRURGICO

1. RELATORIO

Profissional atuante em centro cirdrgico solicita esclarecimentos quanto a responsabilidade dos profissionais de saude na contagem de
instrumental cirdrgico.

Il. FUNDAMENTACAO

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude - OMS, estima-se que 234 milhdes de cirurgias extensas sejam realizadas pelo mundo a cada ano,
correspondendo a uma operagdo para cada 25 pessoas vivas. O problema da seguranca cirurgica é reconhecido por todo o mundo. Em paises desenvolvidos, os
estudos confirmam a magnitude e generalizagdo do problema. No mundo em desenvolvimento, contribuem para as dificuldades o estado deficiente da
infraestrutura e dos equipamentos, os suprimentos e a qualidade de medicamentos que ndo inspiram confianga, as falhas na administragdo das organizagdes e
no controle de infecgdes, as capacitacGes e treinamento de pessoal inadequados e o subfinanciamento severo. Ndo ha somente uma Unica solugdo que
promovera a melhora da seguranga cirurgica. Requere-se a conclusdo de uma sequéncia de etapas necessarias na assisténcia, ndo apenas pelo cirurgido, mas
pela equipe de profissionais de assisténcia a salude, trabalhando juntos em um sistema de salide que os apoie para beneficio do paciente.

A OMS cita ainda os dez objetivos essenciais para a seguranga cirurgica:

Objetivo 1. A equipe operard o paciente certo e o sitio cirdrgico certo. Objetivo 2. A equipe usara métodos conhecidos para impedir danos na administragdo de
anestésicos, enquanto protege o paciente da dor.

Objetivo 3. A equipe reconhecerd e estard efetivamente preparada para perda de via aérea ou de fungdo respiratdria que ameacem a vida.
Objetiva 4. A equipe reconhecera e estard efetivamente preparada para o risco de grandes perdas sanguineas.

Objetivo 5. A equipe evitara a indugdo de reagdo adversa a drogas ou reagdo alérgica sabidamente de risco ao paciente.

Objetivo 6. A equipe usara de maneira sistematica, métodos conhecidos para minimizar o risco de infecgdo do sitio cirurgico.

Objetivo 7. A equipe impedira a retengdo inadvertida de compressas ou instrumentos nas feridas cirurgicas. [GRIFO NOSSO]

Objetivo 8. A equipe mantera seguros e identificara precisamente todos os espécimes cirurgicos.

Objetivo 9. A equipe se comunicara efetivamente e trocara informagdes criticas para a condugdo segura da operagdo.

Objetivo 10. Os hospitais e os sistemas de satde publica estabelecerdo vigilancia de rotina sobre a capacidade, volume e resultados cirdrgicos.
[.]

A Lista de Verificagdo de Seguranga Cirurgica da OMS foi desenvolvida para ajudar as equipes cirlrgicas a reduzir a ocorréncia de danos ao
paciente. Esta lista de verificagdo também foi adotada pelo Ministério da Saude e orienta que “antes de o paciente sair da sala de operagdes o profissional da
equipe de enfermagem ou da equipe médica confirma verbalmente com a equipe se as contagens de instrumentais cirurgicos, compressas e agulhas estao
corretas”. [GRIFO NOSSO].

A OMS esclarece ainda que:
[...]

para que a Lista de Verificagdo seja bem sucedida, os chefes de cirurgia, anestesiologia e enfermagem sdo estimulados a abragar publicamente o conceito de que a
seguranga é uma prioridade e que o uso da Lista de Verificacdo pode tornar a assisténcia cirtrgica mais segura. [GRIFO NOSSO]

[...]
No Brasil, o Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP) foi instituido pela Portaria n2 529/2013, do Ministério da Sadde (MS). Também a
Resolugdo - RDC n2 36/2013 institui agdes para a seguranga do paciente em servigos de satde.

A Portaria do Ministério da Saude n2 2.095, de 24 de setembro de 2013 que aprova os Protocolos Basicos de Seguranga do Paciente em conjunto
com a Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria e Fiocruz em seu anexo 03 - PROTOCOLO PARA CIRURGIA SEGURA define:
[...]
Lista de Verificagdo: lista formal utilizada para identificar, comparar e verificar um grupo de itens/procedimentos
[...]

Condutor da Lista de Verificacdo: profissional de saide (médico ou profissional da enfermagem), que esteja participando da cirurgia e seja o responsavel por
conduzir a aplicagdo da lista de verificagdo, de acordo com diretrizes da institui¢do de saude.

[...]

Equipe cirdrgica: equipe composta por cirurgides, anestesiologistas, profissionais de enfermagem, técnicos e todos os profissionais envolvidos na cirurgia.
[...] [GRIFO NOSSO]

A Lista de Verificagdo divide a cirurgia em trés fases:

| - Antes da indugdo anestésica;

Il - Antes da incisdo cirurgica; e

1l - Antes do paciente sair da sala de cirurgia.

Cada uma dessas fases corresponde a um momento especifico do fluxo normal de um procedimento cirtrgico. Para a utilizagdo da Lista de Verificagdo, uma Unica
pessoa devera ser responsavel por conduzir a checagem dos itens.

Em cada fase, o condutor da Lista de Verificagdo deverd confirmar se a equipe completou suas tarefas antes de prosseguir para a préxima etapa. Caso algum item
checado n3o esteja em conformidade, a verificagdo devera ser interrompida e o paciente mantido na sala de cirurgia até a sua solugdo.

[..]
5.3. Antes do paciente sair da sala de cirurgia

A equipe deverd revisar em conjunto a cirurgia realizada por meio dos seguintes passos:



5.3.1. A conclusdo da contagem de compressas e instrumentais.
[..]

6.3.2.Verificar a correta contagem de instrumentais, compressas e agulhas O profissional de enfermagem ou o instrumentador devera confirmar verbalmente a
conclusdo das contagens finais de compressas e agulhas. Nos casos de cirurgia com cavidade aberta, a conclusdo da contagem de instrumental também deve ser
confirmada.

[..]
No que se refere ao exercicio da Enfermagem, o Decreto 94.406/87 que regulamenta a Lei n? 7.498, de 25 de junho de 1986 cita;
[..]
Art. 82 Ao Enfermeiro incumbe:
| - privativamente:
a) diregdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura bdsica da instituigdo de sadde, publica ou privada, e chefia de servigo e de unidade de enfermagem;
b) organizagdo e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;
c) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos da assisténcia de enfermagem;
d) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;
e) consulta de enfermagem;
f) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;
g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;
h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas;
Il - como integrante de equipe de satde:
a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagdo da programagdo de saude;
b) participagdo na elaboragdo, execugdo e avaliagdo dos planos assistenciais de satde;
[..]
e) prevengao e controle sistematico da infecgdo hospitalar, inclusive como membro das respectivas comissdes;
f) participacdo na elaboragdo de medidas de prevengdo e controle sistematico de danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de enfermagem;
[..]

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participagdo no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programagdo da assisténcia de enfermagem;
b) executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo tnico do art. 11 desta lei;
c) participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de enfermagem em grau auxiliar;
d) participar da equipe de saude.
[...]
A Resolucdo COFEN N2 564/2017 que disp&e sobre o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem estabelece:
[...]
Capitulo | — DOS DIREITOS:

Art. 12 Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza, segundo os
principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

[..]
Art. 42 Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os preceitos éticos e legais
da profissdo.

[

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissional, a pessoa, a
familia e a coletividade.

[.]

Capitulo Il - DOS DEVERES:

[...]

Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade, resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.

[...]

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[..]

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuigdes quando se julgar técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem.
Capitulo I1l — DAS PROIBICOES:

[..]

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade.

[

Art. 77 Executar procedimentos ou participar da assisténcia a saide sem o consentimento formal da pessoa ou de seu representante ou responsavel legal, exceto em
iminente risco de morte.

[..]

Trazemos ainda a Resolugdo COFEN n2 736 de 17 de janeiro de 2024 que dispde sobre a implementagdo do Processo de Enfermagem em todo
contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de enfermagem e resolve;

(-]

Art. 12 O Processo de Enfermagem-PE, deve ser realizado, de modo deliberado e sistematico, em todo contexto socioambiental, em que ocorre o
cuidado de Enfermagem.

Art. 22 O Processo de Enfermagem deve estar fundamentado em suporte tedrico, que podem estar associados entre si, como Teorias e Modelos
de Cuidado, Sistemas de Linguagens Padronizadas, instrumentos de avaliacdo de predi¢do de risco validados, Protocolos baseados em evidéncias e outros
conhecimentos correlatos, como estruturas tedricas conceituais e operacionais que fornecem propriedades descritivas, explicativas, preditivas e prescritivas que
Ihe servem de base.

Art. 32 Os diagnosticos, os resultados e os indicadores, as interveng@es e agdes/atividades de enfermagem podem ser apoiadas nos Sistemas de
Linguagem Padronizada de Enfermagem, em protocolos institucionais, e com os melhores niveis de evidéncias cientificas.

(-]



Art. 82 A documentagdo do Processo de Enfermagem deve ser realizada pelos membros da equipe formalmente no prontuario do paciente, fisico
ou eletrénico, cabendo ao Enfermeiro o registro de todas as suas etapas, e aos membros da equipe de enfermagem a Anotagdo de Enfermagem, a checagem da
prescri¢do e a documentagdo de outros registros préprios da enfermagem.

(-]

11l. CONCLUSAO

A seguranga cirurgica é um desafio global que demanda atengdo e agdo coordenada em diversos niveis, as agdes de seguranga do paciente visam a
redugdo ou eliminagdo de riscos na assisténcia que podem causar danos ao paciente.

No contexto brasileiro, a implementacdo de diretrizes, como as estabelecidas pelo Programa Nacional de Seguranga do Paciente, demonstra um
compromisso com a melhoria continua na assisténcia cirdrgica.

A responsabilidade com a seguranga do paciente deve ser compartilhada entre todos os membros da equipe de saude, com énfase na
comunicagao clara e na execugao rigorosa dos protocolos estabelecidos. A colaboragdo entre profissionais e institui¢des de saude é essencial para transformar a
seguranga cirurgica em realidade.

Portanto considerando a equipe cirurgica como uma equipe composta por cirurgiGes, anestesiologistas, profissionais de enfermagem, técnicos e
todos os profissionais envolvidos na cirurgia, conforme a Portaria do Ministério da Satde n2 2.095, de 24 de setembro de 2013, a contagem de instrumental
cirurgico e compressas podera ser realizada por qualquer integrante da equipe multiprofissional seguindo protocolos aprovados pelas Instituicdes de Saude.

No que se refere ao material perfuro cortante em atengdo a NR 32, item 32.2.4.14 os trabalhadores que utilizarem objetos perfurocortantes
devem ser responsaveis pelo seu descarte, apds a utilizagdo.

Realizado pela Camara Técnica de Pareceres Técnicos.

Curitiba, 21 de outubro de 2024.
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