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ASSUNTO: ATUAGAO DA ENFERMAGEM NA SALA DE DIALISE X SALA DE REPROCESSAMENTO/REUSO

I. FATO

Inscrito solicita parecer técnico sobre a legalidade da atuagdo do profissional Técnico de Enfermagem em dois setores distintos no mesmo dia, dentro de uma
clinica de hemodidlise, mediante a seguinte situagdo:

e O Técnico de Enfermagem estd atuando no cuidado direto ao paciente em um setor da clinica de hemodidlise, realizando procedimentos que exigem
monitoramento e atengdo continua ao paciente. Antes de concluir todos os cuidados com o paciente e realizar as devidas medidas de higienizagdo, o
profissional é solicitado a se deslocar para outro setor, onde hda contato direto com substancias contaminantes, como sangue e produtos quimicos. Essa

alternadncia de setores gera preocupag8es quanto a seguranga dos pacientes, a prevengdo de contaminagdes cruzadas e as medidas adequadas para evitar
riscos.

e Quais sdo as recomendagBes do COREN sobre higienizagdo, troca de paramentacdo e outras medidas preventivas que o profissional deve adotar ao
transitar entre setores com diferentes niveis de risco.

Il. FUNDAMENTACAO

E importante ressaltar que o paciente com Doenca Renal Cronica (DRC) possui muitas comorbidades associadas a doenga de base ou secundarias a
DRC como: Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Melito, Anemia, Infec¢Ses de Corrente Circulatdria, Doengas Cardiovasculares, entre outras. Costumamos
dizer que a Segdo ou setor de hemodialise € um ambulatério de pacientes graves. (COFEN, 2018)

Além de toda a rotina do ligar, desligar o paciente a maquina de hemodialise e o seu acompanhamento, que inclui sinais vitais de hora em hora,
preparo e administragdo de medicagdes e transfusdes sanguineas, durante o procedimento o paciente pode apresentar muitas complicagdes, chamadas
complicagdes dialiticas, que podem ser hipotensdes severas, pirogenias, reagdes alérgicas agudas, infarto agudo do miocardio, parada cardiorrespiratoria,
acidentes vasculares cerebrais, arritmias cardiacas e hipoglicemia severa. (COFEN, 2018)

Em analise a Lei n2 7.498/1986 e o seu Decreto regulamentador n2 94.406/1987, em especial o Art. 12 determina que, cabe ao Técnico de
Enfermagem, exercer atividade de nivel médio, envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no
planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe ainda:

a) Participar da programagdo da assisténcia de Enfermagem;

b) Executar agdes assistenciais de Enfer exceto as privativas do enfermeiro, observado o disposto no Paragrafo tnico do Art. 11 desta Lei. (BRASIL, 1986);
(BRASIL, 2987).

Salienta-se a importancia da atuagdo do enfermeiro responsavel técnico (ERT), segundo a Resolugdo COFEN n2 727/2023 que define as atribuigbes
do Enfermeiro Responsavel Técnico (ERT), determina no Art. 32: E obrigatério que toda empresa/instituicio/organizacido publica, privada, beneficente ou
filantrépica onde houver servigos de Enfermagem, tenha pelo menos um ERT. Ainda no Art. 16, sdo atribuigdes do ERT:

| — Fazer o Planejamento e a Programagdo de Enfermagem com o quantitativo necessario de pessoal de Enfermagem para prestar uma assisténcia segura e de

qualidade, informando de oficio ao representante legal da empresa/instituicio/organizacio e ao Coren, devendo fornecé-lo anualmente ou no ato da renovagdo
de ART, e sempre quando lhe for solicitado pelo Coren;

[...]

XIII - Elaborar, implantar e/ou impl tar, e atualizar escala, regimento interno, manuais de normas e rotinas, procedimentos operacionais padrdo, protocolos,
Processo de Enfermagem e demais instrumentos administrativos de Enfermagem, podendo ser realizados com apoio dos profissionais de Enfermagem;

[...]

XV — Contribuir na promogdo da qualidade e desenvolvimento da assisténcia de Enfermagem com praticas seguras para a sociedade, profissionais de Enfermagem e
institui¢des de satde, em seus aspectos técnicos e éticos;

XVI — Observar as Normas Regulamentadoras (NR), as Resolugdes de Diretoria Colegiada (RDC), portarias ministeriais e demais atos normativos de érgaos
sanitdrios e de saude, com a finalidade de mitigar os riscos a saude da equipe de Enfermagem, do individuo, da familia ou da coletividade; (COFEN, 2023)

Quanto ao funcionamento e regulamentagdes a serem seguidas pelos servicos de hemodidlise, este devem seguir a Resolugdo ANVISA RDC
ne 11/2014 que dispde sobre os Requisitos de Boas Praticas para os Servicos de Dialise, onde destacamos os seguintes artigos a serem aplicados nos
questionamentos em tela:

Art. 2° Esta Resolugdo se aplica a todos os servigos de dialise publicos, privados, filantrépicos, civis ou militares, incluindo aqueles que exercem agBes de ensino e
pesquisa.

Art. 62 Todos os membros da equipe de saude resp aveis pelo atendi ao paciente durante o procedimento hemodialitico devem permanecer no ambiente
de didlise durante toda a sessdo.

Art. 72 O servigo de didlise deve dispor de normas, procedimentos e rotinas técnicas escritas e atualizadas, de todos os seus processos de trabalho em local de fécil
acesso a toda a equipe.

Art. 82 O servigo de didlise deve constituir um Nucleo de Seguranga do Paciente, responsdvel por elaborar e implantar um Plano de Seguranga do Paciente conforme
normativa vigente.

[..]

Art.14. E obrigatéria, ao final de cada sessido, a limpeza e desinfecgdo da méaquina e das superficies que entram em contato com o paciente.

Art.15. A assisténcia ao paciente com sorologia positiva para hepatite B (HBsAg+) deve ser realizada por profissional exclusivo durante toda a sessdo de
hemodialise. Paragrafo tnico. E vedado ao profissional que ndo soroconverteu, ap6s a vacinagio contra o virus da Hepatite B e a adogdo do protocolo de vacinagio
do Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), atuar na sessdo de h dialise e no proc 1to de dialisadores e linhas arterial e venosa de pacientes com
sorologia positiva para hepatite B.

Art.16. Os pacientes recém-admitidos no programa de tratamento dialitico com sorologia desconhecida para hepatite B devem ser assistidos por profissional exclusivo
durante todo o procedimento hemodialitico, em maquinas especificas para esse tipo de atendimento. (BRASIL, 2014)



A Portaria MS/GM n2 1675/2018 que Altera a Portaria de Consolidagdo n2 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, e a Portaria de Consolidagdo n2
6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, para dispor sobre os critérios para a organizagdo, funcionamento e financiamento do cuidado da pessoa com Doenga
Renal Crdnica - DRC no &mbito do Sistema Unico de Sadde - SUS:

Art. 12 O Anexo IV a Portaria de Consolidacdo n? 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, passa a vigorar com as seguintes alteragbes:

[...]

Art. 66. A Atengdo Especializada em DRC serd estruturada para fins de habilitagdo pelo Ministério da Sauide conforme as seguintes tipologias:

| - Atengdo Ambulatorial Especializada em DRC nos estégios 3, 4 e 5 - Pré-Dialitico - cédigo 15.06;

Il - Atengdo Especializada em DRC com hemodialise - cédigo 15.04; e

Il - Atengdo Especializada em DRC com didlise peritoneal - cédigo 15.05.

[.]

"Art. 78. O estabelecimento de satde habilitado como "Atengdo Especializada em DRC com hemodialise - codigo 15.04" terd a seguinte equipe minima:

| - 2 (dois) médicos, sendo 1 (um) o responsavel técnico, ambos com especializagdo em nefrologia, comprovada por titulo e registrada pelo Conselho Regional
Medicina - CRM;

Il - 2 (dois) enfermeiros, sendo 1 (um) o responsavel técnico, ambos com especializagdo em nefrologia, comprovada por titulo e registrada pelo Conselho Regional de
Enfermagem - COREN;

1l - assistente social;

IV - psicélogo;

V - nutricionista; e

VI - técnico de enfermagem. " (NR)

[..]

"Art. 84. Durante o procedimento dialitico, o paciente ndo podera ficar sem a disponibilidade dos profissionais médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem. " (NR)

(BRASIL, 2018)

O COFEN se posicionou sobre a Portaria GM/MS 1675/2018, de 07 de junho de 2018, no Parecer Técnico S/N — Doenga Renal, conforme
destacamos a seguir:

A proporgdo de profissionais estabelecida pela Portaria atual é uma medida que propicia prejuizos graves a assisténcia, pois ao estabelecer 01 (um) enfermeiro para 50
(cinquenta) pacientes e 01 (um) técnico de enfermagem para 6 (seis) pacientes por turno nos traz a convicgdo de que serd um importante fator contribuinte para o
rebaixamento da qualidade da prestagdo de uma assisténcia de enfermagem, pois é comum que mais de um paciente tenha complicagdes durante a sessdo de
hemodiélise em um turno de 50 (cinquenta) pacientes e como ja citado, estas complicagdes podem ser graves, portanto ndo é s6 a seguranga dos pacientes que estd
sendo negligenciada, mas também a seguranga do exercicio profissional daqueles que exercem a enfermagem, uma vez que favorece a ocorréncia de danos ao
paciente, cuja a génese esteja no estresse laboral e desgastes fisico e emocional provocados pelas atuais proporgdes profissionais/pacientes estabelecidas pelo
Ministério da Saude, ndo apenas com relagdo a pronta identificagdo e tomada de decisGes frente as complicagdes mais comuns, mas também aos mais basicos e ndo
menos importantes procedimentos e cuidados de monitoramento dos pacientes durante todo o periodo de duragdo das sessdes de hemodiilise.

[...]
Diante do exposto estd evidente que a proporgdo de profissionais de enfermagem estabelecida pela Portaria 1675/2018 n3o prioriza a redugdo dos riscos
assistenciais para o paciente e nem para os profissionais responsaveis pelos procedimentos que se fardo necessarios, pois ndo ha como negar que esta Portaria
acentua drasticamente a sobrecarga de trabalho a que os profissionais de enfermagem estardo submetidos. (COFEN, 2018)
Em 2021, A Portaria GM/MS N2 2.062 de 19 de agosto de 2021, Altera a Portaria de Consolidagdo GM/MS n2 3, de 28 de setembro de 2017, para
dispor sobre os critérios para a organizagdo, funcionamento e financiamento do cuidado da pessoa com Doenga Renal Cronica - DRC no ambito do Sistema Unico
de Saude - SUS.

Considerando a Portaria GM/MS n2 1.675, de 7 de junho de 2018, publicada no Diario Oficial da Unido (DOU) n2 109, Se¢do 1, pagina 148, de 08 de junho de 2018,
que dispde sobre os critérios para a organizacdo, funcionamento e financiamento do cuidado da pessoa com Doenca Renal Cronica - DRC no dmbito do Sistema Unico
de Saude - SUS;

[..]
Art. 19 Fica alterado os art. 82 e art. 83 da Portaria de Consolidagdo GM/MS n @ 3, de 28 de setembro de 2017, que passam a vigorar com as seguintes alteragdes:

"Art. 82. Para o estabelecimento de saude habilitado como "Atengdo Especializada em DRC com didlise peritoneal - cddigo 15.05" devera ser obedecida, no minimo, a
seguinte proporgdo:

I - 1 (um) médico nefrologista para cada 50 (cinquenta) pacientes; e
Il - 1 (um) enfermeiro para cada 35 (trinta e cinco) pacientes. " (NR)

"Art. 83. Para o estabelecimento de saude habilitado como "Aten¢do Especializada em DRC com hemodialise - cédigo 15.04" devera ser obedecida, no minimo, a
seguinte proporgao:
1 - 1 (um) médico nefrologista para cada 50 (cinquenta) pacientes, em cada turno;

11 - 1 (um) enfermeiro para cada 35 (trinta e cinco) pacientes, em cada turno; e

Il - 1 (um) técnico de enfermagem para cada 4 (quatro) pacientes por sessdo. " (NR) (BRASIL, 2021)

O Parecer Normativo N2 1/2024/COFEN sobre Parametros para o planejamento da for¢a de trabalho da Enfermagem pelo Enfermeiro, tem a
missdo de disciplinar, normatizar e fiscalizar o exercicio ético, legal e seguro da Enfermagem, objetiva amparar todos os profissionais de Enfermagem e
InstituigBes de Saude no que se refere a relagdo minima necessdéria entre quantitativo de trabalho e de pessoal, que ofereca condi¢Bes de seguranca na atengdo a
saude, assim como possibilite a promogdo da saude ocupacional destes profissionais. As recomendagdes para os servigcos de didlise orientam que:

8. Servigos de Hemodialise:

Considerando os estudos de Lima (2015), o referencial minimo para o quadro de profissionais de Enfermagem, por sessdo de 4 horas de hemodiilise, inclui:
recepgdo e saida do paciente, seguranga do paciente, manuseio do acesso vascular, Processo de Enfer - PE, atendi as intercorréncias no periodo
hemodialitico, os tempos médios do preparo do material, etapas de instalagdo e desinstalacdo, monitorizagdo da sessdo, desinfec¢do interna e limpeza das
maquinas, reprocessamento de circuitos extracorpéreos, entre outros. Devera observar:

a) 4 horas de Assisténcia de Enfermagem/paciente/sessdo;
b) 1 Enfermeiro Especialista em Nefrologia exclusivo para coordenagdo do servigo.

c) 1 profissional Técnico de Enfermagem escalado por turno para o reprocessamento de dialisadores e linhas arterial e venosa; e atividades de apoio a ser acrescido
no niimero total do quadro de pessoal, para os servigos em que ha reprocessamento.

d) Como proporgdo minima de profissional/paciente/sessdo, 25% dos profissionais d ser Enfermeiros e 75% técnicos de Enfermagem. (COFEN, 2024)

No que diz respeito aos Equipamentos de Protecdo Individual, a Norma Regulamentadora NR 32, instituida pela Portaria n2 485/2005 do
Ministério do Trabalho, determina os requisitos para Seguranga e Saude no Trabalho em Servigos de Saude.
32.2.1 Para fins de aplicagdo desta NR, considera-se Risco Bioldgico a probabilidade da exposi¢do ocupacional a agentes bioldgicos.
32.2.1.1 Consideram-se Agentes Bioldgicos os microrganismos, geneticamente modificados ou néo; as culturas de células; os parasitas; as toxinas e os prions.
32.2.4.1 As medidas de prote¢do devem ser adotadas a partir do resultado da avalia¢do de riscos ocupacionais, previstas no PGR.
[...]

32.2.4.3 Todo local onde exista possibilidade de exposicdo ao agente bioldgico deve ter lavatério exclusivo para higiene das méos provido de dgua corrente,
sabonete liquido, toalha descartavel e lixeira provida de sistema de abertura sem contato manual.



32.2.4.3.2 O uso de luvas ndo substitui o processo de lavagem das maos, o que deve ocorrer, no minimo, antes e depois do uso das mesmas.

[...]

32.2.4.10 Em todo local onde exista a possibilidade de exposi¢do a agentes biolégicos, devem ser fornecidas aos trabalhadores instrugbes escritas, em linguagem
acessivel, das rotinas realizadas no local de trabalho e medidas de prevengao de acid e de doengas relacionadas ao trabalho. 32.2.4.10.1 As instrugées devem
ser entregues ao trabalhador, mediante recibo, devendo este ficar a disposi¢do da inspegdo do trabalho.

L]

32.2.4.14 Os trabalhadores que utilizarem objetos perfurocortantes devem ser os responsaveis pelo seu descarte.

Dos Riscos Quimicos

[...]

32.3.4.1 No PGR dos servigos de satde deve constar inventario de todos os produtos quimicos, inclusive intermediarios e residuos, com indicagdo daqueles que
impliquem em riscos a seguranca e satde do trabalhador.

32.3.4.1.1 Os produtos quimicos, inclusive intermediarios e residuos que impliquem riscos a seguranga e saude do trabalhador, devem ter uma ficha descritiva

contendo, no minimo, as seguintes informagées: a) as caracteristicas e as formas de utilizacdo do produto; b) os riscos a seguranca e saude do trabalhador e ao
meio ambiente, considerando as formas de utilizagdo; c) as medidas de protegdo coletiva, individual e controle médico da saude dos trabalhadores; (BRASIL, 2005)

Os procedimentos hemodidliticos envolvem o risco de contato com sangue durante a pungdo de fistula arteriovenosa, manipulagdo de cateter e no
reprocessamento de dialisadores e linhas arterial e venosa, além de contato com produtos quimicos esterilizantes. Os equipamento de protegdo individual (EPIs)
indicados sdo mascara cirtrgica, luvas de procedimento, dculos ou protetor facial, touca descartavel, avental descartavel e sapatos fechados, na sala de
reprocessamento de dialisadores e linhas arterial e venosa, deve-se utilizar também avental impermedvel e luvas de borracha de alta resisténcia.

E essencial citar a Resolugdo do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) n2. 564/2017, a qual trata do Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem onde destacamos que o profissional de enfermagem deve:

CAPITULO I - DOS DIREITOS

Art. 22 recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam seguranga ao profissional, a pessoa,
familia e coletividade”.

CAPITULO IIl - DAS PROIBICOES

Art. 61 executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegcam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade. (COFEN, 2017)

1Il. CONCLUSAO

O ambiente de didlise exige praticas rigorosas para prevenir infecgBes cruzadas. O técnico de enfermagem deve estar atento as necessidades do
paciente monitorando sinais vitais e eventuais complicagdes. Portanto, transitar entre a sala de didlise e outro setor com substancias contaminantes, como
sangue e produtos quimicos, como a sala de processamento de dialisadores, compromete a atengdo e a seguranga do paciente além de aumentar o risco de
contaminagdo cruzada.

A RDC ANVISA n2 11/2014 determina que a equipe responsavel pelo paciente durante o procedimento hemodialitico deve permanecer no
ambiente de didlise durante toda a sessdo, sendo obrigatério a limpeza e desinfecgdo da maquina e das superficies que entram em contato com o paciente ao
final de cada sessdo. A RDC ainda enfatiza que o paciente com sorologia positiva para hepatite B deve ser atendido por profissional exclusivo e com
soroconversdo comprovada para hepatite B.

Diante disso, é vedado ao técnico de enfermagem sair da sala de didlise para assumir outro setor antes de concluir a sessdo do paciente e realizar
a desinfecgdo da maquina utilizada por ele. E responsabilidade do enfermeiro responsavel técnico elaborar a escala de enfermagem com profissionais distintos
para sala de didlise e sala de processamento com base nas legislacdes vigentes e o Parecer Normativo 01/2024/COFEN, com intuito de garantir a qualidade e
seguranga nos processos de trabalho.

Cabe a gestdo do servigo de dialise implantar o programa de gerenciamento de riscos, definir os equipamentos de protegdo individual, instituir o
nucleo de seguranca do paciente e a comissdo de controle de infecgdo para mitigar riscos.

Deve-se evitar transitar entre areas com diferentes niveis de contaminagdo, entretanto, quando necessario, deve-se aplicar barreiras técnicas
entre dreas limpas e contaminadas com base em normas de biosseguranga, NR-32 e resolugdes ANVISA realizando a troca de paramentagdo, higiene de méaos e
uso de equipamentos de protegdo individual e vestimentas privativas definidos para cada setor.
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oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Referéncia: Processo n2 00239.001839/2024-57 SEIn? 0611313


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

