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Assunto: Formagdo e atuagdo do
Enfermeiro com  conclusdo de
residéncia em saude da mulher
hospitalar: sobre o atendimento aos
critérios minimos determinados pela
Resolugao Cofen n° 516/2016, atuar no
cenario da pratica obstétrica.

1. Do fato
Diante de questionamentos a este conselho sobre:

A regulamentacdo do enfermeiro especialista com conclusido em
residéncia em salude da mulher hospitalar, atuar diretamente como Enfermeiro
Obstetra no cenario da pratica, quanto ao cumprimento de critérios minimos

determinados pela Resolugdo Cofen n® 516/2016;
2. Da fundamentagao e analise

Conforme descrito pela coordenagido de residéncias em saude, as
residéncias multiprofissionais em area da salde, foram criadas a partir da
promulgagéo da Lei n® 11.129 de 2005, sdo orientadas pelos principios e diretrizes
do Sistema Unico de Saude (SUS), a partir das necessidades e realidades locais e
regionais, e abrangem as profissdes da area da salde, a saber: Biomedicina,
Ciéncias Biologicas, Educagdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, Nutricao, Odontologia, Psicologia, Servico
Social e Terapia Ocupacional (Resolugdo CNS n° 287/1998). As Residéncias
multiprofissionais com énfase na Salde da mulher prestam assisténcia a satde
reprodutiva, relagbes sociais de género, pré-natal, parto, puerpério e planejamento

familiar.

A Comissdo Nacional de Residéncia Multiprofissional em Salde -
CNRMS, instituida por meio da Portaria Interministerial n°1.077, de 12 de
novembro de 2009, institui em seu Art. 1° A Residéncia Multiprofissional em Satde

e a Residéncia em Area Profissional da Satide constituem modalidades de ensino
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de pods-graduacgéo lato sensu destinado as profissées da saude, sob a forma de
curso de especializagdo caracterizado por ensino em servigo, com carga horaria
de 60 (sessenta) horas semanais e duragdo minima de 2 (dois) anos. E para tal
esta coordenada conjuntamente pelo Ministério da Saude e o Ministério da
Educagéo e tem como principais atribuicdes: avaliar e acreditar os programas de
Residéncia Multiprofissional em Salde e Residéncia em Area Profissional da
Saude de acordo com os principios e diretrizes do SUS e que atendam as
necessidades soécio epidemiolégicas da populagdo brasileira; credenciar os
programas de Residéncia Multiprofissional em Saude e Residéncia em Area
Profissional da Saude bem como as instituigdes habilitadas para oferecé-lo;
registrar certificados de Programas de Residéncia Multiprofissional em Saude e
Residéncia em Area Profissional da Salde, de validade nacional, com

especificacao de categoria e énfase do programa.

Neste contexto dentro das recomendagées da Organizagdo Mundial da
Saude desde a década de 1990 e atualizadas em 2018 (WHO, 2018), indicam e
reforcam a assisténcia centrada na mulher e no feto/recém-nascido. Para tal, a
gestante/parturiente/puérpera e familia devem ser cuidados e respeitados no
ambito de suas necessidades, as quais devem ser pautadas em processos de

seguranga e humanizagio.

Neste ambito, o Enfermeiro Obstetra é o profissional recomendado para
atender a mulher e familia durante o processo de gestar e parir preservando a
fisiologia e segurancga desses fendmenos (BRASIL, 1986; COFEN, 2016).

Para tanto, contemplando o contexto da pés-graduacéo, o estudante de
residéncia em enfermagem obstétrica hospitalar, deve obrigatoriamente ser
graduado em enfermagem e estar com seu cadastro profissional ativo junto a este
conselho, de acordo com a Lei 7.498/86, a qual regulamenta o Exercicio
Profissional de Enfermagem e estabelece ag¢des privativas para o enfermeiro no
ambito dessa equipe, em relagdo ao ‘[..] c) planejamento, organizagéo,
coordenagao, execucdo e avaliagio dos servicos da assisténcia de
enfermagem” (grifo nosso). Neste ambito, compreende-se que os cuidados

realizados por membro da equipe de enfermagem sdo supervisionados
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privativamente por enfermeiro.

Contudo, o enfermeiro ao cursar a especializagdo residéncia em
enfermagem na sadde da mulher hospitalar deve atender aos critérios minimos,
definidos pela Resolugédo do Cofen, n° 516/2016, que normatiza “[...] a atuacéo e a
responsabilidade do Enfermeiro, Enfermeiro Obstetra e Obstetriz na assisténcia as
gestantes, parturientes, puérperas e recém-nascidos nos Servigos de Obstetricia,
Centros de Parto Normal e/ou Casas de Parto e demais locais onde ocorra essa
assisténcia e estabelecer critérios para registro de titulos de Enfermeiro Obstetra e
Obstetriz no dmbito do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem”.

Esses critérios séo:
-Quinze consultas de pré-natal;

Vinte atendimentos a mulheres em trabalho de parto, parto e pos-

parto;
-Quinze atendimentos ao recém-nascido na sala de parto.

Resalta-se que na Resolugdo Cofen n°® 516/2016 cabe somente ao
Enfermeiro Obstetra e a Obstetriz a “b) Identificacdo das distécias obstétricas
e tomada de providéncias necessarias, até a chegada do médico, devendo
intervir, em conformidade com sua capacitagdo técnico-cientifica, adotando os
procedimentos que entender imprescindiveis, para garantir a seguranca da mae e
do recém-nascido” (grifo nosso) e o “Acompanhamento obstétrico da mulher e do

recém-nascido, sob seus cuidados, da internagéo atéa alta”.

Para a assisténcia da enfermagem obstétrica, deve-se considerar a
Resolugao Cofen n°® 439/2012 que “Dispde sobre a obrigatoriedade do registro do
titulo de especialista em Enfermagem Obstétrica” para poder atuar de acordo com
os preceitos do exercicio profissional. Da mesma forma, a Resolugdo Cofen n°
564/2017, a qual aprova o novo Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
deve ser respeitada para o exercicio profissional, neste caso, no ambito da

assisténcia obstétrica em especial, o estudante e seu supervisor/preceptor.
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3. Da Conclusao

Cabe, portanto, a instituicdo de ensino do curso de residéncia em salde
da mulher hospitalar disponibilizar um preceptor de forma permanente e continua
para acompanhar os residentes no cenario da pratica durante o cuidado de
enfermagem, a mulher e ao recém-nascido, considerando o trabalho de parto,

parto e nascimento.

Vale ressaltar que o residente de Enfermagem em salde da mulher
hospitalar, obrigatoriamente graduado em enfermagem com inscrigdo ativa junto a
este Conselho, deve ser devidamente acompanhado e superevisionado por
enfermeiro preceptor obstetra, com inscricdo de especialista ativa neste
conselho, a fim de atender parte dos critérios minimos para a formacéo de

especialista.

Para tanto, no ato da inscricdo de especialista em obstetricia, a qual é
obrigatoria junto a esta autarquia, o recém especialista deve apresentar os registros
comprobatdrios, conforme critérios minimos de formagao, emitidos pela intituicao
de ensino, elencados na Resolugdo Cofen n® 516/2016, exposto em uma planilha
contendo: Data do atendimento; Nome completo da gestante/ parturiente/Recém-
nascido; ldade Gestacional; Local do atendimento (Hospital); Nimero do SIS Pré-
natal/ Prontuario; Assinatura e carimbo do estudante; Assinatura e carimbo do
professor/preceptor; Assinatura e carimbo do coordenador do curso e da instituicio

de ensino.

Desta forma, DEVEM tanto a instituicdo de satde, campo da unidade
formadora, quanto as instituicdes de ensino que tem como publico alvo, estudantes
da pos-graduacéo /ato sensu ou residéncia em satde da mulher hospitalar, que sao
profissionais inscritos neste conselho, atender ao cumprimento da Lei 7498/86 e

das demais Resolugdes do Cofen elencadas neste parecer.

\U&/
Dirlene Pacheco Venancio
Conselheira do Coren/PR

Comissao de Saude de Mulher

Curitiba, 27 de abril 2021.
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