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Assunto: Manipulac&o do equipamento

de gasometria pelo enfermeiro

1. FATO

Profissional Enfermeiro solicita parecer devido a empresa onde trabalha
nao dispor de técnico em laboratério no periodo noturno e devido a isso imp&e
ao enfermeiro que, além da realizacéo da coleta arterial, 0 mesmo também deve

realizar o manuseio do gasémetro para emisséo do resultado pelo equipamento.

1. FUNDAMENTACAO E ANALISE

A gasometria arterial € uma anélise do sangue que consiste na avaliacdo
dos gases existentes e alguns metabdlitos, com a finalidade de se verificar o
equilibrio entre &cidos e bases do organismo, evitando-se desta forma que
ocorram eventos que possam vir a provocar e piora no quadro clinico do
paciente. Avalia a capacidade pulmonar tanto pela proporcdo adequada de
oxigénio quanto pela remocao do diéxido de carbono e a capacidade renal
através da observacao da reabsor¢ao ou excrecdo dos ions de bicarbonato para
manter o pH corporal normal.

Lidamos com evolugéo tecnologica no ambiente hospitalar e mudancas
constantes, que exigem que os profissionais da enfermagem acompanhem o
ritmo do avanco da tecnologia, para apresentar um servico de qualidade ao
paciente, pois devido ao caso clinico pacientes internados em UTI precisam de
assisténcia mais ampla e complexa (MACHADO, 2016).

Em ambientes criticos como Unidades de Terapia Intensiva (UTI), ha
Varios equipamentos para apoio assistencial como respiradores para ventilacdo

mecanica, oximetro, glicosimetro, monitores cardiacos e analisador de gases
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portatii ou gasbmetro, sendo este Ultimo um equipamento de TLP (teste
laboratorial portatil) para realizacdo de gasometria arterial.

A capacidade de analisar a gasometria arterial e vincula-la a clinica do
paciente é uma funcdo importante do enfermeiro, pois fornece uma visdo geral
da condicdo do paciente relacionada a oxigenacdo, ventilacdo e estado
acidobasico (REGO, 2020).

O gasbmetro portatil € um equipamento totalmente automatizado e com
auto calibracdo. O operador insere a seringa com a amostra de sangue na
maquina conforme a orientacdo do fabricante e a andlise é feita por eletrodos
gue entram em contato com a amostra, o resultado € impresso rapidamente pelo
equipamento.

O analisador de gases sanguineos e eletrolitos, gasdbmetro, apresenta
varios eletrodos que sdo responsaveis pela analise do sangue do paciente. Para
a medicdo do pH na amostra, o elétrodo do pH compara o potencial elétrico que
ocorre na ponta em contato com a amostra com o potencial de referéncia do
aparelho, a voltagem resultante corresponde a concentracao de hidrogénio livre
na amostra [H+]. A medicdo de PCO2 é conseguida através de outro elétrodo,
qgue é colocado em um recipiente onde a amostra de sangue e uma solucéo
tampdo de bicarbonato, estdo separadas por uma membrana permeavel ao
CO2. Assim o CO2 difunde-se do sangue até a solucdo tampé&o, mudando o seu
pH que é mensurado recorrendo a um medidor de pH e através da equacédo de
Henderon-Hasselban, é calculado o valor de diéxido de carbono. Para medicéo
do O2 utiliza-se um polardgrafo, que é um elétrodo que gera uma corrente
eléctrica durante um minuto, cuja intensidade € proporcional a quantidade de O2
existente na amostra (COSTA, 2012).

Considerando a Resolugdo COFEN n° 390/2011 que normatiza a

execucao da puncéo arterial:

“Art. 1° No ambito da equipe de Enfermagem, a pungéo arterial tanto
para fins de gasometria como para monitorizacdo da pressao arterial
invasiva é um procedimento privativo do Enfermeiro, observadas as
disposigdes legais da profissao:”

Paragrafo Unico: O Enfermeiro devera estra dotado dos conhecimentos,
competéncias e habilidades que garantam rigor técnico-cientifico ao
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procedimento, atentando para a capacitacdo continua necessaria a sua
realizacao.

Art. 2° O procedimento a que se refere o artigo anterior deve ser
executado no contexto do Processo de Enfermagem, atendendo-se as
determinacdes da Resolucdo Cofen n° 358/2009.

[.]

Considerando a RDC ANVISA 302/2005, que dispde sobre Regulamento
Técnico para funcionamento de Laboratérios Clinicos, esta classifica o0s
equipamentos de Teste Laboratorial Portéatil (TLP) que séo utilizados dentro de

ambientes assistenciais:

“4.40 Teste Laboratorial Remoto-TLR: Teste realizado por meio de um
equipamento laboratorial situado fisicamente fora da area de um
laboratdrio clinico. Também chamado Teste Laboratorial Portatil -TLP,
do inglés Point-of-care testing -POCT.

“6.2.13 A execucdo dos Testes Laboratoriais Remotos — TLR (Point-of-
care) e de testes rapidos, deve estar vinculada a um laboratorio clinico,
posto de coleta ou servico de salde publica ambulatorial ou hospitalar.
6.2.14 O Responsavel Técnico pelo laboratério clinico é responsével por
todos os TLR realizados dentro

da instituicdo, ou em qualquer local, incluindo, entre outros,
atendimentos em hospital-dia, domicilios e coleta laboratorial em
unidade movel.

[.]

6.2.14 O Responsavel Técnico pelo laboratério clinico é responsével por
todos os TLR realizados dentro da instituicdo, ou em qualquer local,
incluindo, entre outros, atendimentos em hospital-dia, domicilios e coleta
laboratorial em unidade movel.

6.2.15.2 A realizagdo de TLR e dos testes rapidos esta condicionada a
emissao de laudos que determine suas limitacdes diagndsticas e demais
indicacdes estabelecidas no item 6.3.

6.2.15.3 O laboratério clinico deve manter registros dos controles da
gualidade, bem como procedimentos para a realizacdo dos mesmos.
6.2.15.4 O laboratério clinico deve promover e manter registros de seu
processo de educacao permanente para 0s usuérios dos equipamentos
de TLR.

6.3.2 O laudo deve ser legivel, sem rasuras de transcri¢cdo, escrito em
lingua portuguesa, datado e assinado por profissional de nivel superior
legalmente habilitado.

[.]

Considerando o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
profissional de enfermagem deve exercer suas atividades com competéncia para
a promocao do ser humano na sua integralidade, de acordo com a Resolugéo n°
564, de 6 de novembro de 2017 do Conselho Federal de Enfermagem que define

e estabelece:
[...]
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CAPITULO |

DOS DIREITOS

[...]

Art.  4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da profissdo.

[...]

Art. 6° Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético politicos,
socioeducativos, histdricos e culturais que déo sustentacdo a pratica
profissional.

[...]

Art. 10 Ter acesso, pelos meios de informacéo disponiveis, as diretrizes
politicas, normativas e protocolos institucionais, bem como participar de
sua elaboracéo.

[...]

Art. 36 Registrar no prontuario e em outros documentos as informagées
inerentes e indispensaveis ao processo de cuidar de forma clara,
objetiva, cronolégica, legivel, completa e sem rasuras.

[..]

CAPITULO Il

DOS DEVERES

[...]

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[...]

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicdes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si
e para outrem.

[.]

CAPITULO lll _
DAS PROIBIGOES

[...]

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam segurancga ao profissional,
a pessoa, a familia e a coletividade

Art. 88 Registrar e assinar as a¢des de Enfermagem que ndo executou,
bem como permitir que suas ac¢des sejam assinadas por outro
profissional.

[..]

Considerando a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem n° 7.498, de
25 de junho de 1986, define no Artigo 11, inciso |, alinea “m”, que o enfermeiro
exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe, privativamente, a
execucao de cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes
imediatas (BRASIL, 1986);
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Considerando o Parecer Coren-SP n° 011/2018, dispde sobre o uso de

equipamento de gasometria pela equipe de Enfermagem:

[...]
“No entanto, a equipe Enfermagem, ainda que devidamente treinada e
apta para operacdo do equipamento de gasometria, somente poderia
realizar o procedimento na presenca do analista de laboratério para
liberacdo do laudo final, conforme determinacdo legal, sugerindo-se
ainda a construcéo de protocolo institucional multidisciplinar para tanto,
ressaltando-se a possibilidade do profissional de Enfermagem se
recusar a realizar tal procedimento, conforme preceitua o Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem (art. 22)”

[...]

“Finalmente, ressaltamos que, apesar de nao existir impedimento formal
para que o profissional realize tal atividade, € importante a aplicagédo do
Processo de Enfermagem em todos os procedimentos realizados pela
equipe, garantindo a sua abordagem integral mediante a identificacéo
das necessidades apresentadas e a qualidade do cuidado de
Enfermagem, logo, ndo se configura uma atividade deste profissional.”
[...]

“Ante 0 acima exposto, ndo se recomenda a realiza¢@o de exames de
gasometria com a insercdo de amostra no gasémetro, manipulacéo do
aparelho e liberagéo de resultado pela equipe de Enfermagem, ...”

[..]

Considerando Resposta Técnica Coren/SC n° 070/CT/2018, sobre a
Competéncia do Enfermeiro em manusear equipamentos de laboratério clinico

como gasbmetro e aparelho de enzimas:

[.]

“Considerando o exposto, o COREN/SC conclui que compete a
Enfermagem, em laboratérios de analises clinicas, somente a atividade
de coleta de material, conforme preconizado em protocolo institucional,
resguardadas a seguranca do paciente e a qualidade do servico.
Salienta-se que a atividade do Técnico e/ou Auxiliar de Enfermagem em
todos os locais de trabalho, inclusive laboratérios, deve obrigatoriamente
ser supervisionada por Profissional Enfermeiro conforme legislacéo
vigente.

Com relagdo ao manuseio de equipamentos de laboratérios ndo é
atividade de Enfermeiro, a este profissional cabe a puncédo venosa e
arterial.”

[.]
Considerando a Resolugcdo COFEN n° 358/2009 que dispde sobre a
Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem e a implementacéo do Processo
de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado

profissional de Enfermagem e d& outras providéncias (COFEN, 2009);
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CONCLUSAO

Visto que a andlise da amostra de gasometria € realizada por
equipamento de facil operacéo, totalmente automatizado e com sistema de auto
calibracdo e o resultado € impresso pelo proprio equipamento, compreende-se
que este sera interpretado pela equipe multiprofissional para implementagéo do
diagndstico e intervengBes de acordo com o0 que compete ética e legalmente a
cada profissional envolvido na assisténcia.

O Enfermeiro exerce atividades de tanto de assisténcia direta ao paciente
como no apoio ao diagndstico, seja no registro da evolucao de enfermagem seja
na operacdo de equipamentos automaticamente calibrados e parametrizados
gue estdo dentro das unidades de assisténcia.

Para a manipulacdo de equipamento de gasometria, o enfermeiro deve
ser devidamente capacitado para apropriar-se dos conhecimentos relativos a
sua operacao.

Em vista disso, a instituicdo deve elaborar protocolos validados pelos
responsaveis técnicos, com o intuito de respaldar as acdes do enfermeiro para
0 processamento do exame de gasometria em equipamento automatizado de
TLP ou TLR (Teste Laboratorial Portatil ou Teste Laboratorial Rapido) e garantir
a rastreabilidade dos exames conforme a RDC ANVISA 302/2005 para que o

resultado seja integrado ao prontuario do paciente.

Curitiba, 02 de agosto de 2022.

Realizado pela Comissao de Parecer Técnico
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