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PARECER TECNICO COREN/PR N° 007/2023

Assunto: Responsabilidades da
Enfermagem na retirada de adornos de

pacientes

1. FATO

Solicitado parecer técnico se é atribuicdo de enfermagem a retirada de adornos

dos pacientes que irdo ser submetidos a procedimentos cirargicos.

2. FUNDAMENTACAO E ANALISE

Os objetos utilizados pelas pessoas sdo sinais de auto conceito (joias e
roupas, por exemplo) e das relacbes mantidas (alianca e aneis), bem como
podem indicar uma atuacéo ou posi¢ao social. Para muitos a imagem corporal
esta diretamente associada ao uso de elementos em torno do corpo ou
introduzido através da pele ou mucosa.

As situacoes cirdrgicas podem acontecer em carater eletivo, de urgéncia
ou emergéncia. Em se tratando de procedimento eletivo é sabido que o paciente
esta programado para o procedimento, ja 0s procedimentos urgentes sao “casos
gque exigem uma cirurgia de urgéncia podem ser operados entre 6 e 24 horas,
aproximadamente, a partir do diagnéstico. Ou seja, o procedimento cirdrgico
deve ser realizado em até um dia. Caso contrario, a situacdo pode se agravar e
causar problemas maiores para o paciente”. Quanto as emergéncias ‘o
atendimento deve ser imediato, uma vez que ha risco de vida, perda de membro
ou lesdo permanente”. Em procedimentos eletivos até mesmo de urgéncia é
possivel o consentimento do paciente e familiar, também se torna possivel a

orientacdo do mesmo para preparos pré cirargicos, “salvo em caso de risco
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iminente de morte”. (BRENNY FILHO, 2022)

A enfermagem esta envolvida em todas as etapas de preparacéo cirdrgica
estando atrelada a profissédo a conferencia do check list da “Cirurgia Segura”
assim como também é atribuicdo dos demais membros da equipe de saude e
consta na Portaria n° 2.095/2013 do Ministério da Saude no anexo 3. Cada um
dos itens deve ser conferido antes, durante a apds o ato cirargico a fim de
diminuir os riscos. (BRASIL, 2013)

Em se tratando de artigos em torno do corpo e/ou inseridos na pele ou
mucosa (brincos, piergins), estes geralmente interferem na cirurgia, pois pode
ser utilizado durante o ato cirtrgico o aparelho de eletrocautério que tem funcéo
de corte ou coagulagéo. Existem dois sistemas de eletrocautério: monopolar ou
bipolar, sendo o monopolar onde a corrente elétrica, que € produzida por um
gerador e liberada através de um eletrodo ativo, percorre o corpo do paciente e
sai através de um eletrodo neutro ou dispersivo, e o bipolar os eletrodos estédo
separados por uma distancia minima de 1 a 3 milimetros e isso diminui a
distancia que a corrente elétrica percorre até chegar ao eletrodo de retorno).
(SURMANO, 2019)

Apesar de seus inumeros beneficios, ha também alguns riscos para o pro-
fissional e para o paciente associados ao uso desse equipamento, como quei-
maduras relacionadas a placa neutra e choques elétricos. Muitas vezes estes
acidentes sao atribuidos a fatores naturais ou a outros fatores comuns em inter-
nacdes, pois sdo eventos na maioria das vezes pouco aparentes, e geralmente
0 paciente esta incapacitado de reagir (devido a anestesia), dificultando a obser-
vacao do profissional. Embora essas complicacdes sejam raras, elas acontecem
e trazem maleficios ao paciente.

As queimaduras sao as intercorréncias mais comuns, uma das razdes
desse incidente € o mau posicionamento ou ndo aderéncia da placa dispersiva
a pele do paciente e/ou o contato com superficies metalicas, seja a mesa cirur-
gica ou os adornos do proprio paciente, pois cria-se assim a possibilidade de
uma via alternativa para a saida da corrente elétrica, causando lesdes como

gueimaduras.
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Portanto é sabido que a retirada de adornos é imprescindivel tornando-se
item obrigatorio de checagem na entrada do paciente no centro cirargico. Entre-
tanto, a retirada de adornos pode ocasionar lesées como: hematomas, sangra-
mentos, rompimento da pele ou mucosa, além de dor, entre outros. Por sua vez
a enfermagem tem como prioridade a assisténcia direta respaldada pela lei n°
7.498 de 25 de junho de 1986 que dispde sobre a regulamentacdo do exercicio
da enfermagem, e d& outras providéncias que destaco:

L.]

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, ca-
bendo-lhe:

| - privativamente:

a) direcao do 6rgéo de enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de salde, publica e privada, e chefia de servi¢co e de unidade
de enfermagem;

b) organizacéo e direcdo dos servicos de enfermagem e de suas ativi-
dades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servi-
¢os;

¢) planejamento, organizagéo, coordenac¢do, execucdo e avaliacao dos
servigos da assisténcia de enfermagem;

[...]

h) consultoria, auditoria e emisséo de parecer sobre matéria de enfer-
magem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exi-
jam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisfes
imediatas;

Il - como integrante da equipe de saude:

a) participacdo no planejamento, execuc¢do e avaliagdo da programa-
¢do de salde;

b) participacéo na elaboragéo, execucéo e avaliacao dos planos assis-
tenciais de saude;

¢) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude
publica e em rotina aprovada pela instituicao de salde;

d) participacdo em projetos de construcdo ou reforma de unidades de
internacao;

€) prevencdo e controle sistematico da infeccao hospitalar e de doen-
¢as transmissiveis em geral;

f) prevencdo e controle sisteméatico de danos que possam ser causados
a clientela durante a assisténcia de enfermagem;

[...]

j) educacao visando a melhoria de saude da populacgéo.

[...]

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho de enferma-
gem em grau auxiliar, e participacdo no planejamento da assisténcia
de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programacéo da assisténcia de enfermagem;
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b) executar acdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas
do Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo Gnico do art. 11
desta lei;

¢) participar da orientacdo e superviséo do trabalho de enfermagem em
grau auxiliar;

d) participar da equipe de saude.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio,
de natureza repetitiva, envolvendo servicos auxiliares de enfermagem
sob supervisdo, bem como a participacdo em nivel de execugao sim-
ples, em processos de tratamento, cabendo-lhe especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

b) executar acdes de tratamento simples;

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de saulde.

Quando consideramos a Resolugédo Cofen N°564/2017 que aprova o Co-

digo de ética dos profissionais de Enfermagem

DOS DIREITOS

[...]

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que nao sejam de sua com-
peténcia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam segu-
ranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

[...]

DOS DEVERES

[...]

Art. 39 Esclarecer a pessoa, familia e coletividade, a respeito dos
direitos, riscos, beneficios e intercorréncias acerca da assisténcia
de Enfermagem. ( GRIFO NOSSO)

Art. 40 Orientar a pessoa e familia sobre preparo, beneficios, ris-
cos e consequéncias decorrentes de exames e de outros procedi-
mentos, respeitando o direito de recusa da pessoa ou de seu re-
presentante legal. ( GRIFO NOSSO)

[...]

Art. 42 Respeitar o direito do exercicio da autonomia da pessoa ou de
seu representante legal na tomada de deciséo, livre e esclarecida, so-
bre sua salde, seguranca, tratamento, conforto, bem-estar, realizando
acOes necessarias, de acordo com 0s principios éticos e legais.
Paragrafo Unico. Respeitar as diretivas antecipadas da pessoa no que
concerne as decisdes sobre cuidados e tratamentos que deseja ou hdo
receber no momento em que estiver incapacitado de expressar, livre e
autonomamente, suas vontades.

[...]

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[...]

Art. 50 Assegurar a pratica profissional mediante consentimento
prévio do paciente, representante ou responsavel legal, ou deci-
sao judicial. ( GRIFO NOSSO)

Paragrafo Unico. Ficam resguardados os casos em que nao haja capa-
cidade de decisdo por parte da pessoa, ou na auséncia do represen-
tante ou responsavel legal.

DAS PROIBICOES
[...]
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Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que nédo oferecam seguranca ao profissi-
onal, a pessoa, a familia e a coletividade. ( GRIFO NOSSO)
[...]
Art. 64 Provocar, cooperar, ser conivente ou omisso diante de qualquer
forma ou tipo de violéncia contra a pessoa, familia e coletividade,
qguando no exercicio da profissao.
[-]
Art. 72 Praticar ou ser conivente com crime, contravencao penal ou
gualquer outro ato que infrinja postulados éticos e legais, no exercicio
profissional.
[-]
Art. 76 Negar assisténcia de enfermagem em situacGes de urgén-
cia, emergéncia, epidemia, desastre e catéstrofe, desde que néo ofe-
reca risco a integridade fisica do profissional. ( GRIFO NOSSO)
Art. 77 Executar procedimentos ou participar da assisténcia a salde
sem o consentimento formal da pessoa ou de seu representante ou
responsavel legal, exceto em iminente risco de morte.
(GRIFO NOSSO)
[...]
Art. 80 Executar prescricbes e procedimentos de qualquer natureza
gue comprometam a seguranga da pessoa.
[...]

Dada a peculiaridade da tematica uma ampla tomada deve ser conside-

rada, além da legislacdo profissional, pois ha risco de lesées no momento da
retirada dos adornos. O cédigo Penal Brasileiro decreto Lei n°® 2.848 de 1940 em
seu artigo 129 tipifica lesé&o corporal e sendo a enfermagem uma profissao que
por estar diretamente envolvida na assisténcia podem surgir formas culposas
decorrentes de negligencia, imprudéncia ou impericia. Para elucidar juristas des-

crevem lesdes corporais como:

(...) “Sao exemplos de ofensa a integridade fisica (modificacdo anato-
mica prejudicial do corpo humano) as fraturas, fissuras, escoriagdes,
gueimaduras e luxacdes. A equimose (roxiddo resultante do rom-
pimento de pequenos vasos sanguineos sob a pele ou sob as mu-
cosas) e 0 hematoma (equimose com inchago) constituem lesfes
corporais, ao contrario dos eritemas (vermelhiddo decorrente de uma
bofetada, por exemplo), que ndo ingressam no conceito do delito. O
corte de cabelo ou da barba sem autorizagdo da vitima pode configurar,
dependendo da motivacao do agente, lesdo corporal ou injdria real, se
presente a intencdo de humilhar a vitima” (...) (OLIVEIRA, 2017)
(GRIFO NOSSO)

3. CONCLUSAO

Diante dos referenciais analisados esta comissédo entende que a retirada

de adornos nédo é de atribuicdo da Enfermagem. Portanto cabe as instituicdes
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hospitalares estabelecerem protocolos para que pacientes que serdo
submetidos a procedimentos cirargicos eletivos ja estejam sem os adornos no
momento da internacao.

Em se tratando de pacientes de cirurgia de urgéncia sempre que o0
paciente tiver condicbes ou estiver acompanhado recomenda-se que esta
retirada seja realizada por eles, excetuando-se procedimento cirargico, onde ha
risco iminente de morte a equipe de salde pode realizar a retirada do adorno.

Ressalta-se que todas as condutas devem ser tomadas com a equipe que
acompanha o paciente, (cirurgido, anestesiologista, enfermagem) e registrada
no prontuario do paciente, evitando assim questionamentos futuros e eventos

desagradaveis.

Curitiba, 06 de janeiro de 2023.

Realizado pela Comissao de Parecer Técnico
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