N Coren®

v Conselho Regional de Enfermagem do Parand

PARECER TECNICO COREN/PR N° 64/2023

Assunto: Assinatura de laudo de

espermograma por enfermeiros.

1. FATO

Em resposta a solicitagdo de Parecer quanto a assinatura de laudo de

espermograma, por enfermeiros, apds realizagdo de curso de andrologia.

2. FUNDAMENTAGAO E ANALISE

A Reprodugdo Humana Assistida (RHA) € um dominio em constante
progresso, considerando inumeros recursos para o tratamento da infertilidade.
Embora ainda seja uma area incipiente na formagdo da enfermagem, o
enfermeiro deve acolher com atencéo as pessoas que procuram tratamento para
infertilidade (VALADARES; ALVES; BEZERRA, 2021).

A equipe de enfermagem exerce suas atividades sendo um elo entre os
individuos que buscam esta tipologia de tratamento e os especialistas, sendo o
enfermeiro o profissional com o qual paciente mantém mais contato, realizando
orientagdes gerais de todo o tratamento (VALADARES; ALVES; BEZERRA,
2021).

S&o atribuigées dos Centros de Reprodugdo Humana Assistida (CRHA),
os procedimentos relacionados ao preparo de células e tecidos germinativos,
embrides humanos para uso terapéutico, incluindo selecao, coleta, identificacao,
registros para rastreabilidade, recepgado, processamento, armazenamento,
transporte, descarte, liberacdo de amostras, notificacdo, monitoramento de
eventos adversos e garantia da segurangca do paciente que submete ao
procedimento (ANVISA, 2022).

Rua Prof. Jodo Argemiro Loyola, n? 74, Seminario, Curitiba/PR - CEP: 80240-530
Administrativo: (41) 3301-8400 | Atendimento: (41) 3301-8500 |corenpr.gov.br



N Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Parand

Esses ambientes devem contar com um Responsavel Técnico, sendo um
profissional da area da saude legalmente habilitado, com formagao de nivel
superior e inscrito em seu respectivo conselho de classe, que assume a
responsabilidade técnica do CRHA, assim como a responsabilidade final pela
qualidade e seguranca das células e tecidos germinativos e dos embrides
humanos para uso terapéutico (ANVISA, 2022).

Além do RT, sdo necessarios os seguintes profissionais: a) Responsavel
Legal, que pode ser o mesmo da instituigho onde o estabelecimento esta
instalado, quando for o caso; b) responsavel pelas agbes de garantia da
qualidade; c) responsavel médico, que coordena as atividades médicas do
estabelecimento; d) responsavel pelo processamento de sémen, que deve ser
profissional, minimamente, com formacédo superior, observada a respectiva
regulamentacgao profissional, e treinamento comprovado em andrologia humana;
e) responsavel pelo processamento de odcitos e embrides, que deve ser
profissional, minimamente, com formacédo superior, observada a respectiva
regulamentagdo profissional, e treinamento comprovado em embriologia
humana; e f) responsavel pelas agdes de biovigilancia (ANVISA, 2022).

Ressalta-se que os responsaveis pelo processamento de sémen e pelo
processamento de oocitos e embrides devem ser profissionais distintos
(ANVISA, 2022).

O sémen tem dois principais atributos quantificaveis: o numero total de
espermatozoides, que reflete a producao de espermatozoides pelos testiculos e
a paténcia do sistema de ductos pos-testiculares; e o volume total de fluidos
fornecidos pelas glandulas acessorias, que reflete a atividade secretora das
glandulas (OMS, 2018; WHO 2021).

Entre as etapas para analise do sémen, pode-se citar a avaliacdo da
liquefag&o e aparéncia; medigdo do volume do sémen; medi¢cdo do pH do sémen
(se necessario); realizagdo de preparagdo umida para avaliar a aparéncia
microscopica, a motilidade dos espermatozoides e a diluicdo necessaria para
avaliar a quantidade de espermatozoides; avaliacdo da vitalidade dos
espermatozoides; realizagao de esfregagos de sémen para avaliar a morfologia

espermatica; realizagao de diluicbes de sémen para avaliar a concentracido de
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espermatozoides; avaliacdo do numero de espermatozoides; realizacio do teste
de reagao mista de antiglobulina, se necessario; avaliacdo das células positivas
para peroxidase, se células redondas estiverem presentes; preparacido dos
espermatozoides para o teste da imunoglobulina, se necessario; e centrifugagao
do sémen, se os marcadores bioquimicos forem analisados (OMS, 2018).

No que se refere a legislagao profissional, inicialmente, cabe analisar a
Resolucéo do Conselho Federal de Medicina n° 2235, de 15 de agosto de 2019,
a qual dispée que os exames realizados em servicos médicos devem ser
acompanhados dos respectivos laudos e que a responsabilidade pela execucao
e pelos laudos destes exames pode ser assumida por diferentes médicos:

[...]

Considerando que todo exame deve ser acompanhado de laudo
ou parecer emitido por um médico[GRIFO NOSSO];

[...]

Art. 4° Os laudos emitidos devem conter, quando indicado, a descrigdo
da técnica utilizada, uma parte expositiva e outra conclusiva.

Art. 5° O laudo fornecido é de exclusiva competéncia do médico res-
ponsavel por sua emissao.

Paragrafo unico. O laudo de exame especializado deve ser emitido por
médico com registro de qualificagdo de especialista no CRM, na res-
pectiva area.

Cabe também analisar a Lei n® 12.842, de 10 de julho de 2013, que dispde
sobre o exercicio da medicina:
[..]

Art. 4° Sao atividades privativas do médico:

| - (VETADO);

Il — indicagc&o e execugdo da intervengéo cirurgica e prescrigdo dos
cuidados médicos pré e pos-operatorios;

Il — indicacao da execucéao e execugao de procedimentos invasivos,
sejam diagnosticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos
vasculares profundos, as bidpsias e as endoscopias;

IV — intubagao traqueal;

V — coordenagao da estratégia ventilatoria inicial para a ventilagéo
mecanica invasiva, bem como das mudangas necessarias diante das
intercorréncias clinicas, e do programa de interrupgao da ventilagao
mecanica invasiva, incluindo a desintubacao traqueal;

VI — execugao de sedacgao profunda, bloqueios anestésicos e aneste-
sia geral;

VIl — emissao de laudo dos exames endoscépicos e de imagem, dos
procedimentos diagnésticos invasivos e dos exames anatomopatolé-
gicos;

[..]

Sobre a atuacdo dos enfermeiros, primeiramente, cabe analisar a Lei do

Exercicio Profissional de Enfermagem - Lei n°. 7.498/1986:
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[...]

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe:

| - privativamente:

[...]

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decisbes imediatas;

[..]

Entende-se que é importante também discorrer sobre a Resolucao
COFEN n° 564/2017, que trata do Cdédigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem:

Dos direitos:

[...] Art. 4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da profissao.

[...] Art. 10 Ter acesso, pelos meios de informagao disponiveis, as
diretrizes politicas, normativas e protocolos institucionais, bem como
participar de sua elaboragao.

[...] Art. 22 Recusar-se a executar atividades que nao sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam
seguranga ao profissional, a pessoa, familia e coletividade.

Dos Deveres:

[...] Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[...] Art. 47 Posicionar-se contra, e denunciar aos 6rgdos competentes,
acgdes e procedimentos de membros da equipe de saude, quando
houver risco de danos decorrentes de impericia, negligéncia e
imprudéncia ao paciente, visando a protegdo da pessoa, familia e
coletividade.

[...] Art. 54 Estimular e apoiar a qualificacdo e o aperfeicoamento
técnico-cientifico, ético-politico, socioeducativo e cultural dos
profissionais de Enfermagem sob sua superviséo e coordenacgéo.

Art. 55 Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
socioeducativos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e
coletividade e do desenvolvimento da profissao.

[...] Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicbes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para
si e para outrem.

Das Proibigoes:

[...] Art. 62 Executar atividades que nao sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que nado oferecam seguranga ao
profissional, a pessoa, a familia e a coletividade (COFEN, 2017).

Com relagdo a emissao de laudo por enfermeiros, o Parecer de Camara

Técnica n° 018/2020/CTAS/COFEN, sobre a competéncia privativa, capacitacao

e treinamento do profissional de enfermagem para a coleta de exames
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especificos para diagnéstico de COVID-19, traz que:

[...]Conclui-se que o enfermeiro, em relagaéo a COVID-19, tem
competéncia técnica e legal para a solicitagiao de exames, coleta
de materiais biologicos para a realizagao de testes, interpretacao
dos resultados, emissdo de laudo, encaminhamentos,
agendamentos e outros que necessitem de sua supervisdo ou
orientagdo, tais como capacitacdo e treinamento da equipe de
enfermagem para desenvolvimento das atividades pertinentes citadas
acima[GRIFO NOSSO](COFEN, 2020).

O Conselho Regional de Enfermagem de Santa Catarinaafirma que o
Enfermeiro possui competéncia legal para a realizagao e emisséo dos resultados
de testes rapidos, e que, noambito da equipe de Enfermagem, a realizagao
desse procedimento € de competéncia privativa deste profissional. Ressalta
ainda que emissao de resultado n&o significa emitir laudo, pois esteconsiste em
relatério emitido apds diagnostico (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM
DE SANTA CATARINA, 2015).

Ainda sobre e emissao de laudos por enfermeiros,a Resolugdo COFEN
n® 627/2020, que normatiza a realizacdo de Ultrassonografia Obstétrica por
Enfermeiro Obstétrico, traz em seu Art. 4° que “é vedado ao Enfermeiro
Obstétrico a emissao de Laudo de Ultrassonografia Obstétrica.”

No mesmo sentido, a resolugao n°® 679/2021, que aprova a normatizagao
da realizagdo de Ultrassonografia a beira do leito e no ambiente pré-hospitalar

por Enfermeiro, traz que:

[...JArt. 2°No ambito da equipe de enfermagem é privativo do
Enfermeiro, registrado no Conselho Regional de Enfermagem de sua
jurisdicdo, a realizagdo de Ultrassonografia a beira do leito e no
ambiente pré-hospitalar por Enfermeiro.

Art. 3° Para o exercicio da atividade prevista nesta Resolugédo devera
o profissional Enfermeiro ter a capacitacdo especifica em
Ultrassonografia.

Art. 4°E vedada ao Enfermeiro a emissdo de Laudo de
Ultrassonografia, bem como ndo podera utiliza-la para fins de
diagnoéstico nosolégicol...][GRIFO NOSSO] (COFEN, 2021).

Por outro lado, a Resolucdo COFEN n° 289, de 03 de fevereiro de 2004,
dispde sobre a autorizacdo para o enfermeiro do trabalho preencher, emitir e
assinar Laudo de Monitorizagdo Bioldgica, previsto no Perfil Profissiografico
Previdenciario (COFEN, 2004).

No entanto, essa autorizagao é condicionada ao Enfermeiro do Trabalho,

inscrito e reconhecido como especialista em seu respectivo Conselho Regional,
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devendo ainda, ser vinculado a Associagcdo Nacional de Enfermagem do
Trabalho (ANENT) (COFEN, 2004).

No que se refere ao dominio da Andrologia, percebe-se a existéncia de
varios cursos, com cargas horarias distintas e voltadas a publicos diversos, mais
abrangentes ou mais restritos a determinadas categorias profissionais.

A pratica clinica de enfermagem em andrologia compreende agbes
sistematicas, tais como: acesso, acolhimento e recepgao do usuario; consulta de
enfermagem com avaliagdo holistica e integral da situagdo de saude do
individuo, familia e comunidade; definicdo de diagnésticos de enfermagem;
implementacgao de intervengdes; avaliagao de cuidados e realizagao deregistros
de enfermagem; encaminhamentos a consultas multiprofissionais ou servigos
especializados(CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE GOIAS, 2017).

Para a execugao da consulta de enfermagem,poderéo ser consideradas
na anamnese variaveis como: estrutura, desenvolvimento e funcionalidade da
familia; historico de saude; antecedentes uro-androlégicos, como uso de
métodos contraceptivos, autoexame testicular, antecedentes de infecgbes
sexualmente transmissiveis, historico de disfuncao erétil, aborto, infertilidade e
uso de horménios, fimose, ginecomastia, varicocele, atividade sexual, libido,
historia de cirurgia, trauma renal, uretral e de genitalia externa, infeccdo e
incontinéncia urinaria, historia de toque prostatico, niveis de testosterona e
espermograma completo (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE
GOIAS, 2017).

Torna-se necessario instrumentalizar a pratica clinica do enfermeiro no
desenvolvimento de intervengdes, individuais e coletivas, abrangendo a
promogdo da saude, prevencdo de agravos, diagnéstico, terapéutica,
reabilitacdo, reducdo de danos e manutengdo da saude, com o objetivo de
desenvolver uma assisténcia de enfermagem integral, que impacte de forma
positivaa situacdo de saude e autonomia da populagdo masculina e os fatores
determinantes e condicionantes de saude desse grupo populacional
(CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE GOIAS, 2017).
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3. CONCLUSAO

Sao diversas as acbes realizadas pelos Enfermeiros nesta area de
cuidado, a exemplo do acolhimento dos pacientes e familiares que buscam essa
tipologia de tratamento; realizagdo de consulta de enfermagem; identificagao de
diagnosticos de enfermagem; implementacao de intervengdes, com base em
evidéncias cientificas; e avaliagao de cuidados. A atuagao profissional também
pode englobar cuidados em centro cirurgico, acompanhamento de exames e
procedimentos, bem como cuidados em periodo pds-anestésico.

O Enfermeiro, quando responsavel pelo processamento do sémen, deve
possuir capacitagao em andrologia humana e, dessa forma, devera realizar os
registros referentes apenas ao processamento.

O laudo de espermograma nao devera ser assinado por profissional de
enfermagem, mesmo apos a realizagdo de curso no dominio da Andrologia. O
enfermeiro devera registrar a assisténcia de enfermagem prestada, em
prontuario do paciente, seja fisico ou eletrénico, e em demais documentos que
se fizerem necessarios, de acordo com a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e o Processo de Enfermagem.

Curitiba, 28 de setembro de 2023.

Realizado pela Comissao de Pareceres Técnicos
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