DECISAO COREN-RN n.° 143/2024

Aprova o Parecer Técnico Coren-RN n.°
03/2024, sobre a legalidade da administracio de
ceftriaxona e dexametasona pelo enfermeiro, por

via endovenosa, em crianca no ambiente
domiciliar.

O CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO RIO GRANDE
DO NORTE, no uso das competéncias que lhe sdo conferidas pela Lei n° 5.905, de 12 de

julho de 1973, e pelo Regimento Interno da Autarquia, aprovado pela Decisdo Coren-RN
n° 65/2024,

CONSIDERANDO o que Ihe confere a Lei n.° 5.905 de 12 de julho de 1973;

CONSIDERANDO o estabelecido pelo Decreto n.° 94.406 que regulamenta a
Lei n.° 7.498/86 que dispde sobre o exercicio da enfermagem, cujo dispositivo elenca as
atribui¢des dos Profissionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO o disposto no Parecer Técnico Coren-RN 1.° 03/2024
sobre a legalidade da administragio de ceftriaxona e dexametasona pelo enfermeiro, por
via endovenosa, em crian¢a no ambiente domiciliar;

CONSIDERANDO a deliberagio da 603* Reuniio Ordinaria Plenaria,
realizada em 26 de setembro de 2024.

DECIDE:

Art. 1° - Aprovar o Parecer Técnico Coren-RN n.° 03/2024, que trata da
legalidade da administragiio de ceftriaxona e dexametasona pelo enfermeiro, por via

endovenosa, em crianga no ambiente domiciliar.
Art. 2° - Dar ampla divulgag@o ao Parecer supracitado.

Art. 3° - A presente Decisdo entrard em vigor a partir da data da sua

assinatura.

Natal/RN, 27 de setembro de 2024.
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Coren-RN n. ° 44.942-ENF Coren-RN n° 236.750-ENF
Presidente Conselheira Secretaria
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Parecer Técnico Coren-RN n° 03/2024
(Anexo da Decisdo Coren-RN n° 143/2024)

Legalidade da administragdo de cefiriaxona e
dexametasona pelo enfermeiro, por via
endovenosa, em crianga no ambiente
domiciliar.

1 -DO FATO

Trata-se de solicitagio de Parecer Técnico para avaliar a existéncia de respaldo
quanto a administragio de ceftriaxona e dexametasona pelo enfermeiro, por via
endovenosa, em crian¢a no ambiente domiciliar.

2 - DAFUNDAMENTACAO

CONSIDERANDO o parecer do Coren/SP 018/2023, onde discorre sobre a
administracdo de ceftriaxona dissddica na atengdo domiciliar.

CONSIDERANDO o parecer da cAmara técnica n° 011/2020/CTAS/COFEN,
onde discorre sobre & administraciio de ceftriaxona por via diversa a indicada no frasco.

CONSIDERANDO o parecer do Coren/SC 012/CT/2018, onde discorre sobre &
administracdo de medicagio IM e IV em domicilio pelo técnico de enfermagem.

CONSIDERANDO o parecer técnico do Coren/SP 43/2016, que descreve sobre
a administragio parenteral em domicilio devendo ser realizada apos avaliagdo do
Enfermeiro caso considere seguro o procedimento.

CONSIDERANDO a Portaria n° 1.600/GM/MS, de 7 de julho de 2011, que
reformulaa Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias, institui a Rede de Atengdo as
Urgénciasno SUS e considera a Atengdo Domiciliar como um de seus componentes;

A Atencdo Domiciliar (AD) é uma modalidade de cuidado em satde realizada
diretamente no domicilio do paciente, envolvendo a¢des voltadas & promogdo da satde,
prevencdo de doengas, tratamento e reabilitagdo. Essa forma de atengdo visa garantir a
continuidade do cuidado e esté integrada a Rede de Ateng¢do a Saide, proporcionando um
acompanhamento mais proximo e humanizado, especialmente para pessoas com

condi¢des cronicas ou que necessitam de cuidados prolongados.

A administracfio de medicagdes por vias intramuscular, endovenosa e subcutanea
no domicilio do paciente, conforme prescri¢do médica, estd prevista nas diretrizes do

Ministério da Satde. Esse procedimento é considerado um dos principais
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cuidados oferecidos na Ateng&o Domiciliar, contemplando as modalidades AD1,
AD2 e AD3, incluindo a prestagdo de cuidados paliativos. Tais praticas sdo

regulamentadas para garantir a seguranga e a eficicia do tratamento no ambiente
domiciliar (BRASIL, 2013a).

A Enfermagem segue um conjunto de normas e regulamentag¢des proprias,
estabelecidas pela Lei do Exercicio Profissional (Lei n° 7.498/1986), pelo Decreto n°
94.406/1987 e pelo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolug¢doCofen
n® 564/2017). Entre os principios fundamentais destacados, estd o fato de que o
profissional de Enfermagem atua com autonomia, respeitando os preceitos éticos e legais,
além de embasamento técnico-cientifico e tedrico-filoséfico. Suas atividades sdo
exercidas com competéncia, evoluindo para a promogdo da saide do ser humano em sua

integralidade, sempre de acordo com os principios da Etica e da Bioética.

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolugio
COFEN n° 564 de 06 de novembro de 2017, no capitulo referente aos direitos, estabelece
no Art. 22 o direito do profissional de recusar-se a realizar atividades que néo estejam
dentro de sua competéncia técnica, cientifica, ética ou legal, ou que ndo oferegam
seguranga ao proprio profissional, ao paciente, a familia ou a coletividade. No que tange
aos deveres, os Artigos 39 e 45 reforgam as responsabilidades do enfermeiro. J4 no
capitulo das proibi¢des, o Art. 78 determina que ¢é proibido administrar medicamentos
sem conhecer sua indicagdo, agdio, via de administragio e os potenciais riscos,
respeitando-se os niveis de formagfio profissional. O Art. 80 proibe a execucdo de

prescri¢des ou procedimentos que possam comprometer a seguran¢a da pessoa sob
cuidado (COFEN, 2017).

A Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI) publicou as diretrizes brasileiras para
a Terapia Antimicrobiana Parenteral Ambulatorial (Outpatient Parenteral Antimicrobial
Therapy - OPAT), uma modalidade reconhecida como segura e padronizada. Esse
tratamento ¢ indicado para pacientes com infec¢des que necessitam de terapia
antimicrobiana parenteral a longo prazo. A OPAT pode ser realizada em diversos
ambientes, como consultérios médicos, clinicas, centros de infusio especializados ou até
mesmo no domicilio do paciente, proporcionando maior flexibilidade e continuidade do

cuidado (SBI, 2017).
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Os critérios de elegibilidade dos pacientes para OPAT seguem os mesmos
principios de elegibilidade dos pacientes eleitos para a Atengdo Domiciliar nas
modalidades AD1, AD2 e AD3, considerando-se os determinantes sociais, avaliagdo das
condi¢des do domicilio para a realizagfio de infusdio venosa com seguranga, a necessidade
de suporte social e/ou familiar e corresponsabilidade pelo tratamento, especialmente pela

adesdo a terapia e cuidados com o acesso venoso (BRASIL, 2013a; 2020).

Ainda o Parecer Técnico n°43/2016, o COREN SP descreve que a administra¢do
parenteral em domicilio deve ser realizada apds avaliagdo do Enfermeiro caso considere
seguro o procedimento. Devem estar aptos para avaliar as condigdes para a realiza¢do do
procedimento, respeitando os preceitos éticos e legais do exercicio da enfermagem e sua

administragio é recomendada desde que todas as etapas sejam seguidas de acordo com as
normas do fabricante (SAO PAULO (SP), 2020).

Diante do exposto, entende-se que os profissionais de Enfermagem, sob a
supervisdo do enfermeiro, possuem competéncia e respaldo legal para a administragdode
medicamentos parenterais no domicilio, desde que seja realizada conforme prescrigdo
médica. Esse procedimento deve estar inserido no contexto do Processo de Cuidar em
Enfermagem, respeitando o Procedimento Operacional Padrdo (POP) institucional

devidamente atualizado, garantindo seguranca e qualidade no atendimento ao paciente.

3 - CONCLUSAQ

A administragdo de medicamentos por via parenteral é recomendada, desde que
todas as etapas sejam seguidas rigorosamente, em conformidade com as normas da
indtstria farmacéutica e a prescriio médica. E essencial que o profissional de
enfermagem, em respeito aos principios de seguranga do paciente e a legislagdo vigente,
execute a administragdo de acordo com as orientagdes detalhadas na bula e no rétulo do

medicamento, assegurando assim um procedimento seguro e eficaz.

No caso da Ceftriaxona, € crucial que os profissionais estejam cientes das

diferentes apresenta¢des disponiveis no mercado: frascos indicados para administragédo
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intramuscular (IM), que utilizam lidocaina como diluente; frascos para administragfo
intravenosa (IV), diluidos com dgua bidestilada; e frascos que permitem ambas as vias de
administragdo. E fundamental que os profissionais atentem para as indicagdes especificas
do frasco e da bula, evitando improvisagdes e assegurando a seguranca do paciente
durante todo o processo de administracio.

A administragio de dexametasona por via endovenosa no ambiente domiciliar,
realizada pela enfermagem, requer uma série de considerag¢des importantes para garantir a
seguran¢a do paciente, especialmente no caso de criancas. E indispensavel que o
profissional siga uma prescri¢do médica clara e especifica, detalhando a dosagem, a via de
administracdo e as condi¢des de uso do medicamento para o paciente em questdo. A
dexametasona é um corticosteroide potente, com potencial para causar reagOes adversas
como elevagdes de glicemia, altera¢des imunoldgicas e outros efeitos, Portanto, ¢

imprescindivel que, em casos de administracio domiciliar, exista um acesso rapido para

lidar com emergéncias, caso estas ocorram.

Diante do exposto, entende-se que a administragdo de Cefiriaxona e
Dexametasona por via endovenosa no ambiente domiciliar pode ser realizada pelo
enfermeiro e técnico de enfermagem, desde que sob condi¢des rigorosas, com uma
prescricdo médica clara e especifica, capacitagfio adequada do profissional e um ambiente
Seguro para a realizagdo do procedimento. Além disso, vale ratificar que € fundamental
observar as regulamentagdes locais e garantir a disponibilidade de suporte emergencial,

Caso necessario, para assegurar a integridade e o bem-estar do paciente.

Por fim, os profissionais de Enfermagem devem atuar em conformidade com as
disposi¢des da Resolu¢do Cofen n® 564/2017, especialmente conforme o Art. 45, que
estabelece a responsabilidade de prestar assisténcia de Enfermagem isenta de danos

decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

E o parecer.

Céamara Técnica de Legisla¢@o e Normas - CTLN do COREN-RN
Portaria COREN/RN N° 62/2024
(Gestéo 2024-2026)
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