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Conslhc Regionl de Enfermagem do Rio Grande do Norte
DECISAO COREN-RN n.° 035/2021

Aprova o Parecer Técnico Coren-RN n.° 02/2021, que aponta
pela legalidade da administra¢do de Ganciclovir pela Equipe
de Enfermagem.

O Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte Coren/RN,

em conjunto com o Conselheiro Secretério desta Autarquia, no uso de suas atribui¢des legais e

regimentais;

CONSIDERANDO o que lhe confere a Lei n.° 5.905 de 12 de julho de 1973;
CONSIDERANDO o estabelecido pelo Decreto n.° 94.406 que regulamenta a Lei n.°
7.498/86 que dispde sobre o exercicio da enfermagem, cujo dispositivo elenca as atribui¢des dos
Profissionais de Enfermagem:;
CONSIDERANDO o disposto no Parecer Coren-RN n.° 02/2021 quanto a
administra¢do de Ganciclovir pela Equipe de Enfermagem;
CONSIDERANDO a deliberagio da 561° Reunifio Ordinaria Plendria, realizada em 18
de marco de 2021.

DECIDE:

Art. 1° - Aprovar o Parecer Coren-RN n.° 02/2021, homologado pela 561* Reunifio Ordinaria
Plenéria de 18 de margo de 2021.
Art. 2° - Dar ampla divulgagdo ao Parecer supracitado.

Art. 3° - A presente Decisdo entrard em vigor a partir da data da sua assinatura.

Natal/RN, 20 de abril de 2021.
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Presidente Conselheiro Secretario
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Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte

PARECER TECNICO COREN/RN N° 02/2021

Assunto: Administragdo de Ganciclovir pela
Equipe de Enfermagem .

1- DO FATO

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte — COREN/RN
recebeu no dia 27 de agosto de 2018 documento de profissional de enfermagem
solicitando parecer técnico referente a administragdo da Ganciclovir Sédico pela equipe
de enfermagem, esclarecendo as atribui¢des e responsabilidades por cada categoria
profissional. A solicitagdo foi encaminhada a Comissdo de Parecer Técnico para anélise e

parecer.

2- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

O Ganciclovir Sédico po liofilizado é um farmaco antiviral, indicado na prevengéo ¢
no tratamento de infecgdes por citomegalovirus (CMV) em pacientes imunodeprimidos e
para a prevengdo da doenga por CMV em pacientes receptores de transplante.

O nome quimico de Ganciclovir é 9- (1,3-dihidroxi-2-propoximetil) guanina, € € um
nucleosideo sintético andlogo da 2’-desoxiguanosina, a qual inibe a replicagéo do virus
do herpes, tanto in vitro como in vivo. Os virus sensiveis ao Ganciclovir incluem o
citomegalovirus humano (CMVH), os virus do herpes simples 1 e 2 (HSV-1, HSV-2), o
virus do herpes humano tipo 6, 7 ¢ 8 (HHV-6, HHV-7, HHV-8), o virus de Epstein-Barr
(EBV), o virus da varicela zoster (VZV) e o virus da hepatite B. Os estudos clinicos tém
se limitado a avaliagdo da eficacia na infecgdo por citomegalovirus.

Em estudos em animais, foi constatado que Ganciclovir ¢ mutagénico, teratogénico,

carcinogénico e compromete a fertilidade. Antes do inicio do tratamento com Ganciclovir,



en®

Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte
os pacientes devem ser orientados a respeito dos possiveis riscos ao feto e a utilizar

medidas contraceptivas. Com base em estudos clinicos e ndo clinicos, o Ganciclovir
sodico pode causar inibigdo temporaria ou permanente da espermatogénese.

O National Institute for Occupational Safety and Health - NIOSH utiliza como
critérios para classificagdo de farmaco perigoso, os adotados pela American Society of
Health System Pharmacists (ASHP), que considera medicamento perigoso aquele com
potencial genotdxico, carcinogénico, teratogénico ou toxicidade reprodutiva e no
desenvolvimento humano, prejudicando a fertilidade ou capaz de causar manifestagdes
toxicas em baixas doses em pacientes tratados ou em experimentos animais.

A Norma Regulamentadora N° 32 que trata sobre a Seguranca e Satde no Trabalho
em Servicos de Saude, considera ser medicamentos e drogas de risco aquelas que possam
causar genotoxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade e toxicidade séria e seletiva
sobre 6rgéos e sistemas.

Por ser considerado um potencial teratogénico e carcinogénico em humanos a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) recomenda que precaugdes devem
ser tomadas no manuseio desta mediagéo.

Este farmaco é preparado como um pd liofilizado estéril com uma solubilidade em
dgua excedendo 100 mg/mL. Durante o preparo deve-se evitar contato direto da solugéo
reconstituida nas ampolas de Ganciclovir Sédico com a pele e com as mucosas. A solugéo
de Ganciclovir Sddico injetavel € alcalina (pH aproximadamente 11). Em caso de contato
de Ganciclovir Sédico com a pele, ou membranas mucosas, deve lavar minuciosamente
com agua e sabZo o local atingido. Em casos de contato com os olhos, limpar com agua
corrente

O Parecer Técnico do COREN/DF N° 014/2011 afirma que de acordo com os
protocolos da American Society of Health System Pharmacists ASHP, o Ganciclovir deve
ser manuseado e preparado em uma cdmara de fluxo laminar para prevengdo de
contaminagdo da solu¢do por micro-organismos e também para reducéo da exposi¢édo do
profissional e do ambiente aos potenciais riscos do medicamento. Sendo considerado o

equipamento apropriado para a realizagdo do procedimento uma camara de fluxo de ar
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vertical.

A Resoluggio do Conselho Federal de Enfermagem — COFEN N° 569/2018 que
regulamenta a atuagdo dos Profissionais de Enfermagem nos servigos de quimioterapia
antineoplasica cita que “Ministrar quimioterdpico antineoplésico, ~conforme
farmacocinética da droga e protocolo terapéutico” é uma competéncia privativa do
Enfermeiro

O Decreto 94.406/87 que regulamenta a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986 afirma
que incube privativamente ao Enfermeiros “Os cuidados de Enfermagem de maior
complexidade técnica e que exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de
tomar decisdes imediatas”

A Resolugio do Conselho Federal de Enfermagem — COFEN N° 564/2017 em seu
artigo 62 afirma que ¢ proibido ao profissional de Enfermagem a execugéo de atividades
que n3o sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam

seguranga ao profissional, & pessoa, & familia e a coletividade.

3- CONCLUSAO

Diante do exposto, conclui-se que o processo de preparo e administragdo do
Ganciclovir Sédico por se tratar de um procedimento complexo e por exigir
conhecimento cientifico e competéncia técnica para tal devera ter sua execugdo realizada
pelo profissional Enfermeiro no 4mbito da equipe de enfermagem.

O profissional Técnico ou Auxiliar de Enfermagem ndo deverd executar de forma
direta este procedimento. Estes poderdo auxiliar o processo de cuidado ao paciente que
ir4 receber este medicamento, assim como demais atividades assistenciais delegadas e
supervisionadas pelo Enfermeiro.

Ressalta-se ainda da necessidade da elaboragfo de Normas Institucionais e padrdes
assistenciais, que devem estar descritos em protocolos elaborados pelas areas
competentes e assinados por seus responsaveis, contendo medidas de biosseguranga, de

monitorizagdo ambiental e de gerenciamento de residuos sélidos produzidos.
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E o parecer.

Natal, 10 de marco de 2021.
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Dra. Katiucia Roseli Silva de Carvalho

Conselheira
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