Conselho Regloml de Enfermagem do Rio Grande do Norte

DECISAO COREN-RN n.° 052/2021

Aprova o Parecer Técnico Coren-RN n.° 03/2021, que aponta
pela legalidade da prdtica dos profissionais de enfermagem
na execug¢do do procedimento de perfuracdo do Idbulo
auricular.
O Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte Coren/RN,
em conjunto com o Conselheiro Secretario desta Autarquia, no uso de suas atribuigdes legais e

regimentais;

CONSIDERANDO o que lhe confere a Lei n.° 5.905 de 12 de julho de 1973;

CONSIDERANDO o estabelecido pelo Decreto n.° 94.406 que regulamenta a Lei n.°
7.498/86 que dispde sobre o exercicio da enfermagem, cujo dispositivo elenca as atribui¢des dos
Profissionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO o disposto no Parecer Coren-RN n.° 03/2021 quanto a legalidade
da préatica dos profissionais de enfermagem na execugdo do procedimento de perfuracdo na
orelha;

CONSIDERANDO a delibera¢do da 564* Reunifio Ordindria Plendria, realizada em 24
de junho de 2021.

DECIDE:

Art. 1° - Aprovar o Parecer Coren-RN n.° 03/2021, homologado pela 564* Reunido Ordindria
Plenaria de 24 de junho de 2021.
Art. 2° - Dar ampla divulga¢do ao Parecer supracitado.

Art. 3° - A presente Decisfo entrard em vigor a partir da data da sua assinatura.

Natal/RN, 30 de junho de 2021.
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PARECER TECNICO COREN/RN N° 03/2021

Assunto: Legalidade da pratica dos profissionais de Enfermagem na execugio do

procedimento de perfuragéo do 16bulo auricular.

1- DO FATO

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte — COREN/RN recebeu
solicitagdo de parecer técnico relativo a legalidade da pratica dos profissionais de
enfermagem na execugdo do procedimento de perfuracio do 16bulo auricular. A

solicitagdo foi encaminhada a Comiss&o de Parecer Técnico para anélise e parecer.

2- DAFUNDAMENTACAO E ANALISE

Considerando que a Lei N 5.905/73, de 12 de Julho de 1973 disp&e sobre a criagdo
dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem e d4 outras providéncias, tratando em
seu artigo N° 15 que Compete aos Conselhos Regionais de Enfermagem: disciplinar e
fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes gerais do Conselho Federal; e
Fazer executar as instru¢des e provimentos do Conselho Federal;

Considerando que o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem - Resolugdo
COFEN N°564/2017 - define a Enfermagem como uma ciéncia, arte e uma pratica social,
indispensével a organizagiio e ao funcionamento dos servicos de satide; tem como
responsabilidades a promogo e a restauragfo da saude, a prevengio de agravos e doencas

e o alivio do sofrimento; proporciona cuidados & pessoa, a familia e & coletividade;
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organiza suas agdes e intervencdes de modo autdnomo, ou em colaboragdo com outros

profissionais da érea; tem direito a remuneracdo justa e a condigdes adequadas de
trabalho, que possibilitem um cuidado profissional seguro e livre de danos.

Considerando que o profissional de Enfermagem atua com autonomia e em
consonéncia com os preceitos éticos e legais, técnico-cientifico e tedrico-filosédfico;
exerce suas atividades com competéncia para promog¢Zo do ser humano na sua
integralidade, de acordo com os Principios da Etica e da Bioética, e participa como
integrante da equipe de Enfermagem e de saude na defesa das Politicas Publicas, com
énfase nas politicas de satide que garantam a universalidade de acesso, integralidade da
assisténcia, resolutividade, preservacio da autonomia das pessoas, participagdo da
comunidade, hierarquizagdo e descentralizacdo politico-administrativa dos servicos de
saude.

Considerando que o Decreto 94.406/87 regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de
1986, dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e dé outras providéncias, apresentando as
atribui¢Bes detalhadas do profissional Enfermeiros, Técnico e Auxiliar de Enfermagem.

Considerando que a orelha externa ¢ composta de uma lamina de cartilagem eléstica
de forma irregular coberta por uma camada fina de pele, possuindo uma série de
depressdes e elevacdes que sdo importantes para sua funcgdo auditiva. Ela € composta das
seguintes regides anatomicas principais; hélice, ramo da hélice, escafa, antélice, ramos da
antélice, fossa triangular, concha da orelha, trago, antitrago, e 16bulo da orelha. O 16bulo
da orelha se localiza na por¢éo inferior da orelha. E uma prega de pele e tecido adiposo
sem tecido cartilaginoso que tem um bom suprimento de sangue. Ele tem muitas

terminagdes nervosas e em alguns individuos € uma érea erdgena.
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Considerando que a Resolugdo — RDC N° 44, de 17 agosto de 2009 dispde sobre Boas
Praticas Farmacéuticas para o controle sanitario do funcionamento, da dispensagéo e da
comercializa¢do de produtos e da prestagdo de servigos farmacéuticos em farmacias e
drogarias e d4 outras providéncias, afirmando na Seg#o II que trata sobre a Perfuracfio do
Loébulo Auricular para Colocagio de Brincos:

Art. 78. A perfuragdo do 16bulo auricular devera ser feita com aparelho especifico
para esse fim e que utilize o brinco como material perfurante.

Paragrafo tnico. E vedada a utilizacdo de agulhas de aplicac@o de injecdo, agulhas de
suturas e outros objetos para a realizaggo da perfuragéo.

Art. 79. Os brincos e a pistola a serem oferecidos aos usudrios devem estar
regularizados junto & Anvisa, conforme legislagdo vigente.

§1° Os brincos deverdo ser conservados em condigdes que permitam a manutengio da
sua esterilidade.

§2° Sua embalagem deve ser aberta apenas no ambiente destinado a perfuragdo, sob a
observagdo do usudrio e apds todos os procedimentos de assepsia e anti-sepsia
necessarios para evitar a contaminag&o do brinco e uma possivel infec¢@o do usuario.

Art. 80. Os procedimentos relacionados a anti-sepsia do l6bulo auricular do usuério e
das méos do aplicador, bem como ao uso e assepsia do aparelho utilizado para a
perfuracdo deverdo estar descritos em Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs).

§1° Deve estar descrita a referéncia bibliogréfica utilizada para o estabelecimento dos
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procedimentos e materiais de anti-sepsia e assepsia.

§2° Procedimento Operacional Padrdo (POP) devera especificar os equipamentos de
protegdo individual a serem utilizados, assim como apresentar instrugdes para seu uso e
descarte.

Para o COREN/DF os profissionais de enfermagem (Enfermeiros, Técnicos e
Auxiliares e Enfermagem) possuem competéncia legal para realizar o procedimento de
perfuragdo do lébulo auricular desde que atendam as normas vigentes (PARECER
TECNICO N° 07/2019, COREN/DF).

O Parecer Parecer Técnico N° 019/2020 emitido pelo COREN/AL afirma que os
profissionais de enfermagem desde que capacitados/treinados para perfuragdo do 16bulo
da orelha dos pacientes, estdo aptos ao procedimento. Contudo, os profissionais de nivel
médio (Auxiliares, Técnicos de Enfermagem e Parteiro(a)) s6 podem fazer o
procedimento sob supervisdo direta do Enfermeiro e apds a consulta de enfermagem
realizada também pelo mesmo.

Para o COREN/GO, conforme o Parecer N°037/CTAP/2016, os auxiliares, técnicos e
enfermeiros podem realizar perfuracéo do l6bulo auricular para colocagdo de brincos em
neonatos e adultos, dentro das unidades hospitalares, desde que esteja capacitado para a
realizacdo desse procedimento.

O COREN/SP considera que os profissionais de enfermagem estdo aptos a realizar o
procedimento de perfuragdo do lébulo auricular, desde que, garantida a seguranca da
crianga conforme os preceitos éticos e legais da profissdo, os quais preconizam uma
assisténcia livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia.
Ressalta-se ainda a necessidade de registro de toda a atividade realizada pelos
profissionais, bem como, da supervisdo dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem pelo
Enfermeiro (ORIENTACAO FUNDAMENTADA N° 058/2014, COREN/SP)

3- CONCLUSAO

Diante do que foi apresentado, entendo que os profissionais de Enfermagem

(Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem e Auxiliares de Enfermagem) estdo aptos a
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realizarem o procedimento de perfuragdo do I6bulo auricular, desde que estejam

capacitados para tal, que seja preconizado uma assisténcia livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia e imprudéncia e que seja respeitado todos os preceitos da referida
legislagéio vigente. Além disso, o profissional Técnico ou Auxiliar de Enfermagem sé
poder4 realizar o procedimento sob supervisio do Enfermeiro.

Ressaltamos que ao ser realizado em um servigo de satide (publico ou privado), sera
necessario que este procedimento componha os servigos prestados pela instituicgo, assim
como tenha sua realizagdo padronizada por meio de Procedimento Operacional Padriio
(POP).

A auséncia de informagdes neste documento relacionados a pratica da perfuracdo em
outras partes da orelha se d4 devido a caréncia de documentos que regulamentem esta

pratica tanto pela Enfermagem como pelas outras classes profissionais.

E o parecer.

Natal, 22 de junho de 2021.
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